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La suscrita, MARIA DE JESUS MELGAR VASQUEZ, integrante 'de la
fraccién parlamentaria del Partido de Movimiento de Regeneracion Nacional
(MORENA), con el debido respeto comparezco para exponer:

Por este conducto vengo a presentar la siguiente; INICIATIVA CON PROYECTO
DE DECRETO QUE ADICIONA UN NUEVO PARRAFO DECIMO QUINTO AL
ARTICULO 12 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE OAXACA, RECORRIENDOSE EL ORDEN SUBSECUENTE, en
los términos relatados en el documento que se anexa al presente, pidiendo que
se incluya en el orden del dia de la proxima sesion, para que sea turnado a la
comision legislativa que corresponda y posteriormente a que se haya emitido el
dictamen, sea conocido por el pleno y pueda ser analizado, discutido, y en su caso
aprobado.

Sin mas por el momento y en espera de vernos favorecidos con el tramite
que le dé a nuestra peticion, le reiteramos la seguridad de nuestros respetos.

ATENTAMENTE ]
“NADA POR LA FUERZA, TODO POR EL DERECHO Y LA RAZON”

_///)%1/6

MARM’'DE JESUS MELGAR VASQUEZ
INTEGRANTE DE LA SEXAGESIMA TERCERA LEGISLATURA
FRACCION PARLAMENTARIA DEL PARTIDO DE MOVIMIENTO DE
REGENERACION NACIONAL (MORENA)

SAN RAYMUNDO JALPAN, OAXACA, 4 DE DICIEMBRE DEL 2017
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Los suscrita, MARIA DE JESUS MELGAR VASQUEZ, Diputada e
integrante de la fraccion parlamentaria del Partido de Movimiento de Regeneracion
Nacional (MORENA) de la LXIll Legislatura del Estado de Oaxaca, con
fundamento en los articulos 50 y 51 de la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, comparezco ante esta soberania para presentar la

Iniciativa de reforma que se sustenta en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Es de conocimiento general que los Derechos Humanos son aquellos
inherentes a las personas por el simple hecho de ser humanos. En efecto, la
esencia de estos derecho descansa en la propia naturaleza de las personas, es
decir, todas aquellas actividades, caracteristicas y conductas que realiza la
persona en razon de su dignidad.

Las teorias actuales sobre derechos humanos apuntan a que no existe una
jerarquia o preeminencia de uno sobre los otros, sin embargo, consideramos que
algunos son base y menester de otros, verbigracia, el derecho a la vida. La vida
resulta indispensable para poder desplegar y ejercer todos nuestros demas
derechos, incluidos los restantes derechos humanos, de ahi la proteccion especial

Yy preponderante que se le da a este derecho humano.
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Otro derecho de suma importancia, mismo que nos ocupa en la presente
iniciativa, es el derecho humano a la alimentacién. La alimentacion implica la
ingesta, por parte de las personas, de alimentos para que el cuerpo pueda
proveerse de energia y desarrollarse, aparejada a dicha actividad se encuentra la
nutricion misma que se da a nivel celular en donde se asimilan los alimentos para

que el cuerpo obtenga los nutrientes necesario para conservar la vida.

El derecho humano a la alimentacion debe ser garantizado y protegido por
el Estado y dicho derecho no se colma o se cumple Gnicamente con la ingesta de
cualquier tipo de alimento, en efecto, el Estado tiene la obligacion de garantizar
que sus habitantes tengan una alimentacion de calidad y nutritiva’, ya que de una
sana alimentacion deriva la proteccion a otro derecho humano fundamental, la
salud.

La mala alimentacién es un gran problema de salud publica en nuestro pais,
la comida chatarra ha sido un talén de Aquiles para nuestra sociedad, en efecto,
de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion realizada en 2012,
revelé que uno de cada tres nifios, de educacion basica, padecia de sobrepeso u
obesidad por el consumo de alimentos chatarra?.

A nivel nacional, tenemos que siete de cada diez mexicanos padecen
sobrepeso de acuerdo con la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo -
Econémico (OCDE), México se encuentra en el lugar nimero uno en obesidad,

B http://cdhdf.org.mx/wp-content/uploads/Z014/05/dfensor_09_2012.pdf

2 http://expansion.mx/nacional/Z015/08/24/mexico-cumple-S-anos-sin~poder-expulsar-]a—comida-
http://expansion.mx/nacional/20 15/08/24/mexico-cumple-5-anos-sin-poder-expulsar-la-comida-

chatarra-de-las-aulas?internal_source=PLAYLIST
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con el 69.5 % de su poblaciéon que padece esta situacion, tan sélo seguido por

Estados Unidos. '

El resultado de llevar una mala alimentacién o la ingesta de comida chatarra
deriva en una serie de enfermedades, que en la actualidad se han convertido en
un gran problema de salud publica, nos referimos a la diabetes, hipertension,
-cancer, desnutricién, enfermedades cardiovasculares, entre otras®, tan solo en
Mexico existen 10. 5 millones de personas con diabetes, enfermedad que causa
mas de 87 mil muertes al afio®, situacion que obliga al Estado a invertir gran parte
del presupuesto publico en combatir los efectos y consecuencias de éstas
enfermedades, tan solo en el afio 2013 la secretaria de Salud a nivel federal
invirti6 186 millones de pesos a programas para prevenir la diabetes y sus
efectos®, sin embargo, dichos esfuerzos han resultado insuficientes para bajar los

indices de ésta enfermedad, situacion que a continuado igual hasta la fecha.

La desnutricion es otro mal que aqueja a nuestro pais, principalmente la
desnutricion infantil, segin la UNICEF el 7.25% de la poblacion de nifios, nifias y
adolecentes de cinco a doce afios, que viven en las regiones urbanas, padecen de
desnutricion crénica®, cifra que se duplica en la regiones rurales. En México, de
acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud Publica realizada en 2012, existen un
millon y medio de nifias y nifios, menores de cinco afos que padecen de
desnutricién infantil, encontrandose los mas altos indices en los Estados de

Chiapas, Oaxaca y Guerrero. De acuerdo con la Comisién Econémica para

3 http:/ /www.jornada.unam.mx/2012/01/21/cam-comida.html

4 https://www.forbes.com.mx/10-6-millones-de-mexicanos-padecen-diabetes/
5 http://www.animalpolitico.com/2017/03 /salud-gasto-diabetes-auditoria/

6 https://www.unicef.org/mexico/spanish/17047.html
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América Latina y el Caribe (CEPAL) de 2014 al presente afo, en México han
muerto aproximadamente doce mil nifias y nifios de uno a cinco afios por
desnutricion y segdn la referida comision se prevé que para el préximo afio tengan
la misma suerte mil trecientos veintisiete menores’. En una estadistica
generalizada el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, sefiala que en
nuestro pais la falta de seguridad alimentaria se cobra la vida de 23 personas al

dia, siendo los principales afectados los adultos mayores y menores®.

De ahi la importancia de un derecho humano a la alimentacién, misma que
debera ser nutritiva, suficiente y de calidad, en efecto, el Estado de Oaxaca
debera velar que la poblacién cuente con una adecuada alimentacion, ya que éllo
nos ayuda a evitar problemas de salud publica y enfermedades como las referidas,
. logrando con ello dos tres objetivos esenmales la proteccion de la vida, el cuidado
de la salud y el desarrollo de Ia persona

De esta forma, al garantizar el derecho humano a una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad, logramos que el Gobierno de Oaxaca asuma su
responsabilidad en esta materia y le apueste a la prevencion y no a la atencion de
los problemas de salud que derivan de una inadecuada alimentacion, ya que la
seguridad alimentaria debe ser siempre uno de los principales objetivos de todo
Estado de protege y vela por sus habitantes.

7 htp: //allanzasalud org.mx/20 17/05/meg1 ‘con-inseguridad-alimentaria-un-tercio-de-los-hogares-

con-ninos/
8 http://bibliodigitalibd. senado.gob. mx/bitstreamn/handle/123456789/1620/estudio_der_alimenl.pdf?
sequence=1&isAllowed=y
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Finalmente mencionar que las disposiciones vigentes de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, contemplan el derecho humano
de la alimentacion, principalmente dirigido a nifias, nifios, adolecentes y adultos
mayores, sin embargo, no se establece que dicha alimentacién tiene que ser
nutritiva, suficiente y de calidad, por ello la intencién de la presente iniciativa es
ampliar el referido derecho humano a todas las personas y que se agreguen las
caracteristicas referidas en aras de logran una mayor proteccién de la salud y vida

de las oaxaquefias y oaxaqueios.

En virtud de todo lo anteriormente expuesto, nos damos a la tarea de proponer la -
siguiente:

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO QUE ADICIONA UN NUEVO PARRAFO
DECIMO QUINTO AL ARTiCULO 12 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA, RECORRIENDOSE EL ORDEN SUBSECUENTE.

DECRETO
UNICO.- Se adiciona un nuevo parrafo décimo quinto, al articulo 12 de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, recorriéndose el orden subsecuente, para quedar como

sigue:

Articulo 12.-...
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Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo
garantizara. '

TRANSITORIOS

PRIMERO. Publiquese la presente reforma en el Periodico Oficial del Estado de Oaxaca.

SEGUNDO. La presente reforma entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periddico
Oficial. '

TERCERO. Se derogan las disposiciones de iéual 0 menor jerarquia que se opongan a lo
establecido en el presente Decreto.

ATENTAMENTE
“NADA POR LA FUERZA, TODO POR EL DERECHO Y LA RAZON”

MARIA DE JESUS MELGAR VASQUEZ
INTEGRANTE DE LA SEXAGESIMA TERCERA LEGISLATURA
FRACCION PARLAMENTARIA DEL PARTIDO DE MOVIMIENTO DE REGENERACION
NACIONAL (VIORENA)

SAN RAYMUNDO JALPAN, OAXACA, 4 DE DICIEMBRE DEL ANO 2017.
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La suscrita, MARIA DE JESUS MELGAR VASQUEZ, integrante de la
fraccion parlamentaria del Partido de Movimiento de Regeneracion Nacional
(MORENA), con el debido respeto comparezco para exponer:

Por este conducto vengo a presentar la siguiente; INICIATIVA CON PROYECTO
DE DECRETO QUE ADICIONA UN NUEVO PARRAFO DECIMO QUINTO AL
ARTICULO 12 DE LA CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE OAXACA, RECORRIENDOSE EL ORDEN SUBSECUENTE, en
los téerminos relatados en el documento que se anexa al presente, pidiendo que
se incluya en el orden del dia de la proxima sesién, para que sea turnado a la
comision legislativa que corresponda y posteriormente a que se haya emitido el
dictamen, sea conocido por el pleno y pueda ser analizado, discutido, y en su caso
aprobado.

Sin méas por el momento y en espera de vernos favorecidos con el tramite
que le dé a nuestra peticion, le reiteramos la seguridad de nuestros respetos.

ATENTAMENTE .
“NADA POR LA FUERZA, TODO POR EL DERECHO Y LA RAZON”
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MARM DE JESUS MELGAR VASQUEZ
INTEGRANTE DE LA SEXAGESIMA TERCERA LEGISLATURA
FRACCION PARLAMENTARIA DEL PARTIDO DE MOVIMIENTO DE
REGENERACION NACIONAL (MORENA)
SAN RAYMUNDO JALPAN, OAXACA, 4 DE DICIEMBRE DEL 2017




