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COMPANERAS Y COMPANEROS DIPUTADOS
INTEGRANTES DE LA LXIIl LEGISLATURA
CONSTITUCIONAL DEL HONORABLE
CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
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La que suscribe Diputada Eva Méndez Luis, integrante de la Fraccié
Parlamentaria del Partido Revolucionario Institucional, con la potestad que m
otorgan los articulos 50, fraccién | y 55 de la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, 67, fraccién |, de la Ley Organica del Poder Legislativo del
Estado de Oaxaca y 75 del Reglamento Interior del congreso del Estado de Oaxaca,
me permito someter a la consideraciéon de este Honorable. Congreso del Estado, un
Punto Acuerdo por el que la Sexagésima Tercera Legislatura Constitucional del
Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, exhorta atentamente
a la Secretaria Estatal de Salud para que en coordinacién con las instituciones que
integran el Sistema Estatal de Salud y el Instituto Estatal de Educacién Publica de
Oaxaca, implementen programas y acciones de prevencion y atencion a las
adicciones en Oaxaca, asimismo exhorta a los municipios del Estado, a crear
comités municipales contra las adicciones; lo que someto a la consideracion de esta
Soberania, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS:

El abuso y dependencias de substancias como el alcohol, el tabaco y las drogas,

constituyen uno de los principales problemas de salud publica de nuestro Estado asi
como de nuestro pais.

Las adicciones son comportamientos impulsivos que nos llevan a tener una alta
dependencia sobre alguna sustancia o actividad, algunos ejemplos de adiccion
pueden ser la ludopatia, la adiccion al sexo, la adiccion al Internet, adiccién al juego
y apuestas. :

7L CONGRESQ DEL ESTADO DE OAXACA
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preocupa el consumo de drogas legales como el alcohol y el
3 las ilegales entre ellas la marihuana y las sintéticas. Al
@n, como por ejemplo el abuso de las drogas, la persona se
& por las alteraciones emocionales.
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Si sumaramos los dafios a la salud, a la economia v a la sociedad aue provocan e
abuso del alcohol y el alcoholism

o; fumar tabaco y el tabaquismo; la inhalacién de
solventes; el consumo problematico de mariguana, cocaina o crack, anfetaminas,
heroina y otras drogas, asi como las drogas de uso medico, podriamos dimensionar

que las adicciones se tratan del segundo problema de salud publica mas grave de
nuestro pais.

Las adicciones causan dafio a los familiares de quienes las padecen, a las escuelas
o centros de trabajo donde acuden y a las comunidades donde viven. Se trata de un
costo innecesario para los consumidores, las instituciones de atencion meédica, la
seguridad publica y el sistema penitenciario.

e En México, siete de diez mexicanos han bebido alcohol: ocho de cada diez
hombres y seis de cada diez mujeres).

e Tres de cada diez mexicanos abusan o tienen un alto consumo de esta droga
legal.

e Seis de cada cien mexicanos tienen alcoholismo.

e El alcoholismo es mayor en la poblacion masculina, pues once de cada cien

tienen hombres lo padecen. En la poblacién femenina se presentan dos casos
por cada cien mujeres.

e Mas de la mitad de la poblacion mexicana que consume alcohol comenzé a
hacerlo antes de los 17 afios de edad.

e Lacerveza es la bebida alcohdlica de mayor consumo (54%) en México.
e Unicamente 7% de los hombres con consumo problematico de alcohol buscan

tratamiento, y sélo 2% de las mujeres, después de mucho tiempo de
padecerlo. '

e En México, 22% de la poblacién fuma: (31% hombres y 13% de las mujeres).
e Uno de cada diez mexicanos es adicto a la nicotina.

e En promedio, los consumidores de tabaco fuman siete cigarros.
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e 58% de los vfu,m,ad,or.e,s,mexicanosﬁhafintentadofdejapestafsustaneia.

e La Ciudad de México es la entidad donde mas se fuma (31% de la poblacion)
y el sur de la Republica, donde menos (14% de la poblacion).

e El porcentaje de la poblacién que consume cualquier droga ilegal en el
territorio nacional es 2.2%.

e Los hombres consumen drogas legales cuatro veces mas los hombres que
las mujeres.

e La poblacién que mas utiliza drogas son los jévenes de entre 18 y 34 afios.

» La mariguana es la droga ilegal mas utilizada, pues 1.2% de la poblacién la

consume. Le siguen la cocaina y el crack, con 0.6% de prevalencia en la
poblacion.

e El porcentaje de la poblacién que consume drdgas inhalables y alucindgenos
es la misma (0.1%).

e En el norte del pais se consumen mas drogas, con 2.8% de la poblacién y en
el sur menos, con 1.2% de prevalencia.

En efecto, las cifras que se mencionan son alarmantes, por ello, resulta apremiante
que las autoridades, principalmente aquellas que se encargan de la salud y la
educacion, coordinen sus esfuerzos, para atender y combatir este cancer que lacera
gravemente a nuestra poblacion, principalmente a los jovenes y adolescentes.

En consecuencia y dentro del marco del Dia Internacional de la Lucha contra el Uso
Indebido y el Trafico llicito de Drogas que se celebra anualmente el 26 de junio, me
permito someter a la consideracion de esta Soberania, como un asunto de urgente
y obvia resolucion, la siguiente proposicion con:

PUNTO DE ACUERDO.
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Primero.- La Sexagésima Tercera Legislatura Constitucional del Honorable
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, exhorta atentamente a la
Secretaria Estatal de Salud para que en coordinacién con las instituciones que
integran el Sistema Estatal de Salud y el Instituto Estatal de Educacion Publica de
Oaxaca, implementen programas y acciones de prevencion y atencion a las
adicciones en Oaxaca.

Segundo.- La Sexagésima Tercera Legislatura Constitucional del Honorable
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, exhorta atentamente a los
Ayuntamientos del Estado, a crear comités municipales contra las adicciones.

Articulos Transitorios
- Primero.- El Presente Acuerdo entrara en vigor el dia de su aprobacion.
Segundo.- Comuniquese a la Secretaria Estatal de Salud, asi como a los

Ayuntamientos del Estado, para su conocimiento y efectos legales procedentes.
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