
ORIGEN DEL #8M

Desde entonces, el #8M tomó
una nueva dimensión global para
las mujeres. El creciente
movimiento internacional para
las mujeres está ayudando a que
la conmemoración sea un
elemento unificador,
fortaleciendo el apoyo a los
derechos de las mujeres y su
participación en los ámbitos
político, social, cultural y
económico[5].
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Tanto en 1857 como en 1908[1], en

Nueva York, EE UU, mujeres

trabajadoras se manifestaron para

reclamar mejores condiciones de trabajo

y la reducción de la jornada laboral.

En ambos casos fueron brutalmente

reprimidas, decenas de ellas asesinadas

por disparo de arma de fuego, y otras,

quemadas en los incendios provocados

en las instalaciones de las fábricas

donde se manifestaban.

Aún cuando en 1910, en Copenhague,

Dinamarca, se hizo la Declaratoria

del 8 de marzo como Día Internacional

de la Mujer, no fue hasta 1975, cuando

en el marco de la Primera

Conferencia Mundial de la Mujer

realizada en CDMX [2], la ONU lo

formalizó a través de acuerdos con los

países integrantes[3] y lo proclamó en

Asamblea General en 1977[4].
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hombres, porque constituyen la
mayoría de la población en
condición de pobreza del mundo y
son más dependientes de los recursos
naturales que están bajo la amenaza
del cambio climático.
El tema del #8M 2022 está en
consonancia con el tema
prioritario del LXVI período de
sesiones de la Comisión de la
Condición Jurídica y Social de la
Mujer (CSW66 que se desarrollará
del 14 al 25 de marzo de 2022, en la
sede de la ONU en Nueva York,
EE UU y de forma virtual[2]: 

#8M 2022 PARA UN
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El #8M se ha vuelto un sitio en el que
convergen las actividades coordinadas en
favor de los derechos de la mujer y su
participación en la vida política y económica,
desde todos los sectores y ámbitos. Cada
#8M vemos acciones emprendidas por los
gobiernos y sus entes, pero también por
las OSC y mujeres defensoras de los
derechos humanos de las niñas y mujeres.
De ahí que La ONU visibilice la
condición de las mujeres en contextos
particulares.
Este año se busca reconocer la
contribución de las mujeres y las niñas de
todo el mundo, que están liderando los
esfuerzos de respuesta, mitigación y
adaptación al cambio climático para
construir un futuro más sostenible para
todas las personas. 
Y es que las mujeres son más vulnerables
al impacto del cambio climático, que los

[1] ONU MUJERES. (2021). Día Internacional de la Mujer 2022.
Consultado el 28/02/22 en: t.ly/C4qA
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Ambiente, Reducción de Riesgos de Desastres. Consultado el 28/02/22
en: t.ly/g7na
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Igualdad de género hoy para
un mañana sostenible

Tema del Día Internacional de la Mujer en 2022 [1]

“Lograr la igualdad de género y
el empoderamiento de todas las
mujeres y las niñas en el
contexto de los programas y las
políticas del cambio climático y
la reducción de los riesgos de
desastre y ambientales”.



Los 17 ODS se estructuraron durante

más de dos años a través de consultas

públicas, interacción con la sociedad

civil y negociaciones entre los países.

Implica un compromiso común y

universal, pero, como cada país

enfrenta retos específicos, los Estados

tienen soberanía plena para fijar sus

propias metas nacionales, apegándose

a los ODS.

“Además de poner fin a la pobreza en

el mundo, los ODS incluyen, entre

otros puntos, erradicar el hambre y

lograr la seguridad alimentaria;

garantizar una vida sana y una

educación de calidad; lograr la igualdad

de género; asegurar el acceso al agua y la

energía; promover el crecimiento

económico sostenido; adoptar medidas

urgentes contra el cambio climático;

promover la paz y facilitar el acceso a la

justicia”.
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Tras informar sobre el cumplimiento de los
ocho Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM), los países integrantes de la  ONU
se reunieron del 25 al 27 de septiembre en la
Cumbre Mundial sobre Desarrollo
Sostenible 2015.
Al final de la Cumbre instaurada en
Asamblea General, la ONU adoptó la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible,
que es:
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 “un plan de acción a favor de las
personas, el planeta y la prosperidad, que
también tiene la intención de fortalecer la

paz universal y el acceso a la justicia”.

Plantea 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) diversificados en 169
metas integrales y transversales que
abarcan las esferas económica, social y
ambiental.
“La nueva estrategia regirá los programas
de desarrollo mundiales durante los
próximos 15 años. [...] los Estados se
comprometieron a movilizar los medios
necesarios para su implementación mediante
alianzas centradas especialmente en las
necesidades de las personas más pobres y
vulnerables”[1].



13. Adoptar medidas urgentes para
combatir el cambio climático y sus
efectos.
14. Conservar y utilizar en forma
sostenible los océanos, los mares y los
recursos marinos para el desarrollo
sostenible.
15. Proteger, restablecer y promover el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres,
efectuar una ordenación sostenible de los
bosques, luchar contra la desertificación,
detener y revertir la degradación de las
tierras y poner freno a la pérdida de la
diversidad biológica.
16. Promover sociedades pacíficas e
inclusivas para el desarrollo sostenible,
facilitar el acceso a la justicia para todos y
crear instituciones eficaces, responsables e
inclusivas a todos los niveles.
17. Fortalecer los medios de ejecución y
revitalizar la alianza mundial para el
desarrollo sostenible.

LOS 17 ODS DE LA AGENDA
2030 SON
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1. Poner fin a la pobreza en todas sus
formas en todo el mundo.
2. Poner fin al hambre, lograr la
seguridad alimentaria y la mejora de la
nutrición y promover la agricultura so
3. Garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las
edades.
 4. Garantizar una educación inclusiva,
equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos.
5. Lograr la igualdad entre los géneros y
el empoderamiento de todas las mujeres
y niñas.
6. Garantizar la disponibilidad de agua y
su ordenación sostenible y el
saneamiento para todos.
 7. Garantizar el acceso a una energía
asequible, segura, sostenible y moderna
para todos.
 8. Promover el crecimiento económico
sostenido, inclusivo y sostenible, el
empleo pleno y productivo y el trabajo
decente para todos.
9. Construir infraestructuras resilientes,
promover la industrialización inclusiva y
sostenible; fomentar la innovación.
10. Reducir la desigualdad en y entre los
países.
11. Lograr que las ciudades y los
asentamientos humanos sean inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles.
12. Garantizar modalidades de consumo
y producción sostenibles.
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No obstante que el objetivo 5, de
manera específica busca lograr la
igualdad entre los géneros y el
empoderamiento de todas las mujeres y
niñas, es una tarea transversal, por lo
que para alcanzar la igualdad sustantiva
entre mujeres y hombres es necesario
poner fin a la pobreza y el hambre,
garantizar una vida sana y promover el
bienestar de todas las personas y así con
todos y cada uno de los 16 objetivos
específicos de los ODS.



Según el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo y otras
agencias de la ONU, también son las
primeras en sentir los efectos del
cambio climático cuando tienen que
recorrer distancias cada vez más largas
para encontrar lo que necesitan para
alimentar a sus familias[1].
La degradación del medio ambiente
tiene graves consecuencias para todas
las personas, afectando principalmente
a las mujeres, cuya salud es más frágil
durante el embarazo y la maternidad.
El reconocimiento de lo que las mujeres
aportan o pueden aportar a la
supervivencia del planeta y al desarrollo
sigue siendo limitado. La desigualdad de
género y la exclusión social no hacen más
que aumentar los efectos negativos de una
gestión medioambiental insostenible y
destructiva para las 
mujeres y las niñas.

LA RELACIÓN ENTRE LA
IGUALDAD DE GÉNERO
Y LA CRISIS CLIMÁTICA
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El impacto del cambio climático
afecta a las mujeres y a las niñas de
forma desproporcionada: el 80% de las
personas desplazadas por desastres y
cambios relacionados con el clima en
todo el mundo son mujeres y niñas[1].
Desde tiempos ancestrales, las mujeres
han tenido una relación especial con la
naturaleza. Su contribución al
bienestar y al desarrollo sostenible de
sus comunidades es enorme, así como
al mantenimiento de los ecosistemas,
la diversidad biológica y los recursos
naturales del planeta.
Las mujeres de los países en desarrollo
suelen ser las primeras en responder a la
gestión del capital medioambiental que
las rodea. Desde la recogida de agua
para cocinar y limpiar, el uso de la
tierra para pasto del ganado, a la
búsqueda de alimentos en ríos y
arrecifes, y la recogida de leña, las
mujeres de todo el planeta utilizan e
interactúan a diario con los recursos
naturales y los ecosistemas.

[1] ONU. (2021). COP26: Las mujeres son las más afectadas por el cambio
climático. Consultado el 28 de febrero de 2022 en: t.ly/KsKGT
[1] ONU MUJERES. (2021). Fotorreportaje Interactivo. El cambio
climático es una cuestión que afecta a las mujeres. Consultado el 28 de
febrero de 2022 en: t.ly/O7xV
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