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El que suscribe C. Emilio Joaquin Garcia guilar, en mi caracter de Presidente de la Comision
Permanente de Salud de la Sexagésima Cuarta Legislatura Constitucional del Estado con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 42, 59 fraccion LXXIV de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 63, 65 fraccion XXVI y 72 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca: 26, 38, 42 fraccion XXVI, y demés aplicables
del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, ante usted con €l

debido respeto expone:

Por este medio le solicito se sirva inciuir en el orden del dia de la siguiente sesion del Pleno el
Dictamen con Proyecto de Acuerdo por el que la Sexagésima Cuarta Legislatura
Constitucional del Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca exhorta al
Secretario de Salud y Director General de los Servicios de Salud de Oaxaca, para que
implemente una campafia en todo el territorio del estado, asi como en las dependencias
publicas, que promueva la prevencién y el cuidado de la salud de los varones.

Por la atencion, le reitero mis respetos.

ATENTAMENTE: o ’
“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA PAZ”
«SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION™.
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Expediente nimero: 15.

DICTAMEN CON PROYECTO DE ACUERDO POR EL QUE LA SEXAGESIMA CUARTA LEGISLTURA
CONSTITUCIONAL DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA

~ EXHORTA AL SECRETARIO DE SALUD Y DIRECTOR GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD DE
OAXACA, PARA QUE IMPLEMENTE UNA CANMPANA EN TODO EL TERRITORIO DEL ESTADO, ASIi
COMO EN LAS DEPENDENCIAS PUBLICAS, QUE PROMUEVA LA PREVENCION Y EL CUIDADO DE
LA SALUD DE LOS VARONES.

HONORABLE ASAMBLEA.

La Comision Permanente de Salud de la Sexagésima Cuarta Legislatura Constitucional del

Estado de Oaxaca, con fundamento en |o dispuesto en los articulos 63, 65 fraccion XXVI'y

72 de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 26, 38,

42 fraccién XXVI, y demas aplicables del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre _
y Soberano de Oaxaca, somete a la consideracion de esta Honorable Soberania el presente  __
dictamen, de conformidad con los si.guientes antecedentes y consideraciones,

ANTECEDENTES:

1.- En sesion ordinaria de fecha veinte de febrero de dos mil diecinueve, Los Ciudadanos
Diputados Secretarlos de la Mesa Directiva de la Sexagésima Cuarta Legislatura
Constitucional del Estado, instruyeron remitir a la Comision Permanente de Salud, para su
estudio y dictamen la iniciativa con proposicién de punto de acuerdo por el que se exhorte
respetuosamente al Secretario de Salud y Director General de los Servicios de Salud de
Oaxaca, para que implemente una campaiia en todo el territorio del Estado, asi como en las
dependencias publicas, que promueva la prevencion y el cuidado de la salud de los varones.
Présentada 'por la Diputada Victoria Cruz Villar integrante del grupo parlamentario del Partido
Verde Ecologista de México. Documental registrado en el indice de la Comision Permanente
de Salud de la SeXagésima Cuarta Legislatura Constitucional, con el expediente nimero

CONSIDERANDO:
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PRIMERO.- Qué el Honorable Congreso del Estado de Oaxaca es competente para conocer
del presente asunto, de conformidad con lo dispuesto por el articulo 59 fraccion [y XXXIX
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca.

SEGUNDO.- Que la Comision Permanente de Salud, es competente para dictaminar el
asunto que nos ocupa conforme a lo dispuesto en los articulos 63, 65 fraccion XXVl y 72 de
la Ley Organica del Poder Leglslatlvo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 26, 38, 42
fraccion XXVI, 64, fraccion IV, 68, 69, y demas aplicables del Reglamento Interior del
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca.

TERCERO.- Que la propuesta de la iniciativa consiste en que. la Secretaria de Salud del

' Estado realice Jornadas de Salud en todas las dependencias estatales, asi como en todo el
territorio estatal con la finalidad de que la poblacion masculina se pueda realizar chequeos
médicos preventivos para detectar de manera oportuna las principales causas que generan
las enfermedades que mas les afectan, como el cancer de préstata, diabetes mellitus,
hipertension, sobrepeso y obesidad, ademas para que puedan recibir orientacion en la’
prevencion de enfermedades de transmision sexual como el VIH/Sida; orientacion nutricional
.en ras de alcanzar una vida saludable; porque solo con la implementacién de estas acciones —
el Estado cumple con su obligacion de crear las condiciones para la proteccion sanitaria de
los varones coadyuvando de esta manera en que alcancen su pleno desarrollo y bienestar.

CUARTO.- Que para justificar su iniciativa la diputada promovente en su exposici()n e
motivos argumenta lo siguiente: - - ' s

“_.. De acuerdo con los datos que aparecen publicados en el portal de la Secretaria de
Salud Federal, la esperanza de vida entre los hombres mexicanos es alrededor de cinco ~ .
afios menor que entre las mujeres, segtin datos de 2016 proporcionados por el INEGI.

En nuestro pais nacen y mueren mas hombres que mujeres. Desde los primeros afios
de vida existen diferencias. La mortalidad infantil es mayor en hombres que en mujeres
y en la edad adulta continia: en 2016 hubo tres fallecimientos en hombres de 20 a 34
por cada defuncién de mujer en el mismo rango de edad.

Las enfermedades entre hombres y mujeres son distintas. Mientras que, en ambos
sexos, las tres principales son las enfermedades del corazdn, la diabetes y tumores
malignos; entre los hombres la cuarta y quinta causas de morbilidad son los accidentes
y las enfermedades mentales y uso de sustancias y en las mujeres las mismas/
posiciones son ocupadas por las enfermedades cerebrovascular y pulmon
obstructiva crénica.
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A estas diferencias se suman otras, relacionadas con las actitudes y estilos de vida.
Los hombres acuden a consulta médica con menos frecuencia que las mujeres. De los
mas de 320 miliones de consultas externas otorgadas durante 2016 en instituciones
publicas de salud, solo el 34% fueron brindadas para hombres, lo que se traduce en una
brecha en la deteccién de padecimientos que son prevenibles, controlables y curables.

En lo que respecta a las enfermedades crénicas, el cancer de préstata es el cancer que
mas afecta a los hombres, representando el 13% del total de muertes por esta
enfermedad. La OMS espera que el niimero de casos se duplique para 2030. Debidoa la
falta de deteccion oportuna (que tal vez se deba a la falta de uso de servicios
preventivos), muchos casos sélo se detectan en fases avanzadas.

En el caso de la depresion, las normas existentes de masculinidad que exaltan el

estoicismo, la autosuficiencia y la fortaleza, representan una barrera social para que los

hombres acudan a los servicios de salud mental, ya que la vulnerabilidad o debilidad

son considerados “inadecuados”. Esto inhibe la bisqueda de atencion profesional, lo

cual impide el acceso al tratamiento, afecta la calidad de vida de la personay perpetua _
estereotipos. o : ' '

Ante este escenario, como lo precisa la investigadora Tania Marin Macias, atender los
problemas de salud que mas afectan a los hombres, entender el papel que juegan los
estereotipos de masculinidad en la adopcién de las conductas de riesgo, y como éstos
afectan a otros grupos sociales, son estrategias relevantes no s6lo para disminuir la
carga de enfermedad de los hombres, sino también como un mecanismo para cerrar las
brechas en salud. ‘ '

La deteccion oportuna de enfermedades especificas de los varones —como los
canceres de préstata y de testiculo— asi como otros padecimientos crénicos de
importancia para ambos sexos, entre ellos hipertensién y diabetes, fueron el objetivo
de la campaiia “Febrero, mes de la salud del hombre” desarrollada este 2019 por
iniciativa del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE), misma que se realiza desde el aiio 2017.

Sin embargo, en el Estado de Qaxaca, no se ha realizado una campaiia de esta
naturaleza, pues si bien es cierto que la Secretaria de Salud Federal en el afio dos mil
dieciocho, promovié una campaiia similar en todo el territorio nacional, en el ambito
local, no se ha realizado una campaiia de esta naturaleza, por lo que resulta
indispensable que se realicen Jornadas de Salud en todas las dependencias estatales,
con la finalidad de que se realicen chequeos médicos preventivos de deteccion de las
principales causas de enfermedad que mas les afectan a los hombres, como cancer de
préstata, diabetes mellitus, hipertension, sobrepeso y obesidad, asi como orientacion
para prevenir enfermedades de transmisién sexual como el VIH/Sida y orientacion
nutricional para una vida mas sana...”

QUINTO.- Que con el fin de garantizar el derecho humano a la salud, el Estado esta obligado
a implementar programas de prevencion para cumplir con lo estipulado en los articulos 4°.°
Constitucional y 12 de la nuestra Constitucién Local, pbr ello ias diputadas y diputados
integrantes de esta Comisién Permanente Dictaminadora consideran viable la propuesta que
se analiza, puesto que es impostergable el deber del Estado en otorgar una atencion
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oportuna, asequible y de calidad a los varones ya que es un sentir generalizado que la
poblacién del sexo masculino tengan la oportunidad de realizarse chequeos médicos
preventivos para la deteccion oportuna de las enfermedades que en un momento dado
puedan alterar su salud, menoscabar su bienestar 6 ponga en peligro su vida.

Por lo expuesto las y los diputados integrantes de esta Comision Permanente Dictaminadora
determinan procedente realizar el exhorto en los términos planteados, por lo que con
fundamento en el articulo 72 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, sometemos a consideracion del H. Pleno Legislativo el siguiente:

DICTAMEN:

La Comisién Permanente de Salud estima procedente que la Sexagésima Cuarta Legislatura
Constitucional del Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, apruebe el presente dictamen
con proyecto de acuerdo por el que se exhorte al Secretario de Salud y Director General de
los Servicios de Salud de Oaxaca, para que implemente una campaiia en todo el territorio
del Estado, asi como en las dependencias publicas, que promueva la prevencion y el cuidado
de la salud de los varones.:

En mérito de lo expuesto con fundamento en el articulo 105 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, esta Comision Permanente
Dictaminadora somete a la consideracion del Pleno el siguiente proyecto de:

ACUERDO:

Unico.- La Sexagésima Cuarta Legislatura Constitucional del Honorable Congreso del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, exhorta al Secretario de Salud y Director General de
los Servicios de Salud de Oaxaca, para que implemente una campafia en todo el territori
del Estado, asi como en las dependencias publicas, que promueva la prevencion y el cui
“de la salud de los varones. ’

TRANSITORIOS:

—
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- SEGUNDO.- Comuniquese esta determmaCIon al Titular de la Secretaria de Salud y Director
General de los Servicios de Salud de Oaxaca para los efectos legales correspondientes.

Dado en la sala de comisiones del Honorable Congreso del Estado. San- Raymundo Jalpan,
Oaxaca, a veintitrés de agosto de dos mil diecinueve.

POR LA COMISION PERMANENTE DE SALUD

DIP. EMILIO JOAQUIN GARCIA AGUILAR.
PRESIDENTE.

DIP. GU DIAZ SANCHEZ.
INTEGRANTE

DIP. ALEIDA TONELLY SERRANO ROSADO. DIP. FABRIZIO MIR DIAZ ALCAZAR
INTEGRANTE : . INTEGRANTE




