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) LEGISLATIVO

LIC. JORGE ABRAHAM GONZALEZ ILLESCAS.

SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS

DE LA SEXAGESIMA CUARTA LEGISLATURA DEL HONORABLE

CONGRESO DEL ESTADO DEL ESTADO DE OAXACA.

PRESENTE.

Alejandro Lépez Bravo, Diputado del Grupo Parlamentario del Partido

Movimiento de Regeneracion Nécional de la Sexagésima Cuarta Legislatura del
~ Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, con fundamento en el articulo 50

fraccion I, de la Constitucion Poll’tic"a del Estado de Oaxaca, 30 fraccién III, de la Ley

Organica del Poder Legislativo del _EstadQ_Libre y Soberano de Oaxaca, 42 fraccion

VIy 72, del Reglamén_tp Interior delj COngrgso’ del Estado Libre y Soberano de

Oaxaca, ante usted con el debido "respet'o:ei{pongo lo sigUi_ente:

Por este medio solicito sfrvase a incluir en el orden del dia de la siguiente sesién
ordinaria el dictamen con proyecto de decreto por el que la Sexagésima Cuarta
Legislatura del Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, declara procedente:

La iniciativa con proyecto de decreto por el que la Sexagésima Cuarta Legislatura
Constitucional del Estado de Oaxaca, declara el dia 15 de octubre de- G&@G‘g@q,ﬂgg@{*{@ t},}’:‘"""cf‘*
“DIA ESTATAL DEL AMARANTO". T ah Do nw
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Sin otro en particular reciba un cordial saludo.

SECRETARIA DE SERVICIOS
PARLAMENTARIOS

ONGRESO DEL ESTADO DE GAXA

His SLATURA
BRA’&@; LOPEZ BRAVO

OIR ALEJANDRO
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ASUNTO: DICTAMEN

Exp: 15y 12 Comisiones Permanentes
Unidas de Cultura y Agropecuaria, Forestal,
Mineria y Pesca de la LXIV Legislatura.

HONORABLE ASAMBLEA

Las Comisiones Permanentes Unidas de Cultura y Agropecuaria, Forestal, Minen’a y
Pesca de la Sexagésima Cuarta Legislatura del Honorable Congresb del Estado
Libre y Soberano dé Oaxaca y con fundamento en lo dispuesto en los 51, 53 y 59
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 63, 65 fraccion
III y VI, 66 y 72 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca; 34, 36, 42 fraccion III y VI del Reglamento Interior del
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, somete a consideracion de esta
Honorable Soberania el presente dictamen, de conformidad con los siguientes

antecedentes y consideraciones,
ANTECEDENTES.

I.- Mediante oficio de fecha 11 de marzo del afio 2019 el C. Diputado Othén
Cuevas Cérdova, presentd ante la Secretaria de Servicios Parlamentarios la
iniciativa con Proyecto de Decreto por la que se declara el dia 15 de octubre de
cada afio, como “DfA ESTATAL DEL AMARANTO". /

I1.- En sesién Ordinaria de fecha 13 de marzo del afid” 2019, fue turnado a las

i£i6n Pefmanente Agropecuaria,

Comisiones Permanentes de Cultura y a la Co
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Forestal, Mineria y Pesca, formandosele los expedientes nimero 15 y 12 de las

citadas comisiones.

II1.-En sesion de trabajo de las Comisiones Unidas de Cultura; y de Agropecuaria,
Forestal, Mineria y Pesca, se analizé la iniciativa citada en el presente antecedente
y sus integrantes acordaron dictaminarla de conformidad con los siguientes:

CONSIDERANDOS:

PRIMERO.- Que las diputadas y diputados de este Honorable Congreso del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, estan facultados para la elaboracién y
presentacion de iniciativas, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 50 de la
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 y 31 de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 33, 34, 35,
y 54 del Reglamento interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca.

SEGUNDO.- Las Comisiones Permanentes de Cultura; y Agropecuaria, Forestal,
Mineria y Pesca, estd facultadas para conocer, emitir el dictamen correspondiente
~y someterlo a consideracién del pleno Legislativo, con fundamento en los articulos
51, 53 y 59 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 63‘,
65 fraccion III y VI, 66 y 72 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado
‘lere y Soberano de Oaxaca; 34, 36, 42 fraccién III y VI del Reglamento Interior

del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca.
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TERCERO.- La proponente, en la exposicién de motivos de la iniciativa con
Proyecto de Decreto por el que se declara el dia 15 de octubre de cada afio, como
“EL DIiA ESTATAL DEL AMARANTO”, contenida en el expediente nimero 15 del
‘indice de esta Comisién Permanente de Cultura y el expediente nimero 12 de la
Comisién Permanente Agropecuaria, Forestal, Mineria y Pesca de la Sexagésima
Cuarta Legislatura. Sefiala lo siguiente: '

Los hallazgos arqueoldgicos efectuados en Tehuacan, Puebla y ﬂapacbyan, Estado
de México muestran que el amaranto se cultivo en Mesoameérica desde hace 5550 y
7000 afios, respectivamente (Rojas, 1991). Entonces, entre los mexicas los
amarantos eran nombrados huauhtlj, aunque el término no se utilizaba de manera
exclusiva para las plantas ubicadas taxondmicamente dentro del género

Amaranthus.

Tlempo después, el huaubtli comenzaria a transformarse en amaranto. £n
Jos siglos XVI y XVII en Europa ya existian diversas plantas asociadas a la palabra
griega “Amaranthus”, que significa “inmarcesible” o “que no se marchita’. A partir
de entonces, la comunidad cientifica nombra al huauhtli como Amaranthus

hypochondlriacus.

Las semillas de amaranto contiene niveles elevados de proteina total, asi
como del aminodcido lisina (Belton y Taylor, 2002) generalmente deficiente en
otros cereales. Ademds, estas proteinas generan, al hidrolizarse, péeptidos
bioldgicamente activos, mientras los ljpidos son una rica fuente de fitoesteroles,

incluyendo escualeno.

-

Por ello, se sugiere .que su consumo puede ser”benéfico en personas con
problemas de hijpertension, enfermedades /cardiovasculals asociadas &
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hiperijpidemias, diabetes y ofrece ademads, el potencial de prevenir algunos tipos
de cdncer (Marcone et al., 2004; Martirosyan et al.,, 2007; Huerta-Ocampo y Barba
de /a Rosa, 2011). Las hojas tambien cantiehen altos niveles de proteina, minerales -
como calcio, magnesio y fdsforo, asi como vitaminas, principalmente dcido

ascorbico.

Fl interés por el amaranto a nivel mundial, como fuente de grano y verdura,
ha ido gradualmente en aumernto ya que ademdas de su alto contenido nutricional,
posee numerosas caracteristicas agronomicas deseables, como una alta tolerancia
a suelos pobres y/o salinos, climas semidridos y/o condiciones desfavorables del
medio ambiente, asi como la produccion de grandes volimenes de biomasa.
Ademds e/ amaranto de grano es consfiderado una excelente alternativa para

regiones con dificuftades para la siembra de cereales.

Ahora bien, segin la Secretaria de Relaciones Exteriores del Gobierno de la
Repuiblica, el amaranto se encuentra en vias de consolidarse como un alimento con
presencia internacional, ya que actualmente se comercializa en diferentes regiones
de Norte, Centro y Sur de Améfica, asi como de Europa, 1o que represento ventas
por 1.6 millones de pesos eﬁ 2015, de acuerdo a lo informado por /a otrora
Secretaria de Agr/'cu/tura, Ganaderia, Desarroflo Rural, Pesca y Alimentacion
(SAGARPA).

Asimismo, de acuerdo con un informe de la anterior Subsecretaria de

Agficu/tura de la SAGARPA, en 2015 este producto fue comercializado en Estados
Unidos, Italia, Chile y Costa Rica, como resultado de las acciones permanentes de

fomento y promocion que. fea//'za la Dependencia Federal de los alimentos

mexicanos.

En términos comerciales, el cultivo de aranto representa mayor

rentabilidad que cultivos de cereales tradiciong/és, por/su maKor precio comercial. /
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£l programa “Estrategias para la promocion y de la produccion y 135 exportaciones
de amaranto y sus productos”, establecid un costo de produccion de un millon
novecientos diecisiete mil cuatrocientos setenta y siete pesos, un ingreso bruto de
/a venia de la produccion de tres millones ciento cincuenta mil pesos y una utilidad

bruta_ de un millon doscientos treinta y dos mil quinientos treinta y dos.

De acuerdo a datos del SAGARPA-SIACON (2012) la produccion de
amaranto se concentra en la zona central de México, destacan los Estado de
Puebla, Morelos, Tiaxcala, Estado de México, y la Ciudad de México. También se
siembra en menores superficies Y de manera mds esporédica en Aguascalientes,
Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Michoacdn, Oaxaca, Querétafo, Nayarit, San Luis
Potosi" y Veracruz; a nivel de huerto familiar se cultiva en la zona serrana de
Sinaloa, Sonora, Chihuahua Y Durango (SAGARPA-SIACON, 2010).

El amaranto tiene una serie de aplicaciones similares a la de los cultivos
bésicos, principalmente del maiz, que van desde dulces artesanales como granola, /
harinas integrales, alimentos extruidos (frituras), panificados, pastas, hasta
productos mds sofisticados como aceites comestibles, papillas para bebés,
concentrados proteicos, barras energéticas y alimentos nutricionales y funcionales )
para mejorar la salud humana (Manrique de Lara Soria, 2011); es por ello que e/ :@F
Licenciado Andrés Manuel Ldpez Obrador, Presidente de la Republica, incorpord
éste alimento en /a canasta basica. \\

Por lo tanto, la presente iniciativa tiene como finalidad declarar e/ dia quince
de octubre de cada afio como el dia estatal del/ amaranto, con /a finalidad de
sensibifizar y concienciar a a'/'versos sectores de la sociedad, de la importancia de
. idad de que se tomen

éste producto en nuestro Fstado, y asi estar en

medidas necesarias y suficientes para su cultivgonsumo y comercializacion.
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CUARTO.-El dia martes 29 de enero del afio 2019, el Presidente de la Replblica
Mexicana, Lic. Andrés Manuel Lépez obrador, presenté' los productos que
integraran la canasta basica que impulsa el organismo descentralizado llamado
Seguridad Alimentaria Mexicana (SEGALMEX).

Dentro de los 17 productos nuevos se incluyd el amaranto, lo cual representa algo
muy importante para fa alimentacién de la poblacién de nuestro pais.

Asimismo, representa una gran responsabilidad para nuestros agricultores
oaxaquefios encargados del cultivo del amaranto y del pueblo oaxaquefio fomentar

el cultivo y consumo del mismo.

El amaranto es una planta que aporta gran cantidad de nutrientes, tomando en
cuenta que la mayoria de nuestras comunidades marginadas carecen de
produccion alimentaria, el cultivo y consumo del mismo aportaria la inyeccion
econdmica en estas comunidades debido a la facil comercializacién del mismo, asi

también favorece nutricionalmente a las personas que lo consumen.

Otra de las ventajas de esta planta milenaria nativa de Mesoamérica con gran

valor nutricional, es la facilidad de adaptacién a condiciones ambientales, puesto

que esta planta es facil de cultivar en casi cualquier tipo de clima, suelo y altura;

su ciclo de cultivo es rdpido, ademds que se puede cultivar en cualquier
temporada, es decir; en un mismo terreno se pueden sembrar fracciones por

periodos mensuales, asi cada mes se tendria una produccion constante.

El amaranto ha demostrado ser un pseudocereal capaz de alcanzar y superar los

valores nutrimentales de cereales convencionales; l{rano posee una mayor

concentracién de proteinas que el maiz, arpeZ, trjgo y menor cantidad de

carbohidratos que los tres.
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Composicion proximal del amaranto y los principales cereales

componente | amaranto maiz arroz Trigo
humedad 11.1 13.8 11.7 12.5
Proteina 17.9 10.3 8.5 14.0
Grasa 7.7 4.5 2.1 2.1

Fibra 12.2 2.3 0.9 2.6
Carbohidratos | 57.0 67.7 75.4 ~ | 66.9

En la actualidad son varios los Municipios del Estado de Oaxaca en los que se
siembra el amaranto en grandes producciones, municipios como:

Heroica Ciudad de Tlaxiaco; San Cristébal Amoltepec; Santa Catarina Tayata;
Santa Cruz Tayata; Santa Maria el Rosario; San Martin Huamelulpan; San\ Pedro
Martir Yucuxaco; Chalcatongo de Hidalgo; San Pablo Huitzo; San Pablo Etla; San
Sebastian Etla; San Andrés Zautla, Etla; San Francisco Telixtlahuaca; Santiago f
Suchilquitongo; la ciénega Zimatlan de Alvarez: santo tomas mazaltepec; entre
otros.

DICTAMEN

Las Comisiones Permanentes Unidas de Cultura y Agropecuaria, Forestal, Mineria y ﬁ)

Pesca, determinan procedente aprobar el Dictamen, con proyecto de decreto por el I
~€omo “DIA ESTATAL DEL
articulos 51, 53 y 59 de la

que se declara el dia 15 de octubre de cada a
AMARANTO” de conformidad con lo dispuestp-én |
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Constitucidn Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 63, 65 fraccién III y
VI, 66 y 72 de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano
de Oaxaca; 34, 36, 42 fraccion III y VI del Reglamento Interior del Congreso del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca.

En mérito de lo expuesto y fundado los integrantes de las Comisiones Permanentes
Unidas de Cultura y Agropecuario, Forestal, Mineria y Pesca, someten a
consideracion del Honorable Pleno Legislativo, el siguiente: -

DECRETO

UNICO.- La Sexagésima Cuarta Legislatura del Honorable Congreso del Estado de
Oaxaca, declara el dia 15 de octubre de cada afio, como “}DiA ESTATAL DEL
AMARANTO".

TRANSITORIOS:
UNICO.-- El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en
el Periddico Oficial del Gobierno del Estado.

Dado en el salén de Sesiones del Honorable Congreso del Estado Libre y
de Oaxaca. En san Raymundo Jalpan, Oaxaca a 14 de noviembre de 2014.

COMISION PERMAN E DE CULTURA.
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SERRANO ROSADO.
INTEGRANTE

DIP. TIMOTE RUZ.
INTEGRAN




