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SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS DE LIDIRE:CCION DE APGYO
LXIV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO LEGISLATIVO
PRESENTE:

La que suscribe Diputada Migdalia Espinosa Manuel, integrante de esta
Séexagésima Cuarta Legislatura del H. Congreso del Estado de Oaxaca, con
fundamento en los articulos 50 fraccién I de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién I y 104 fraccién I, de la Ley
Ofganica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca; 54 fraccién I y 55 _del
| Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oakaca,
- me permito someter a consideracién de esta Honorable Soberania el

siguiente proyecto de Decreto, lo anterior para que sea tan amable de

enlistarlo para la préxima sesién.

DIP MIGDALIA ESPIN?I' L PINOSA MANUEL
MATiAS QASJ?ALi’émomxstnto XI, Matias Ro\??e/ro Avendafio.
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San Raymundo Jalpan, Centro, Oax., a 28 de julio del 2020.

LIC. JORGE A. GONZALEZ ILLESCAS

SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS DE LA
LXIV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE:

La que suscribe Diputada Migdalia Espinosé Manuel, integrante de esta
Sexagésima Cuarta Legislatufa del H. Congreso del Estado de Oaxaca,

| con fundamento en los articulos 50 fraccion I de la Constitucidn Politica
del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccidén I y 104 fraccién I,

- de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca; 54
fraccién 1 y 55 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, me permito someter a consideraéién de esfa
anorable Soberania el siguiente proyecto Decreto, por el que, se
adiciona la Fraccion IIT al Articulo 193, del Codigo Penal para el Estado

~ Libre y Soberano de Oaxaca, de conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Seglin datos proporciohados por la Organizacion Mundial de la Salud,
la cifra estimada de muertes de nifios debidas a la desnutricién es de-
2,7 millones, lo que representa el 45% de todas las muertes de nifios

- en el mundo. Por ello es necesario implementar todas las acciones

necesarias para combatir la desnutricidn.
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La nutricién adecuada es la base fundamental para gozar de una
buena salud. Por ello la alimentacién del lactante y del nifio pequefio
es fundamental para fomentar un crecimiento y desarrollo saludable de

los menores.

La leche materna humana es el alimento ideal para los nifios, pues
tiene propiedades inmunoldgicas y nutricionales que no se encuentran
en ninguno de sus sucedaneos; asi mismo es inocua y contiene
anticuerpos. - Es una fuente de energia y nutrientes para los nifios de 6
a 23 meses. Puede aportar mas de la mitad de las necesidades
‘energéticas del nifio entre los 6 y los 12 meses, y un tercio-entre los 12
y los 24 meses.

La Organizacion Mundial de la Salud y el Fondo de las Naciones Unidas

para la Infancia, UNICEF por sus siglas en inglés, recomiendan: |
e Inicio inmediato de la lactancia materna en la primera hora de vida.

e actancia exclusivamente materna durante los primeros seis meses de
vida.

eIntroduccion de  alimentos complementarios seguros y
nutricionalmente adecuados a partir de los seis meses, contmuando la

lactancia materna hasta los dos anos o0 mas.

La lactancia materna protege a los nifios en su primer afio de vida

contra las principales causas de morbilidad y mortalidad infantil comb
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muerte slbita, enterocolitis necrosante, diarreas, infecciones
resplratorlas de vias altas y bajas y otitis medla asi como reduce el

riesgo de enfermedades crénicas.

Existe una amplia evidencia cientifica que demuestra que una buena
practica de.lactancia también protege la salud de las madres tanto a
- corto como a largo plazo. El riesgo .de sufrir enfermedades como
hipertension, sobrepeso y obesidad, diabetes, al igual que cancer de
‘mama y otros; se reduce en las mujeres de manera considerable

gracias a la lactancia, sobre todo cuando ésta dura més de 12 meses.

Por las bondades de la lactancia, es que a nivel mundial se han lanzado
estrategias para fomentar la lactancia materna. Sobre todo, porque
numerosas investigaciones han demostrado que la lactancia materna
- exclusiva durante los primeros 6 meses es la forma de alimentacion’
dptima para el menor. Otra de Ias grandes ventajas a conS|derar de la

lactancia materna es que no lmpllca nmgun costo.

Tan prioritario es el fomento a la lactancia materna que se han emitido

dISpOSICIOI’leS normativas para que sea garantizado.

En el ambito internacional concibe Ia proteccnon de la maternidad como

un derecho humano de caracter fundamental

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos en el articulo 25.2
establece que: “la maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y

atenciones especiales. Todos los nifos, nacidos de matrimonio o de

fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccidn”.
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Asi mismo, la Organizacién Internacional del.Trabajo ha creado tres
convenios en favor de la proteccién de la maternidad: el primero fue el
Convenio nimero 3 de 1919, el sequndo el Convénio nimero 103 de
1952, y el més reciente el Convenio niimero 183 del afio 2000. Llas
cuales entre sus disposiciones establece que la mujer tiene derecho a
una o varias interrupciones por dia o una reduccién dlarla del tlempo
de trabajo la lactancia de su hijo.

En México también se ha emitido disposiciones normativas para
proteger la maternidad. |

En ese sentido, Ia Ley General de Salud en su articulo 64, fracciones II
y II Bis establece lo siguiente:

...En la organizacion y operacion de los servicios de salud dest/nados a
la atencion materno-infantil, las autoridades sanitarias competentes
estableceran:

I Acciones de or/entaC/on } 4 V/g//anC/a /nst/tuaona/ capacitacion y
fomento para la lactancia materna y amamantamiento, incentivando a
que la leche materna sea alimento exclusivo durante seis meses y
complementario hasta avanzado el segundo afio de vida ¥, en su caso,
la ayuda alimentaria directa tendiente a mejorar el estado nutricional

del grupo materno infantil, ademds de impulsar, /a instalacion de

lactarios en los centros de trabajo de los sectores publico y privado;
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II Bis. Al menos un banco de leche humana por cada entidad
federativa en alguno de sus establecimientos de salud que cuente con

servicios neonatales;...”

En el mismo tendr, la- Ley Estatal de Salud establece disposiciones
normativas garantes de la maternidad de las oaxaquefias, asi lo

- estipulo en la Ley Estatal de Salud, en el articulo 59, fraccién II, que a
/a letra senala:

“..En la organizacion y operacion de los servicios de salud destinados a
la atencion materno-infantil 13s autoridades sanitarias del Estado de .

Oaxaca establecerdn acciones:

IL. Acciones de orientacion y Vvigilancia institucional, fomento a la
lactancia materna y amamantamiento, incentivando a que la leche
~matermna sea alimento exclusivo durante los primeros seis meses y
- complementario hasta avanzado el sequndo afo de edad ¥, en su caso,
la ayuda alimentaria directa tendiente a mejorar el estado nutricional
del grupo matemo_;/'nfant/'/;... o

Asi mismo Oaxaca cuenta con una Ley de la materia, la Ley de
 Fomento a la Lactancia Materna en el Estado de Oaxaca, la cual tiene

como objetivo proteger, apoyar y promover la l'a'ctancia materna vy las

practicas dptimas de alimentacion de lactantes y nifios pequefios, a fin

de establecer las condiciones para garantizar su salud, crecimiento y

desarrollo integral.
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Antes las disposiciones normativas referenciadas, el estado implementa
politicas publicas para proteccién de la maternidad. Sin embargo,
estas premisas si bien son importantes, se pueden enriquecer a través

de la regulacién de otras acciones en el beneficio de la lactancia.

Con la finalidad de ennquecer la normatlwdad de. Ia lactancia, realizd
propuesta de reforma a la Ley de la materia para proponer estrategias
que promuevan politicas publicas de proteccién y apoyo a la lactancia
materna con miras a mejorar el crecimiento y el desarrollo de las
futuras generaciones. La propuesta consiste en reformar y adicionar
articulos a la Ley de Fomento a la Lactancia Materna en el estado de
Oaxaca. El objetivo es que el estado cuente con bancos de leche
materna, asi mismo se establecerd como un derecho el acceso a los

bancos de leche.

El Banco de leche humana serd un servicio especializado, responsable
de actividades de recoleccién de la produccidn lactea de las madres y
donantes, de su procesamiento, almacenamiento, control de calidad,
distribucion para el. beneficio de los recién nacidos Yy COMoO- apoyo a
hospitales que no cuenten con este servicio para la recoleccién de

leche materna, su procesamiento y devolucidn.

La finalidad del banco de leche es establecer una reserva de leche
materna pasteurizada para asegurar el derecho de Ios recién nacndos a
una alimentacién segura y oportuna.

Oaxaca al contar con un banco de leche materna, cumplird los

siguientes objetivos:
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1. Promover, proteger y apoyar la lactancia materna.

2. Asegurar que los nifios que tienen que separarse de su madre
reciban leche materna segura.

3. Recolectar y disfcribuir la leche materna.
4. Contribuir a disminuir la morbilidad y mortalidad infantil.
5. Contribuir a la cultura de Ia'donacién de leche materna.

Las madres y las familias necesitan apoyo para que sus hijos reciban
una lactancia materna dptima. La creacidn de bancos de leche es una
medida que ayuda a proteger, fomentar y apoyar la lactancia materna

en beneficio de los nifios de nuestra entidad.

Los bancos de leche por si mismos contribuyen a promocuonar la
lactancia materna y con ello la salud infantil. Al legislar en materia de
bancos de leche estaremos garantizando a las madres oaxaquenas 'y

nifios de nuestra entidad la proteccién de la maternidad.

Por lo anteriormente fundado y motivado, se somete a la consideracion

de la Honorable Asamblea, el siguiente proyecto de:
DECRETO

UNICO.- Se reforma la fraccion 1V del articulo 12, la fraccién VII del

articulo 14, asi como la denominacién del Titulo III para quedar como

“Establecimientos de proteccién, apoyo vy promocion de la lactancia
materna”; y se adicionan los articulos 15 Bis, 15 Ter y 15 Quater;
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-todos de la Ley de Fomento a la Lactancia Materna en el Estado de
Oaxaca, para quedar como 5|gue

~ Articulo 12. ...
. I.alaIll....

-IV. Acceder de manera gratuita a los bancos de leche, en caso de que

~ la madre lo requiera.
Articulo 14. ...
" I.alaVvI. ....

VII. Promover la creacion de espacios de lactancia y bancos de leche

en los establecimientos de salud que cuenten con servicios neonatales. =
- VIII.ala XIIL...
TiTULO 111

Establecimientos de proteccidon, apoyo y promocmn de Ia
lactancia materna.

Articulo 15 Bis. Son establecimientos de _proteccidn, apoyo y
promocion de la lactancia materna los siguientes:

I. Espacios de lactancia; y

I1. Bancos de leche.
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Articulo 15 Ter. Los bancos de leche materna son centros donde se

 recolecta y se conserva la leche de madres donantes y posteriorménte
se ofrece a lactantes que la requieran, pero no pueden obtenerla de
Sus propias madres. '

Articulo 15 Quater. Los servicios que prestan los bancos de leche
seran gratuitos y tendran acceso a dichos servicios la madre, el padre,

el tutor o quienes éjerzan la patria potestad.
TRANSITORIOS

PRIMERO.- La presente Decreto entraré en vigor al dia siguiente de
su publicacion en el Periddico Oficial.

SEGUNDO.- Publiquese en el Periédico Oficial del Estado de Oaxaca.

Palacio Legislativo, San Raymundo Jalpan, Oax., a 28 de julio del 2020,

* @ CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA

LXTV LEGISLATDIR,-MT{( TNOSA MANUEL

ICEATVIANY, . i A
or m“%‘é?:ﬂé %1 ' 5lstr1 XT, Matlas\7 rdero Avendaiio.
MATIAS ROMERQ AVENDARNO v




