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La que suscribe, diputada MAGALY LOPEZ DOMINGUEZ, in!ij:e_grante del Grupo

Parlamentario del Partido Movimiento Regeneracion Nacional de esta LXIV _
Legislatura del Honorable Congreso del Estado, por medio del E)résente, remito para
su inscripcion en el orden del dia de la siguiente sesién la anexa pkoposici()n con punto
de acuerdo, por el cual el Congreso del Estado de Oaxaca realiza un exhorto a la
Camara de Diputados del Congreso de la Unidn, con el finﬂde que apruebe la
reforma ai articulo 75 de la Ley General de Educacién. Solicito sea abordado como
asunto de urgente y obvia resolucion.
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PROPOSICION CONPUNTO DE ACUERDO
San Raymundo Jalpan, Oaxaca, 13 de abril de 2021

C. DIP. ARSENIO MEJIA GARCIA

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
PRESENTE

Diputa&o presidente:

La que suscribe, diputada MAGALY LOPEZ DOMINGUEZ, IN TEGRANTE DE LA
FRACCION PARLAMENTARIA DEL PARTIDO MOVIMIENTO REGENERACION
NACIONAL DE ESTA LXIV LEGISLATURA DEL HONORABLE CONGRESO DEL
ESTADO, con fundamento en lo ~dispuesto por los articulos 50 fraccion | de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 3 fracc1on XXXVI y 30
fraccion | de la Ley Organica del Poder Legislativo, 54 fraccion |, 60 fraccidn Il y 61 del
Reglamento Interior del Congreso del Estado de Oaxaca, someto a la consideracion de
esta soberania la siguiente proposicion con. punto de acuerdo, solicitando sea
considerada de urgente y obvia resolucion, basandome en las siguientes:

CONSIDERACIONES

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion de Medio Camino, cuyos
resultados fueron dados a conocer en 2016 por el Instituto Nacienal de Salud Publica,
uno de cada tres menores en México vive con obesidad. Un estudio de 2015 da cuenta
de que uno de cada dos menores de nuestro pais a partir de 2010, desarrollara diabetes

I
a lo largo de su vida si no se toman medidas urgentes de prevenuoh Un nifio o nifia con

obesidad tiene 80% de probabilidad de seguir padeciéndola en la edéid adulta, de acuerdo
con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018-2019, y con el estudio Energy
contribution of NOVA food groups and sociodemographic determinants of ultra-processed
food consumption in the Mexican population.. : i‘ :
La obesidad infantil no es s6lo causada por malos habitos individu%les de consumo, es
el resultado de un entorno que promueve la obesidad, de acuerdo con la FAO. Es a lo
que se conoce como ambiente obesogénico, que es definido como un entorno
caracterizado por la baja disponibilidad y acceso a alimentos saludables mientras que
los productos chatarra son faciles de conseguir y consumir. La exposicién a estos
entornos crea habitos no saludables que contribuyen al aumento de peso, de acuerdo
con el estudio Dissecting obesogenic environments: The deve/opment and app//cat/on of
a framework for identifying and prioritizing environmental interventions for obesity 2

! Marrén-Ponce JA, Sanchez-Pimienta TG, Louzada MLDC, 2 Batls C., publicado en 2018 Public Health Nutrition, de
la Universidad de Cambridge (pp. 87-93).
2 Swinburn B, Egger G, y Raza F.
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.. De acuerdo con la Organizacién de: las Naciones Unidas para §§a Alimentacion y la
Agricultura (FAO), en la mayoria de las ocasiones, las escuelas constituyen un ambiente
~en el que se propician habitos no saludables, como: el con“‘sumo de productos
. ultraprocesados, el bajo consumo de verduras v frutas, la limitacion. al consumo de agua
- simple, entre otros. Actualmente, segin un estudio del Instituto Nacional de Ciencias
- Medicas y Nutricién “Salvador Zubiran”, 26% de las y los menores que ingresan a primaria
tienen sobrepeso u obesidad, que aumenta a 39.2% en quinto grade. Esto hace evidente

que el entorno escolar incide en la mala alimentacion de nifias y niﬁ‘Ps.

H
ESTADO DE OAXACA

TGUALDAL I GENFE

- Las escuelas pueden ser el espacio preciso para crear habitos sanos de alimentacion y
- proteger los -derechos de la nifiez relacionados con-la saiud alimentaria. Organismos
internacionales como la Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) en su Plan de
-accion para la prevencién de la obesidad en nifios y adolescentes, Washington’, Estados
Unidos, 2014 y la exposicion de la FAO en el documento Influir en los entornos
-alimentarios para garantizar dietas saludables; Roma, Italia, 2016 coinciden en que las
escuelas pueden ser un escenario idoneo -para promover y foméhtar buenos "habitos

alimentarios desde la nifiez.

... Ademas, en. el marco de la Convencion sobre los Derechos del Nifo, en su articulo 24,
- .se menciona que “el Estado debe asegurar la plena aplicacion del derecho a la salud y
adoptar fas medidas necesarias para combatir las enfermedades y la malnutricion
- mediante la aplicacion de la tecnologia disponible y el suministro de alimentos nutritivos

-y adecuados.y agua potable salubre”. Para lograr lo anterior, el Estado debe llevar a cabo
- acciones de proteccion a la salud y nutricién de la infancia. ‘

‘En cumplimiento de esa obligacién, con el fin de mejorar los habitos de alimentacion,

:aumentar el consumo de agua potable y reducir el de bebidas azu

caradas y alimentos

- ultraprocesados en las escuelas, en 2010 se publicaron los Lineamientos Generales para

-, el expendio 'y distribucion de alimentos y bebidas preparados y
-escuelas del sistema educativo nacional. Aunque inicialmente la regu
voluntario, a partir de 2014 es obligatoria en todas las escuelas prim

procesados en las
lacién tenia caracter
arias y secundarias,

0 en el Diario Oficial

e incluye sanciones por incumplimiento, de acuerdo con lo publica
de la Federacion el 16 de mayo de ese afio. o
Sin-embargo, un estudio realizado en 2017 por la organizacion ciudjadana El Poder del
- Consumidor, que realiz6 un muestreo en tres estados del pais, ‘}encontré gue anos-
después de establecerse, esta regulacion no se cumple, pues persisten la venta de
comida chatarra y de bebidas azucaradas, asi como la falta de acceséa a agua para beber.

Del total de la oferta de productos alimenticios en las escuelas, 51% fue de alimentos y
bebidas ultraprocesados. En 55% de las escuelas habia incluso publicidad de bebidas
azucaradas, y solamente en una de cada nueve escuelas habia acceso a agua potable
‘gratuita a través de bebederos. También se encontré que 63% de la oferta de bebidas
consistio en bebidas azucaradas. Un hallazgo que’ quisiera, destacar de esa
xt. 3508 2
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investigacion, es que.se-encontraron entre tres y ocho puestos cor
ultraprocesados en la periferia de todas las escuelas. -

Esa es la situacién actual de la oferta de alimentos enlas escuelas|

NAL DE SALUD,
2, COVID-19

aliméntos y bebidas

de México. -

' Frente a ello, el 11.de febrero de este afio, el Senado de la'Républicé aprobé un-dictamen

que reforma los. parrafos tercero y quinto del articuio 75-de’la Ley G
para incidir a favor del censumo-de alimentos y bebidas sanos que p
optimo de las nifias, los nifios y los jévenes, tanto al interior como a
escuelas del pais. El proyecto, propuesto por el senador Mafti Ba

- Morena, recibit-109 votce 2 favor v establece. que las autoridades

promover ante los tres &mbitos de gobierno,la prohibicién de la ve,
bajo. valor. nutritivo
escolares. -

eneral de Educacién,
ermitan un desarrollo
| exterior de todas las
tres Guadarrama, de
educativas deberan
nta de alimentos con

y- aito, contenido caldrico en las inmediaciones de- ios planteles

.- El contenido-de la reforma,.que fue turnada porel Senado a la Camara de Diputados para

'su aprobacion, es el siguiente (las adiciones:estan destacadas en n
DECRETO POR. EL QUE SE REFORMAN. LOS"PARRAFOS TERC
ARTICULO 75, DE LA LEY GENERAL DE EDUCACION. . -

“Articulo 75 ...

Las autoridades . 3ducativas observando los criterios nutrimentale
Mexicanas . emitidas por la Secretaria: de Saliud, :'promoveran

. correspondientes, de los tres ambitos de gobierno, la prohibicion de 12
- bajo valor nutritivo y alto. contenido caldrico en las. inmediaciones de._los
como el establecimien

* en el barrio, vecindad o region de cada plantel. -

-
<

Las cooperativas.que.funcionen con la participacion de la comunidad educ

. los.criterios nutrimentales y Normas Oficiales Mexicanas emitidas po

- .fomentando estilos de vida saludables en la alimentacion de los educ

lineamientos que establezca la Secretaria y a las demés disposiciones a

promovera gue en las cooperativas cumplan esta obligacién y para

distribuyan productos: del barrio, vecindad o region;
comercializacion de frutas y verduras.

Como se observa, la propuesta incluye como obligacion de las autor
promover el establecimiento de expendios de alimentos saludak
producidos en el barrio, vecindad o regién de cada plantel. Esta med
la salud de la comunidad escolar, sino que ademas es un i
fortalecimiento de las economias locales. ’

lgualmente ponderamos como positivo que se haya incluido qu
Educacion Publica. promovera que las cooperativas cumplan la o
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to de expendios de alimentos saludables, de preferencia producidos

ativa deberan observar’
la Secretaria de Salud,
andos con apego a los

plicables. La Secretaria

‘que en las mismas se

los cuales deberan incluir la

dades -educativas el
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da no soélo beneficia
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bligacion de brindar

{. 3508 3




- reGom

MAGALY LOPEZ DoinGi

<)

Diputada

H CONGRESO DFI

" 2021, ANO DEL RECONOCHIMIENTO AL PERSC

NAL OE SALUD,

[ESTADO DEOAXACA

POR LA LUCHA CONTRAEL VIRUS SARS-Cd

H

V2, COVID-19

‘\
§o

..‘\,omlda sana,.y., dlotnbuyan productos del barrio, vecindad o reg:on mc!uyendo fru’ras y

: veraura& Ta“nblen benefICIara la salud de la comunidad -escolar y |

', .Conqrewo gefal |

’mon hacer ‘que el entorno escolar juegte un- pap
:de las nlnc's |

poq Ademas la pandemia por- -Covid-19 evidet

‘, > G SU
salu cn{:nas

la salu

Qrcis

| \AG
e.rc!a_ﬂ

- Las- ‘ni >rnacionales relacionadas con

Snixacin vas

0 -;Nv tnq
Oe!.,-“:: “Iahvo tiene un adeudo con l0s: &studiar

ACUERDO-

: sLongieso del Estado de Oaxaca exhorta respetuosam
Dlputaoos del Congreso de fa Unién, a aprobar en sus términos yad

cona:derados como epldemico en- Mexzco J

__eramones vert:das someto a r‘onSIderacm
el caracter de urgente y obvia resotluc

d ec nomia 'ouai

- Hoy, las escuelas-en Méxigo, son espacuos que promueven el desazroi ¢ de-sobrepeso y
,_;obesujdd E$+a en Manos de la Comision de Educacién de la. Camara

de Diputados del-
ol positivo en 1a salud -
Cid fa v“rpo'rt'*'ricia-d'e
esde ’70 ib '

;";a.'s.; DEFO No

"Mampnte Hoy, cons:deramos n‘ldlSp@”l‘«&uk& q&.a \,I CénGraso
:i@rminos a reforma a Ia Ley GPﬂQFdl d(—

3 Eduicacion: con elfin
-.i;: STV e s

d de la nifiez han -

_para garantizar ambientes - alimeént: anus saiudanie“ ‘en’ las

le§” del pals: Hoy 'es

1 de esta "Sé}b“ei"a}'nia,'_‘ '
i6n, el siguiente:

3n‘e a :a b ‘
€ manera. urgente el

- decreto.gue-ielomia Lu‘w parrafos tercero y quinto del-articuio: 75-de la ley General de

o -Educacién,.que:

-el-finde pro

K E’alac.io | egislativo de San Raymuhdo Jalpan, Oax

Caile 14 Oriente #1, San Raymundo Jalpan, Oaxaca. C.P. 71248 Tel. 5020 200 o 5020 400,

Edificio Diputados, Segundo Nivel,

, frnado en febrero de este afno por el uenado
. £ .consumo de alimentos y bebidas saLuda.'
' __:desar oiio_‘optrmo <‘e n.nas nlnos Y. adolescentes tantO' g"

PEZ Dommr
DISTRITO XV Uez
SANTACRUZ X0x0

de la Repubhca, con
es que T

“OFsMe abril de 2021

2xt. 3508




