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OFICIO NUM./EZL/LXIV/033/2021

Aﬂ&ﬁf&%ﬁg“flos B ASUNTO: SE REMITE PROPOSICION

LIC. JORGE A. GONZALEZ ILLESCAS
SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE OAXACA

PRESENTE.

‘La que suscribe, diputada ELISA ZEPEDA LAGUNAS mtpgrante oel Grupo

Parlamentario del Partido Movimiento Regeneracion Nacnonal (Morena) de esta“
LXIV Legislatura del Honorable Congreso del Estado, por medio dei presente, remito -
para su inscripcion en el orden del dia de la siguiente sesion la siguiente proposicion
con punte de acuerdo por el que se:

EXHORTA A LOS TITULARES DE LA SECRETARIA DE SEGUREDAD PUBLICA
Y DE LA FISCALIA GENERAL DEL ESTADO DE OAXACA PARA QUE EN
COORDINACION CON LOS SERVICIOS DE SALUD DE OAXACA
~ IMPLEMENTEN UN PROGRAMA DE DOTACION Y DISPOSICION DE LA COPA .
- MENSTRUAL A LLAS MUJERES QUE SE ENCUENTRAN PRIVADAS DE SU
- LIBERTAD EN EL CENTRO FEMENIL DE REINSERCION SOCIAL DE TANIVET,
'TLACOLULA = DE.. MATAMOROS; ASi COMO EN. LOS ESPACIOS
-PROVISIONALES DE DFTENCION QUE SE ENCUENTRAN BAJO SU
RESPONSABILIDAD PARA GARANTIZAR EL ACCESO A LA SALUD SEXUAL

Y REPRODUCTIVA.

-Que se adjunta al presente para que tenga a bien enllstar!o en la sesion ordinaria

de la Diputacior anerite. /
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~ LXIV Legislatura

San Raymundo Jalpan, Oaxaca, 03 de mayo de 2021
Asunto: Se remite proposicion

DIP GRISELDA SOSA VASQUEZ

PRESIDENTA DE LA DIPUTACION PERMANENTE
LXIV LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL.
'ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA =+
PRESENTE.

Diputada presidenta:

+ . Quienes suscribimos Diputada Elisa Zepeda: Lagunas, integrante- del Grupo -
“Pariamentario del partido MORENA de la LXiV Legislatura-del H.:Congreso del
- Estado Libre y Soberano de Oaxaca y la C. Ariadna Hortensia Sosa Cruz, en su
+ ~calidad-de tutora de la menor ‘Aleida Ruiz Sosa, .con fundamento.en los articulos
- = B0 fraccion | de la Constitucion Politica del Estado Librs y Scberano de Oaxaca; 3
- fraccion XXXVI, 30 fraccion 1, 104 fraccion | de la Ley Organica del Poder Legislativo
-« del Estado de Oaxaca; 3 fracc:on XXXV, 54 fraccion |,61del Reglamento Interior
= del Congreso del Estado de Oaxaca, someto a consideracion de esta Soberania la
L sjguiente proposicion con punto de acuerdo-por &l gue se EXHORTA A LOS
'~ TITULARES DE LA SECRETARIA DE SEGURIDAD PUBLICA Y DE LA FISCALIA
..+ - GENERAL DEL ESTADO DE OAXACA PARA QUE EN COORDINACION CON
. LOS SERVICIOS DE SALUD DE OAXACA IMPLEMENTEN UN PROGRAMA DE
-DOTACION Y DISPOSICION DE LA COPA MENSTRUAL A LAS MUJERES QUE
" SE ENCUENTRAN PRIVADAS DE SU LIBERTAD EN EL CENTRO FEMENIL DE
- REINSERCION SOCIAL DE TANIVET, TLACOLULA: DE MATAMOROS; ASI
.. COMO EN LOS ESPACIOS PROVISIONALES  DE DETENCION QUE SE

- “ENCUENTRAN BAJO SU RESPONSABILIDAD PARA GARANTIZAR EL

- -ACCESO A LA SALUD SEXUALY REPRODUCTIVA con baseen la S|gwente

CONSIDERACIONES

" El derecho a la salud es un derecho humano que debe ser 'ejeréi'db'por igual entre
mujeres y hombres, y consiste en garantizar un estado de bienestar fisico,
- psicolégico y social, asi como la igualdad en el acceso y la calidad enla atencién
médica', el marco Juridico que le da sustento encuentra su proteccién en lo
establecido por el articulo 4° de la Constitucién Politica de los Estados Unidos

! https://igualdaddegenero.cndh.org.mx/Content/doc/Promocion/Derecho-Salud-Mujeres.pdf
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Mexicanos, en ese sentido uno de los requisitos méas importantes para aicanzarlo
- s |a obligacion del Estado para garantizar servicios de salud de calidad en todos
sus aspectos.

Desde este pancrama es necesario enmarcar la situacion particular de las mujeres
.- enelacceso a los servicios de salud, siendo este un tema prioritario y de importancia
- nacional, sin embargo, alin hace falta implementar mas acciones de politica.publica.
para protegerlc desde un enfoque que visibilice los diversos obstaculos que impiden: - ..
lograr-la igualdad de género en el respeto y ejercicio de este derecho. v

Ahora -bien, respecto al . ejercicio de este derecho fundamentai, de’'mayor-
preocupacion es la situacion a la que se enfrentan las mujeres privadas de su
libertad, va que el sistema penitenciario mexicano es sin duda un espacio més en
el que se reproducen las desigualdades estructurales en el que fas mujeres tienen’
francas desventajas por una condicion de género. Dentro del marco normativo que

~ establece este derecho a las personas en récluSi_én’ se ehCuen’tran Los P_rin‘_c;ip'ibs‘ y
.Buenas Practicas sobre la Proteccion de las Personas Privadas de Libertad en las

- Américas (Principio X): “las personas privadas de libertad. tendran derecho a la

. salud; entendida. como el disfrute del mas alto-nivel posible de bienestar fisico, -

mental y social.” : - & e . LR

_En consecuencia, el derecho a la salud implica géran'tjz‘ar:,‘ atencion médiQ’a"g/;f
psiquidtrica, disponibilidad permanente de personal médico, acceso a tratami‘e'nt_q,f |
- ‘medicamentos apropiados y gratuitos, medidas -especiales para la atencion de’
. grupos -viinerabies o de aito riesgo, prevencion y tratamiento de enfermedades-
infeccicsas, y programas de educacion y promocion de la salud. El Capitule il de la
Ley-Nacicnal de Ejecucion Penal menciona los lineamientos basicos para garantizar
el derecho a la.salud dentro de los Centros de Reinsercion Social: en su articulo 77
establece que el servicio médico sera gratuito y obligatorio y contemplara
actividades de prevencién, curacion y rehabilitacion. Ademas, mandata que las
instalaciones seran higiénicas y contaran con espacios adecuados.

Considerando que la prisién es un espacio construido por hombres y para hombres,
en €l las mujeres sobreviven en un contexto de exclusion mayor al que, de por si,
resisten al exterior, por ello es evidente la falta de incorporacién de la perspeCtiva
de género en la politica penitenciaria. En este contexto y a pesar de que es
fundamental entender que dentro del derecho a la salud particularmente en el caso
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de las mujeres es necesario incorporar los derechos sexuales y reproductivos, sin
embargo no existe una cobertura médica adecuada. para ‘las mujeres en este
aspecto, esto es evidente pues de acuerdo al trabajo de investigacion que en 2018
realizd la organizacion civil Asistencia Legal por los Derechos Humanos
(ASILEGALY)?, en el Centro Femenil de Reinsercion Social de Tanivet, Tlacolula, el

- cual.cuenta con una poblacion de 160 mujeres, de las cuales:al menos el 49% se
encuentran en edad reproductiva y el 77% en etapa menstrual, .no se cuenta con
atencion especializada en ginecologia. En este contexto desprovisto de un enfoque
Qque cubra las necesidades particulares de las mujeres privadas de su libertad,
-cuando hablamos de elementos basicos de salud e higiene de las mujeres es
evidente que dentro de las politicas penitenciarias no se-incluye la provisién y

- otorgamiento de productos de higiene menstrual, siendo las mujeres las que deben.
_ buscar la forma de proveerse por si mismas de-productos como toallas sanitarias,
- tampones u otros productos necesarios para cada periodo menstrual, ahora bien
- esto agudiza su situacion considerando que el costo de-estos productos son mas

- elevados dentro del centro de reinsercion social,-pues solo algunas mujeres cuentan
-.con el apoyo de sus familiares que les lievan estos productos o que les proporcionan
- Tecurso para adquirirlos dentro, sin embargo las-gyLie no reciben este apoyo deben
- :buscar la forma de adquirirlos, lo cual en realidad deberia ser cubierto por el estado
- en.cumplimiento al derecho a la salud particularmente de las mujeres privadas de

la libertad. . o

~ -Laigualdad de género no se lograra a menos de que se aborde la salud menstrual
-a-través de politicas publicas y financiacidn apropiadas. Debe ‘ser imperativo que
~los estados garanticen la posibilidad de vivir una menstruacion de forma higiénica;
»'in*tima, cémoda, segura y digna. Ante este ‘panorama y la:falta de un politica de

© salud integral para las mujeres privadas de su libertad; se debe-advertir que existen -
. condiciones especificas dentro de! centro femenil de reinsercion social de Tanivet,

~Tlacolula, asi como de otros espacios de detencion.de mujeres en el Estado, en los -
que resulta necesario implementar el uso de la copa-menstrual, ya que este
producto de higiene menstrual ha demostrado ser benéfica para la salud de las
mujeres pues debido a las propiedades de sus materiales atrae menos bacterias
que las toallas tampones que son elaborados a partir de quimicos sintéticos que de
acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud son dafiinos, sin embargo la copa
no seca, irrita o maltrata la zona vaginal y ayuda a mantener el equilibrio de su

2 http://asilegal.org.mx/wp-content/upIoads/2021/01/19-LA-SITUACI%C3%93N-DEL-DERECHO-A-LA-
REINSERCI%C3%93N—SOCIAL-DE-LAS-MUJERES-PROEQUIDAD.pdf
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microbiota, otro factor importante es que ayuda al medio ambiente ya que es un

-producto reutilizable con una vida en promedio de 10 afios, lo que representa una
- reduccion considerable de desperdicios que tardan en desintegrarse entre 150 a

160 afios, factor que resulta importante considerar en un espacio como el centro de

reinsercion social en el que la produccion de basura tiene implicaciones incluso en

la armonia o las diferencias de convivencia entre las mujeres; por-ello es importante -
considerar que la compra de este producto de higiene menstrual garantiza un

Jinversion que evita mayores impactos presupuestales, ambientales.y de salud para

las usuarias, en..consecuencia representa. la mejor forma ..de: proporcionar
condiciones adecuadas para que las mu;eres privadas de su ifbertad vivan procesos
menstruales dignos. -

En razén de todo lo expuesto, consideramos procedente 'y necesario hacer un

llamado a-los titulares de la Secretaria de Seguridad Publica y de la Fiscalia General

~del Estado de Oaxaca para que en coordinacion con los: Servicios de Salud de

Oaxaca y apegandose a los compromisos asumidos por el Estado mexicano con el
objetivo de garantizar a las mujeres en etapa menstrual el acceso pleno a la salud
sexual y reproductiva, pongan a disposicion de las mujeres que se :encuentran
prlvadas de su fibertad en el Cﬂntro r-emenll de Reinsercion Social de Tanivet,

Tiacolula de- Mat'amoms, asi como en los espacios provisionales de detencion que -

se encuentran bajo su responsabiiidad, el acceso la copa menstrual, como parte del
derecho a la salud e higiene. '

Es importante mencionar que desde Ia somedad ClVIl se han realizado esfuerzos por
visibilizar el. derecho a una menstruacion digna para mujeres y nifias, mediante. -
campanas infermativas y de concientizacion, asi como para-lograr cambios en las
politicas  de salud y educativas mediante -las cuales se otorguen . productos de

- higiene menstrual en los servicios de salud y en escuelas. En el caso de Qaxaca,

de gran reconacimiento han sido las acciones realizadas por la joven activista Aleida
Ruiz Sosa, quien se dio a la tarea de emprender la campana: “POR. UN PERIODO
DIGNO PARA LAS MUJERES PRIVADAS DE SU- LIBERTAD: COPAS
MENSTRUALES, UNA ALTERNATIVA ECOLOGICA Y SUSTENTABLE”, mediante
la cual ha recaudado donativos para adquirir copas menstruales.que ha entregado
de forma directa a las mujeres privadas de su libertad en el Centro Femenil de

-Reinsercion Social de Tanivet, Tlacolula, logrando con ello hacer visible la falta de

politicas publicas de reinsercién desde una perspectiva de género que atienda
realmente las necesidades de las mujeres.
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En meérito de lo anteriormente expuesto, se somete a la consideracion de este
Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano. de .Qaxaca la siguiente

proposicién:

ACUERDO

UNICO. La Sexagésima Cuarta Legislatura Cons‘titdCiénaf"del Estado Libre y -
. :Soberano. de Oaxaca, exhorta a los titulares de la Secretaria de Seguridad Publica

-y de la Fiscalia General del Estado de Oaxaca para que en coordinacién con los
- Servicios de Salud de Oaxaca implementen un programa de dotacion y disposicion
- de‘la copa mienstrual a las mujeres que se encuentran privadas de su-libertad en el

Centro Femenil de Reinsercion Social de Tanivet, Tlacolila dé Matamoros asicomo-

“en - los. espacios ‘provisionales de detencion que se encuentran bajo su
responsapili dad para garantizar el acceso a’ la oa]ud sexual y reproductlva '

TRANSITOR!O

' AUNICO Cemumquese el presente acmrdo a !as autorldades mvolucradab

2

C. ARIADNA HORTENSIA SOSA CRUZ
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