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Carerirewnd cLa que, suscnbe dlputada MAGALY LOPEZ BOMINGUEZ, integrante ‘del Grupo
.. ... Parlamentario del Partido Movimiento .Regeneracion. Nacional -de esta. LXIV
--Legislatura del Honorable Congreso del Estado, pormedio del presente, remito para
© su-inscripcion en el-orden del dia de la siguiente sesidivia anexa proposicion con punto -
- de-acuerdo, por el cual el Congreso del Estado de Caxaca realiza un’exhorto a la-
«titular de la Secretaria de educacién Piblica para eliminar la publicidad de las -
:-plataformas digitales de “Aprende en casa” “Solicito ‘sea-abordado como asunto de
urgente y cbvia resolucién.

Agradezco su atencion a la presents.

; B ONERTED m,u-rm BE OAXACA
---- (~/ ’ LXIV LEGISLATURA
PEZDJMINGUEZ

"
DIP. MAGALYJAPREZ Doﬂlﬂﬁﬂ%mv

SANTACRUZ XOXO"O"" An

Calle 14 Oriente #1, San Raymundo Jalpan, Oaxaca. C.P. 71248 Tel. 5020 200 o 5020 400, ext. 3508
. Edificio Diputados, Segundo Nivel,

| o




g consnderada de urgerte y obvia resolucron basandome en las sugutentes

MAGALY LipEz DOMfNGUEZ |

IECISLATURA

Dlputada LT
. H.CONGRESO DEL _ s R U
. E -ESTADO DE QAXACA .- - - 2021, ARD DEL RECONOCIMIENTO AL PERSONAL DE SALUD,
EL CONGRESO D[ LA IGUALDAD DE GENERO - POR LALUCH}X'CONTRA EL VIRUS SARS-COV2, COVID-19

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO
San Raymundo Jalpan Oaxaca 4 de mayo de 2021

C. DIP. ARSENIO MEJIA GARCIA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
"PRESENTE

Dlputado pieSIdente

‘La que suscnbe dlputada MAGALY LOPEZ DOMINGUEZ, INTEGRANTE DE LA_',,»-.

' FRACCION PARLAMENTARIA DEL PARTIDO -MOVIMIENTO REGENERACION
‘NACIONAL." DE ‘ESTA LXIV LEGISLATURA DEL HONORABLE CONGRESO DEL

- ESTADO; " con*furidamentd- en lo dispuesto ‘por los : drticulos. :50: fraccidn:.i-"de fa . -~ -

- Constitucion-Politica del.Estado Libre y Soberano.de-Oaxaca, 3 fraccion -XXXVi.y.30

- fraccién | de la Lisy ‘Orgéhica del Poder Legislafivo;.54 fraccién |, 60 fraceion: ity 61 del -+
" Reglamento inte"lor del.Congreso del Estade:dé-Oaxaca, someto ala: consideracion:de . oo
-esta’ sobérania-la- 'siguiente proposicion -coiy-punto. de: acuerdo,! sohcutando sea - -

CONSIDERACEONES

- El pa‘sa’c?e“'zg-i‘?'«iieff’abri!»,ﬂ-f la “asociacion civil Ei Poder del Consumidc')r.-;iy.;_-:i‘azat.Re’d:éor los
" Derechos:de’la Infancia:enMéxico (Redim), ambas instancias integrantes de la Alianza -

:-por-la’ Saiud Alimentaria: eiitieron un comunicado en el cual advirtieron que la industria . -

»alimentar'ra-*‘ha»ig_enc‘fo'ntr‘adc-Una oportunidad para comercializar alimentos y bebidas no -

-saludables a través delas plataformas digitales del programa Aprende en Casa, violando
los derechos a fa‘salud y-alimentacion de nifias, nifios y adolescentes en los espacios
educativos. : :

El contenido central de dicho documento es eI sngu1ente

El plograma Aprénde en ‘Casa fue lanzade por la Secretarla de Educacion Publica (SEP) en el
* contexto’ de’la:pandeémia por COVID-19 desde abril del 2020 con la finalidad de que las y 1os
- estudiantes continuaran con su educacion, a través de la transmnsaén diaria de los contenidos

educativos en canales de television y plataformas de internet. :

Los resu!tados det estudio exploratorio “Exposncnén de lainfancia a la publicidad de. comlda chatarra :
en las plataformas’ dlgltales de Aprende en Casa”, realizado por El Poder del Consumidor, revelaron
que por cada hora de navegacion en las plataformas educativas los estudiantes observan entre.
uno y'icuatro anuncios de alimentos y bebidas, llegando a ver en una Jornada escolar hasta 20
anuncios de estos productos.

El'estudio-exploratorio se llevd a cabo en los meses de diciembre del 2020 y febrero del 2021, y
tuvo como -objetivo conocer la experiencia de estudiantes de primaria y secundaria al usar Ias
plataformas educativas de este programa para identificar la exposicion a anuncios pubhc1tar|os de
alimentos y bebidas. Los principales hallazgos fueron:
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pubhcnana de glimentos'y.bebida

L .Dxcuambre 2020

& . _Febrero:2021. - . .
Canal Aprende en 7 de cada . 10 «escolares que | 6- de 10 estuvieron.- expuestos
Casa de YouTube | participaron . -estuvieron | cada dia de { a 6 anuncms de

expuestos ' a’, ‘anuncios . de | alimentos Yy bebxdas

alimenios -y bebidas pnncnpalmente de refrescos, jugos

principalmente: de  lacteos, | con azicar, . comida rapida, | - - S
refrescas, jugos, papas, galletas chocolates leches y helados. -

y comida rapida.
Aplicacion Aprende | 28.6%  estuvieron  expuestos [ 22% estuvieron - expuestos cada

en Casa principalmente “a publicidad de 1 dia entre 1 'y 2 anuncios de
{desarrollado por | comida répida, bebidas | alimentos Yy’ .bebidas, |. ) o
: MrZ) azucaradas ylacteos. -. . . | prncipalmente de lacteos bebidas . TR T

: azucaradas chocolates ygalletas

Los testimonios por parte de los estudnantes que partICIparon en el estudlo demuestran cémo es
~que se sienten atraidos por el tlpo de puthIdad a la’ que estan expuestos en las plataformas
.educativas: AN , Sl e e

“No nos deben poner tantos productos de esosque no podemos consumlr como refrescos Coca-
.. Cola. con etiquetas y todo eso, porque hacen que nosotros mismos.  agarremos ello. Que nos pongan
) cosas mas saludables 0 aigo adecuado" (Estudlante de secundana Estado de Oaxaca, 021).

Kt AR

B “Yo Ies dirfaque en temas educatlvos deben quntar los anuncios para que no fueran una dlstraccmn
para nosotros”. (Estudiante de secundaria, Estado-de Oaxaca 2021). I

La Organizacién Mundial de ia Salud (OMS) ha destacado q_ue,_!a publicidad de alimentos de mala .

: - o calidad, caracterizados por-el exceso de calorias azlcares, grasas 'y sodio, influyen: en’los gusto’ -
SRR y preferenc;as a corto y iargo plazo contnbuyendo aI detenoro de los hébltOS de ahmentac:é

Es importante resaltar que actualmente en. Méx;co uno de cada tres nifnas y nifios en edad escolar
viven con sobrepeso. y -obesidad,? y que una tercera parte del total de la energia que consumen - :
* “proviene de refrescos pasteliilos Jugos con azucar cereales de caja y comlda chatarra en. general 3

“Las plataforimas digitales - educativas son los nuevos espacios de ensefianza, el estudio’ que

realizamas en Ei Poder del Consumidor evidencio que en una jornada escolar regular nifias y nifios

ven hasta 20.anuncios de comida chatarra y-bebidas azucaradas al dia. Por lo que hacemos.-un > .}, o0¢ ;o

llamado a las autoridades educativas para que protejan y garantlcen el derecho a la salud y a una

.alimentacion sana en.cualquier contenido educativo oficial, sin importar la plataforma o privado que. .
* lo replique”, afirmé Liliana Bahena coordlnadora de Ia campana Escuelas Saludables.de El Poder

‘del Consumidor. .

|

1 World Health Organization. Tackling food marketing to children in a digital world: trans- disciplinary perspectives Chlldren S
_rights, evidence of impact, methodological challenges, regulatory optlons and policy |mpllcat|ons for the WHO European Region. -
2016; Disponible en: http://www.euro.who.int/pubrequest :
2 Shamah-Levy T, Vielma-Orozco E, Heredia-Hernandez O, Romero- Martmez M Mojica-Cuevas J, Cuevas-Nasu L, Santaella-..
Castell JA R-DJ. Encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2018-2019 [Internet]. Encuesta Nacional de Salud y Nutricién 2018-2019,
Ciudad de Maxico; 2020. Disponible en:
https://ensanut.insp. mx/encuestas/ensanut2018/doctos/mformes/ensanut 2018_informe_final. pdf
3 Marrén-Ponce JA, Sdnchez-Pimienta TG, Da Costa Louzada ML, Batis C. Energy contribution of NOVA food groups and
sociodemographic determinants of ultra- processed food consumption in the Mexican population. Public Health Nutr.
2018;21(1):87-93.
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- Los espacios digitales en los que se difunden los contemdos del programa Aprende en Casa se
han convertido en los nuevos espacios de ensefianza, asimilabies legalmente a los planteles
educativos. Por lo que estos deben protegerse bajo los mismos estandares de la Ley General de
-Educacién, la cual prohibe todo tipo publicidad en los centros educativos, incluida la publicidad de
alimentos con bajo valor nutritivo cuya venta estaria prohibida dentro de ' Ias escuelas 4 ,

- Al respecto, Jawer Zuhiga, coordinador deI Area Legal de El Poder del Consumldor afi rmé que:
_“En el contexto de la pandemia, los espacios virtuales, ya sea mediante canales de difusion de
-+ .- materiales educativos como las plataformas de aprendizaje,. deben ser equarados alos nuevos
.. ‘salones-de clase. Por lo cual, es obligacion tanto de la SEP como de lgs particulares respetar. las
- .prohibiciones. de exhibir. publicidad a las nifias, nifios’ y-adolescentes: Es-necesario que lo que
.-muestra el .estudio (una sobreexposicion a la publicidad de comida chatarra alos’y ias menores) ’
.- se entienda como una violacién a sus derechos a Ia salud, alimentacion y educacion”. :

o .- Por-su parte, Juan Martin Pérez, director ejecutlvo de la Red por’los: Derechos de Ia lnfancna en
- México (Redim), declaré: “Resulta fundamental recordar que los‘contenidos ctitriculares; asi como
- aquellos que aparecen en los entornos educativos (presenciales y virtuales), forman parte de la
-+ provisién: de servicios educativos que.deben ser comprendidos como. la garantia del derecho.a la’
- ..+ ‘educacion, pero también a los derechos a la salud y a la alimentacidn-en ‘un sentido de'integralidad
- - entre- éstos, Visto. asi, no se trata de un asunto adjetivo’ o al margen ‘dé ‘los contenldos sino
- ;consustancial-a la- experiencia educativa que . actualmente viveh+ fiillones. de’ nifias;" nifios y
- adolescentes en el pais. La progresividad en la proteccion y garantia de derechos es la clave de -
. comprension .para ubicar que es deber del Estado mexicano: regular también eésta actividad
" publicitaria, pues desatender esta tarea podria implicar algun. grado de’ regresmdad en los-avances |
- logrados. En-un. pals con altos indices de obesidad y sobrepeso infantil, acciones como esta
R pueden representar una importante labor de prevenCIén en la profund:zamon de este problema”

RSN .| Poder del Consumldor hizo llegar a la titular de la SEP Ia maestra Delflna Gémez él pasado 21 ‘
: .. .. de abrit una carta para hacer de su conocimiento los resultados del estudlo asf como Ias sugwentes
i recomendaCIones para proteger la salud de nifias, nifios y adolescentes R

- e Restringir toda la.publicidad de productos én las’ piataformas ¥ contemdos educatlvos
‘ ofncnales y, de manera especial, de ahmentos y bebldas no saludables

‘s.  Prohibir las diversas practlcas pubhmtanas dlrlgldas a Ios mfantes por medlo de cualquner
contemdo ofi cnal educatlvo

o ‘.Garantlzar el acceso y contenido educatlvo en plataformas dlgltales ofi cnales de Aprende
en Casa para educacnon secundaria y bachillerato. :

.. Asegurar lmpartlr contenidos y transmltlr mensajes que fomenten habitos de. Vlda
saludable.

e Incorporar contemdo en materia de derechos de la infancia 'a la mformac:én y las
afectaciones del consumismo y la publicidad en la socnedad

No falta razén al planteamiento de la Alianza por la Salud Alimentaria, coalicion de 35
asociaciones civiles, organizaciones sociales y profesionales preocupados por la
epidemia de sobrepeso y obesidad en México. Como la suscrita ha sefialado en

4 Ley General de Educacién, articulos 75 y 170, fraccién VIIl.
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ocasiones anteriores, de acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién de Medio
Camino, cuyos resultados fueron dados a conocer en 2016 por el Instituto Nacional de
Salud Publica, uno de cada tres menores en México vive con obesidad. Un estudio de
2015 da cuenta de que uno de cada dos menores de nuestro. pais a partir de 2010,
desarrollara diabetes a lo largo de su vida si no se toman medidas urgentes de
prevencién. Ademas, un nifio o nifia con obesidad tiene 80% de probabilidad de seguir
- padeciéndola .en la edad adulta, de acuerdo con la Ercuesta Nacional de Salud y
- Nutricion 2018-2019, y con el estudio Energy contribittion. of NOVA' food groups and
- .sociodemographic determinants of ultra-processed food consumption in the Mexican
_population.’ . v ’ D S o

 Laobesidad infantil no es sélo causada por malos habitos individuales de consumo, sino
. el resultado de un entorno que promueve la obesidad, de aciiérdo. con la FAO. Es a lo
- que. se conoce- como ambiente obesogénico, . que - es .definido .como un entorno
‘caracterizado por la:-baja disponibilidad y acceso a alimentos:saludables, mientras que
“los productos chatarra son faciles de conseguir y ‘eonsumir. La-exposicion- a - estos
_entornos crea habitos no saludables que contribuyen al ‘aumerito de peso, de acuerdo
.. -conel-estudio Dissecting obesogenic environments: The development and.application of
- a-framework for identifying and prioritizing environmental interventions for.obesity

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones ‘Unidas :para la "Alimentacion y -la
Agricultura (FAO), en la mayoria de las ocasiones, las escuglas coristituyen un ambiente
. en el que se propician- habitos no saludables, como.el consumo de. productos
~ ultraprocesados, el bajo consumo de verduras y frutas, la limitacion ai.consumo de agua
. simple, entre otros. Actualmente, segin un estudio del Instituto.Nacional de Ciencias-

Médicas y Nutricion “Salvador Zubiran”, 26% de las y los menores que ingresan a primaria

- ~tienen sobrepeso u obesidad, que aumenta a 39.2% en quinto grado. Esto hace evidente -

*“que el entorno escolar incide en la mala alimentacion de nifias'y nifos.

Sin embargo, las escuelas también pueden ser el espacio .preciso-para crear habitos
sanos de alimentacién y proteger los derechos de la nifiez relacionados con la salud
- alimentaria. Organismos internacionales como la Organizacién Panamericana de la-Salud
. (OPS) en su Plan de accién para la prevencion de la obesidad en nifios y adolescentes,
Washington, Estados Unidos, 2014 y la exposicion de la FAO en el documento Influir en
los entornos alimentarios para garantizar dietas saludables; Roma, ltalia, 2016 coinciden
en que las escuelas pueden ser un escenario idéneo para promover y fomentar buenos ‘
habitos alimentarios desde la nifiez. ‘ 1

Consideramos que los recursos tecnoldgicos instrumentados por el Gobierno de México
para atender la educacién de nifias y nifios en el contexto de la pandemia, deben ser

5 Marrén-Ponce JA, Sdnchez-Pimienta TG, Louzada MLDC, y Batis C., publicado en 2018 Public Health Nutrition, de
la Universidad de Cambridge (pp. 87-93). o .
¢ Swinburn B, Egger G, y Raza F.
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tomados como una extensnon de la escuela, y por tanto en ellos deben aplicarse también
los criterios que rigen los espacios educativos fisicos. Por ello, esta proposicién plantea
exhortar respetuosamente a la Secretaria de Educacion Publlca a garantizar que los
espacios educativos en linea en los que se exhiban los contenidos oficiales estén
completamente exentos de publicidad, especialmente de aquella destinada a promover
el consumo de bebidas azucaradas y alimentos envasados de alto contenido calérico.

“En razén de.lo expuesto someto a conS|deraC|on de esta Soberanla sohmtando que se
trate con el caracter de urgente y obvia resolucién, el siguiente: .

ACUERDO

UNICO EI Congreso. del Estado de Oaxaca exhorta respetuosamente ala tltular de la
Secretaria de Educacion Publica, profesora Delfina Gomez Alvarez, a que con el fin de
resguardar "el -derecho a la salud de nifas, nifios y adolescentes de México, la
dependencia a su cargo garantice que las plataformas y los espacios educativos en linea - -
en los que se exhiban los contenidos oficiales del programa “Aprende en casa” estén -
completamente ‘exentos de publicidad, especialmente de.aquella destinada a: promover

el consumo de bebidas azucaradas y alimentos de alto contenldo calorico .

NGREBD DELEGT&DO DE Ol‘t}’-’ A0A

< ' SLATURA
y P.EZ Doyﬁﬁg GrEz DOMINGUEZ.
DISTRITOXV . -

SANTA CRUZ XOXOCOTLAN

Palacno Leglslatlvo de San Raymundo Jalpan ax., 4 de mayo de 2021.-'

Calle 14 Oriente #1, San Raymundo Jalpan, Oaxaca. C.P. 71248 Tel. 5020 200 o 5020 400, ext. 3508
Edificio Diputados, Segundo Nivel,

o




