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LXIV LEGISL AFUR/\

DIP. EMILIO JOAQUIN GARCIA AGUILAR

/ Oficio Num.: LXIV/1103-2/2019.
Asunto: Iniciati to.de Decreto.

DIPUTADO CESAR ENRIQUE MORALES NINO.
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL

H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
Presente.

El que suscribe C. Emilio Joaquin Garcia Aguilar, Diputado integrante de la Fraccion
Parlamentaria del Partido MORENA en la LXIV Legislatura Constitucional del Estado

- con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50 fraccion | y 55 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 30 fraccion I, 39 fraccion VI y 104
fraccion | de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca; 54 fraccion |, 55, 56, 59, 60 fraccion Il y 61 del Reglamento Interior del
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, ante usted con el debido respeto
expone:

Por este medio le solicito se sirva incluir en el orden del dia de la siguiente sesion del

Pleno la Iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman y adicionan
diversas disposiciones de la Ley Estatal de Salud.

Por la atencion, le reitero mis respetos. _ -

ATENTAMENTE: /e
“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA PAZ” |
“SUFRAGIO EFECTI\/Q’N’& EELECCION”. '

DIPUTADO. EMILIO JOAQUIN GARCIiA AGUILAR
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Oficio Num.: LXIV/1103-1/2019.
Asunto: Iniciativa con Proyecto de Decreto.

DIPUTADO CESAR ENRIQUE MORALES NINO.
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL

H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
Presente.

El que suscribe C. Emilio Joaquin Garcia Aguilar, Diputado integrante de la Fraccion
Parlamentaria del Partido MORENA en la LXIV Legislatura Constitucional del Estado con
fundamento en lo dispuesto por el articulo 50 fraccién | de la Constitucién Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 30 fraccién |, 39 fraccion VIl 'y 104 fraccion | de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 54 fraccion |, 55,
26 y 59 del Reglamento Interior-del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca,
someto a la consideracion del Pleno de esta Soberania Iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforman la fraccion XVIIl del articulo 4; las fracciones VI y VII
del articulo 6; las fracciones XV y XVI del articulo 7; el articulo 96 y 97, asi mismo se
adicionan la fraccion VIII al articulo 6 y la fraccion XVII al articulo 7, todos de la Ley
- Estatal de Salud, basandome para ello en la siguiente,

Exposicion de motivos:

La acumulacion excesiva de tejido graso en el cuerpo genera un conjunto de sintomas
perjudiciales para la salud que afecta a millones de seres humanos a nivel global por ello
para fines de estudios la Organizacion Mundial de la Salud ha establecido criterios de
medicion para saber el grado de obesidad o sobrepeso en las personas, estableciendo que
cuando el indice de Masa Corporal (IMC) esta entre 25.0 y 29.9 se considera obesidad
grado |, cuando esta en 30.0 y 34.9 obesidad grado Il, cuando estd entre 35.00 y 39.9,
cuando es igual o mayor a 40 obesidad llI.

Actualmente este problema de salud, se refleja con mayor intensidad en México, en donde
es considerada como una pandemia tomando como referencia los datos de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricion 2016 que nos indica que el 73 % de la poblacion adulta y 1
de cada fres infantes tienen problemas de obesidad o sobrepeso, aunado a los datos
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proporcionados por la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico,
nuestro pais ocupa el primer lugar en obesidad infantil y el segundo en adultos sobre por
debajo de los Estado Unidos de América; cuya atencién le cuestan al pais siete mil 800
millones de ddlares anuales'

Inmerso en este mundo globalizado Oaxaca es un fiel reflejo de lo que acontece en nuestro
pais en este rubro, puesto que es el segundo Estado con mas obesidad en adultos y el
primer lugar con obesidad infantil segun datos de los Servicios de Salud de Oaxaca al
cierre de 2017 y la tendencia a incrementarse continua.

En nuestro Estado la obesidad se ha vuelto una preocupacién dado que siete de cada diez
oaxaquefios mayores de veinte afios son obesos, lo que significa que un millén 398 287
habitantes tienen este problema, teniendo sus origenes en el consumo desmedido de
productos que contienen grandes cantidades de azlcares y grasas como las bebidas
azucaradas, galletas, cereales para desayunar o frituras cuyo bajo costo vy
ultraprocesamiento para su ingesta son preferidos por los consumidores, al grado de que
nuestro pais es el mayor consumidor de refresco en el mundo con 163 litros per-cépita
anual.

Aunque en la Ley General y la Ley Estatal de Salud vigentes se establecen una serie de
directrices para la atencion de la Salud .Publica, en su texto no existe de manera expresa
como debe ser atendida el problema de la obesidad, no omito en manifestar que en enero
de 2010 se firmd el Acuerdo Nacional para la Salud Alimentaria, Estrategia contra el
sobrepeso y la obesidad, derivado de esta Acuerdo el Gobierno estatal delineo en el afo
- 2010 la estrategia estatal para la prevencion y el control del sobrepeso, al obesidad y la
diabetes; programas efimeros cuya aplicacién quedé sujeto al arbitrio del gobierno en turno,
siendo hasta ahora insuficientes los intentos para atender y controlar este problema.

El problema de la obesidad representa una amenaza a la sustentabilidad de nuestro
sistema de salud por ende requiere de la participacion de todos para modificar nuestros
habitos alimentarios, cambiar nuestro estilo de vida saludable, solamente asi podremos
combatirlo desde su origen, puesto que es el generador y factor determinante en el
desarrollo de otras



&?y LX1V LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL ESTADO DE OAXACA

DIP. EMILIO JOAQUIN GARCIA AGUILAR

GOBIERNO CONSTITUCIONAL “2019, Afio por la Erradicacion de la Violencia Contra la Mujer”
DEL ESTADO DE OAXACA
PODER LEGISLATIVO
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en la cumbre de Lideres de Novo Nordisk 2019.

enfermedades como la diabetes, las cardiovasculares, la h'ipertensién arterial, dislipidemia,
el cancer de colon y sindrome de ovarios poliquisticos en la mujer; lo que nos obliga
adecuar la legislacion en materia de salud a la nueva realidad social y de esa manera el
Estado pueda garantizarle a las y los oaxaquefios el derecho humano a la salud,
estableciendo politicas publicas para hacer conciencia en la poblacion de cémo debe cuidar
su alimentacion desde sus hogares, en las instituciones educativas, en los centros de
trabajo.

Es impostergable el combate a la obesidad porque un Estado no podra tener desarrollo
sustentable cuando destina un creciente gasto corriente para atender este tipo de
enfermedades, por lo consiguiente es nuestro deber construir el andamlaje legal que
otorgue las herramientas necesarias a las autoridades sanitarias para la generacién de
politicas publicas tendientes a reducir y erradicar este flagelo que tanto dafio esta causando
a la poblacion oaxaquefia.

Por lo expuesto, me permito someter a consideracion de esta Honorable Soberania la
siguiente Iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman la fraccion XVIII del
articulo 4; las fracciones VI y VIl del articulo 6; las fracciones XV y XVI del articulo 7; el
articulo 96 y 97, asi mismo se adicionan la fraccion VIII al articulo 6 y la fracmon XVII al
articulo 7, todos de la Ley Estatal de Salud, en los términos siguientes,

DECRETO:
ARTICULO UNICO: Se reforman la fraccién XVIII del articulo 4, las fracciones VI y VIl del
articulo 6; las fracciones XV y XVI del articulo 7; el articulo 96 y 97; asi mismo se adicionan
la fraccion VIII al articulo 6 y la fraccion XVII al articulo 7, todos de la Ley Estatal de Salud,
para quedar como sigue:

LEY ESTATAL DE SALUD

ARTICULO 4.-
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A.-“L.

I al XVII.- «...”
XVIIL.- El desarrollo de los programas contra el alcoholismo, el tabaquismo, la

farmacodependencia y la obesidad:

XIX al XXIV .-“...”

33

ARTICULO 6.-“...”
VI.- Impulsar, en el &mbito estatal un sistema racional de administracién y desarrollo de los

113

lalV.-“.”

recursos humanos para mejorar la salud;

VII.- Apoyar la practica de la medicina tradicional indigena, de acuerdo a sus caracteristicas
especificas en cada Regién del Estado; y

Viil.- Fomentar un estilo de vida saludable para prevenir y combatir la obesidad y la

desnutricion.

ARTICULO 7.-“...”
[al XV.-“..”
XV.- Impulsar la permanente actualizacion de las disposiciones legales en materia de salud:
XVI.- Las demas atribuciones, afines a las anteriores que se requieran para el cumplimiento
de los objetivos del Sistema Estatal de Salud, y las que determinen las disposiciones

generales aplicables; y
XVIl.- Disefiar, promover e impulsar politicas publicas para prevenir, combatir y

erradicar la obesidad y la desnutricion.
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ARTICULO 96.- El Gobierno del Estado formulara y desarrollara programas de nutricion
estatales, estilo de vida saludable, promoviendo la participacion en los mismos de las
instituciones educativas, de las unidades estatales del sector salud, cuyas actividades se
relacionen con la nutricién y la disponibilidad de alimentos, asi como de los sectores social
y privado.

ARTICULO 97.- En los programas a que se refiere el articulo anterior, se incorporaran
acciones que promuevan el consumo de alimentos nutritivos y de calidad de produccion
regional, y procurara, al efecto, la participacion de las organizaciones campesinas,
ganaderas, cooperativas y otras organizaciones sociales cuyas actividades se relacionen
con la produccién de alimentos nutritivos y de calidad.

TRANSITORIOS:

UNICO: El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
Periodico Oficial del Gobierno del Estado de Oaxaca. -,

. S e GRS
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ATENTAMENTE: G

“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA PAZ” /!ef ot

“SUFRAGIO EFECTIVO. NO REERECCION®, \\ &

DIPUTADO. EMILIO JOAQUIN CAGUILAR |, poeeomiiones

SJDERCIA OF LA COMISION
SERMANENTE DE 8ALUD



