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DE SFPVICIOS

PARI mvrs
El que suscribe Dip. Arsenio Lorenzo Mejia Garcia, integrante del grupd pgﬁémentano del

Partido Encuentro Social, con el debido respeto comparezco para exponer:

Por este conducto y con fundamento en lo dispuesto en los articulos 30, fraccion XI dela Ley
Organica del Poder Leglslatlvo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 136 fraccién VIl del Reglamento
Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; presento a esta Soberania la siguiente;
EFEMERIDES CON MOTIVO DEL DiA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERA Y ENFERMERO, en

los termmo al documento anexo al presente..

Lo anterior, para que sea incluido en el orden del dia de la proxima sesion de la Comision

Permanente de la LXIV Legislatura.

No dudando de la atencion e intervencion que brinde al presente, reciba un cordial saludo.

DlsTRn\ :x)
PUTLAYILLA pg GUERRERD
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San Raymundo Jalpan Oaxaca a 12 de mayo de 2020.

CC. DIPUTADOS Y DIPUTADAS INTEGRANTES DE LA
DIPUTACION PERMANENTE DE LA LXIV LEGISLATURA
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.
PRESENTE.

El que suscribe Dip. Arsenio Lorenzo Mejia Garcia, lntegrante del grupo parlamentano de

Partido Encuentro Social, con el debido respeto comparezco para exponer:

Por este conducto y con fundamento en lo dispuesto en los articulos 30, fraccion X! de Ia Ley
Organica del Poder Législativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, 136 fraccion VI del Reglamento
Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; presento a esta Diputacion Permanente
la sxgwente EFEMERIDES CON MOTIVO DEL DIA !NTERNACIONAL DE LA ENFERMERA Y
ENFERMERO, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS |

2020 fue declarado Afio Internacional de la Enfermera y la Partera por la Organiéacién Mundial de la
Salud.

Cuando empez6 la pandemia en el Afio Internacional de la Enfermera y la Partera, pensé que era la peor
situacion que podiamos vivir nunca para celebrar un afio tan importante. Sin embargo, creo que més bien
se ha podido ver a gran escala la contribucion que realizan estas profesionales para el bienestar de las
personas y de la sociedad.

Las ehféfnﬁeras son lideres de los equipos sanitarios, y quienes ponen al paciéhte-familia en el centro de
su mision para lograr mayor nivel de autocuidado en temas de salud. Son las profesionales que miran a
la persona de forma holistica, integrando todas sus necesidades, fisicas, emocionales, sociales y

espirituales. En ese sentido, aplican a pies juntillas la definicion que la Conferencia Internacional sobre
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Atencion Primaria de Salud de Alma-Ata de 1978 asumi6 sobre la salud: aquel estado de total bienestar

fisico, social y mental, y no simplemente la falta de enfermedad o malestar.

Desde entonces, los modelos tedricos de enfermeria integran dichos objetivos, de modo que el trabajo

profesional de las enfermeras contribuye con dicho bienestar de la persona de forma global.

Este 12 de mayo, 20 millones de enfermeras y enfermeros en todo el mundo celebran el Dia Internacional
de la Enfermeria. Este afio es mas especial que nunca, ya que 2020 fue declarado Afio Internacional de
la Enfermera y la Partera por la Organizacion Mundial de la Salud. Una declaracion que supone una gran

oportunldad para visibilizar lo que hacen las enfermeras en todo el mundo.

Desgraciadamente ha tenido que ser una pandemia de una magnitud sin précedente la que mas

visibilidad ha dado a la labor que realizan estos profesionales de la salud.

Durante dos meses por diferentes medios hemos aplaudido a médicos y enfermeras, considerados
héroes. Pero no son héroes: son personas de came y hueso. Eso si, formadas para atender
profesionalmente a los que sufren, a los vulnerables y a los necesitados; para estar presentes en los

momentos mas duros de la vida de las personas.

El Consejo Internacional de Enfermeria ICN havcelebrado este dia desde 1965. En 1953 Dorothy
Sutherland, una funcionaria del departamento estadoUn_idense de salud, educacidn y bienestar, propuéo

al entonces presidente Dwight D. Eisenhower proclamar un "Dia de la Enfermeria" pero no lo aprobo.

La fecha es en honor al dia de nacimiento de Florence Nightingale, quien fue una enfermera formada en
Inglaterra y qUIen es considerada la creadora de la carrera de enfermeria profesumal En- 1860 _
Nightingale sent6 las bases de la pi ofeSIOnallzacron de la carrera en su Escueia de Enfermeria en el
hospital de Saint Thomas, en Londres. En 1907 Florence recibi la Orden de Mérito del Reino Unido,

siendo la primera mujer en conseguirlo, y un afio més tarde recibi6 las llaves de la ciudad de Londres.
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En su honor también se formd el “juramento Nightingale” en 1893. Dicho juramento es realizo por los
nuevos enfermeros a la hora de grad'uarse en distintas partes del mundo:

"Juro solemnemente ante Dios y en presencia de esta asamblea llevar una vida digna y ejercer mi
profesion honradamente. Me abstendré de todo cuanto sea nocivo o dafiino, y no tomaré ni suministraré
cualquier sustancia o producto que sea perjudicial para la salud. Haré todo lo que esté a mi alcance para
elevar el nivel de la enfermeria y consideraré como confidencial toda informacion que me sea revelada

en el ejercicio de mi profesion, asi como todos los asuntos familiares en mis pacientes. Dedicaré mi vida

- al bienestar de las personas confiadas a mi cuidado".

En enero de 1974, se tomé la decision de eelebrar ese dia el 12 de mayo al ser este el aniversario del
nacimiento de Florence Nightingale, considerada la creadora de Ia enfermeria moderna. Cada afio, el
ICN prepara y distribuye el kit del Dia Internacional de las Enfermeras. E! kit contiene material de

informacion publica y educacional, para su uso por enfermeros de cualquier lugar.

En la iglesia de Santa Margarita .env Wellow Este en Hampshire, donde Florence Nightingale solia acudir,

ya que nacio en Florencia durante una estadia de sus padres, se lleva a cabo un servicio religioso el

“domingo siguiente a su dia de nacimiento.

Llevando al mundo hacia la salud

Hay més de 20 millones de enfermeras y enfermeros en todo el mundo y cada una de ellas tiene una
historia. Entienden de esperanza y valor, alegria y desesperacion, dolor y sufrimiento, asi como de vida
y muerte. Al ser una fuerza siempre presente para el bien, las enfermeras y enfermeros escuchan el
primer llanto de los bebés recién nacidos y son testigos del ultimo aliento de los moribundos. Estan
presentes:en.algunos de los momentos méas preciados de la vida aI igual que .en algunos de los mas .
tragicos. Las enfermeras sirven ala humanldad y, mediante sus acc10nes protegen la salud y el blenestar

de las personas, las comunidades y las naciones.

En todo el mundo, la poblacién reconoce habituaimente a la enfermeria como la profesion méas honesta
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y ética de todas: las personas confian y respetan instintivamente tanto a las enfermeras como la labor
que llevan a cabo. Sin embargo, lo que los ciudadanos entienden por enfermeria varia considerablemente
y @ menudo es objeto de distorsiones. Las imagenes de las enfermeras como angeles de la misericordia
son comunes, predomina la idea anticuada de que las enfermeras y enfermeros de alguna manera estan
subordinadas a los médicos. El caso es que muy pocas personas comprenden la amplitud de las
funciones y responsabilidades de las enfermeras modemas, lo cual significa que no aprecian

verdaderamente el extraordinario valor de la enfermeria para cada persona en el planeta.

El Consejo Internacional de Enfermeras (CIF) cree que es vital mostrar al mundo quiénes son las
enfermeras y enfermeros y lo que hacen, especialmente este afio: el Afio Internacional de la Enfermera
y la Partera. El CIE quiere que la voz de Ia enfermeria se escuche en todo el mundo para dar a conocer
esta profesion y como contribuye al bienestar del mundo. Las enfermeras cuidan, curan, educan, lideran,
defienden y son fundamentales para prestar cuidados seguros, accesibles y asequibles, la voz auténtica
de enfermeras y enfermeros de todos los lugares para ofrecer al mundo una vision de esta profesion

maravillosa, innovadora y vital.

En nuestro Pais hasta el 12 de mayo, el Subsecretario de Salud Hugo Lopez-Gatell informé que en medio
de los dias criticos de la pandemia del Covid-19 hay una buena noticia, en las ciudades con mayor
contagio, se ha registrado una disminucion de consideracion, en el tltimo corte se contabilizaron 36,327
casos confirmados acumulados y 3,573 defunciones por coronavirus en México y en cada uno de estos

pacientes, considero ha estado cerca una enfermera o un enfermero.

Al 6 de mayo, el nimero de casos documentados de agresiones a pefsonal de salud del IMSS ascendi6
a47 en 11 estados de la Republica Mexicana. Casi la totalidad de estas situaciones de falta de respeto
,al perscnal de salud que ha documentado la dependencua gubemamental se conoentra en el personal
~ de enfermeria con 46 casos. Un 56% de las agresiones han sido en via publlca y 44% de estas han sido
fisicas. Jalisco registra 11 casos documentados, Veracruz nueve y el Estado de México seis, y las

mayorias de las agresiones han sido contra enfermeras.
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Dice Annette Kennedy, Presidenta del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE):

‘Las enfermeras entienden de esperanza y valor, alegria y desesperacion, dolor y sufrimiento, asi como
de vida y muerte. (...) Estan presentes en algunos de los momentos mas preciados de la vida al igual
que en algunos de los mas tragicos. (...) Sirven a la humanidad y, mediante sus acciones, protegen la

salud y el bienestar de las personas, las comunidades y las naciones.”

Ojala 2020 sea un catalizador para poner en marcha una nueva forma de ver la profesion enfermera en
el mundo. Gracias enfermeras y enfermeros del mundo por la labor tan extraordinaria que realizan Hoy,

como ayer, tengan el aplauso de la sociedad.

O ARSERIRU pEMz earcia
DISTRITO Vil
PUTLA YILLA DE BUERRERD
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