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San Raymundo Jalpan,‘Centro, Oax., a 28 de jujnio del 2021.

LIC. JORGE A. GONZALEZ ILLESCAS ,
SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS DE LA
LXIV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE:

La que suscribe Diputada Migdalia Espinosa Manuel, integire nte de esta
Sexagésima Cuarta Legislatura del H. Congreso del Estado die Oaxaca, con
fundamento en los articulos 50 fraccién I de la Constituci(iﬁn Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién I y 104 fracciié1 I, de la Ley
Orgénica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca; 54 fracicién Iy 55 del
Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca,

me permito someter- a consideracion de esta Honorable So_beram’a el
siguiente proyecto de Decreto, por el que se adiciona la Fnaccién XX del
Articulo 4 de la Ley de Proteccion Contra la Exposicién al Humo de Tabaco
del Estado de Oaxaca., lo anterior para que sea tan amable de ehlistarlo para
la préxima sesion. s
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San Raymundo Jalpan, Centro, Oax., a 28 dé jdnio del 2021.

LIC. JORGE A. GONZALEZ ILLESCAS ;
SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS DE LA
LXIV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE:

La que suscribe Diputada Migdalia Espinoza Manuel, integrénte de esta
Sexagésima Cuarta Legislatura del H. Congreso del Estado dei Oéxaca con
fundamento en los articulos 50 fraccién I de la Constltuaon Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién I y 104 fraccnon I, de la Ley
Organica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca; 54 fracclon Iy 55 del
Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberaino de Oaxaca, -

me permito someter a consideracion de esta Honorable Soberania el
siguiente proyecto Decreto, de conformidad con la siguiente: | A

EXPOSICION DE MOTIVOS

El ambiente és definido como el conjunto de elementos naturalgé y artificiales
-0 inducidos por el hombre que hace posible la existencia y désarrollo de los
seres humanos y demas organismos vivos que interact@ian en un espacio y
- tiempo determinados, de conformidad con la Ley General del Equilibrio

Ecoldgico y Proteccién al Ambiente.

Todos los seres humanos dependemos del medio ambiente en :él que vivimos,

por lo que es necesario contar con un medio ambiente Sﬁezguro, limpio,
t :

saludable y sostenible. Sin un medio ambiente saludable,E no podemos

- . - - T ) 4 | r .
satisfacer nuestras aspiraciones ni vivir a la altura de los estandares minimos

de dignidad humana.
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Sin embargo, existen una serie de factores que contaminan el medio
ambiente y perjudican la salud de las personas. Uno de esos factores

contaminante es el humo de tabaco. El humo de tabaco c@htiene miles de
productos quimicos, de los cuales al menos 250 son tdxicos io cancerigenos.

Y es que el principal componente quimico del tabaco, alcaloide liquido oleoso
e incoloro es la nicotina, sustancia farmacoldgicamente actlva de doble
efecto, estimulante y sedante, y la principal responsable de la adlcc10n Los
principales componentes del humo del cigarro son la nicotina y otros
alcaloides carcinégenos, el mondxido de carbono y sustanéias toxicas e
irritantes, que acttan directamente sobre las mucosas se ab§orben por la

sangre o se disuelven en la saliva y se degluten.

Lamentablemente el humo de tabaco no solo afecta a los fhhadores, sino
que involuntariamente afecta a los no fumadores que son expuéstos al humo
ajeno, quienes también tienen riesgos de desarrollar enfermed}zléles.

A este tipo de fumadores se les llama fumadores mvoluntarlos o fumadores
pasivos, que es cuando las personas que no fuman son expuestas al humo de
segunda mano. Las personas que no fuman y que resplram el humo de
segunda mano reciben nicotina y quimicos téxicos de la misma forma que lo
hacen los fumadores. Cuanto mas se expone al humo de s;egunda mano,

. . i ~ |
mayor seran los niveles de estos quimicos dafiinos en su cuerpo.

\

El humo de segunda mano también se conoce como humo de tabaco en el

ambiente, y consiste de una mezcla de dos tipos de humo que provienen de
|

la combustidn del tabaco:

*Humao de corriente principal: el humo que exhala un fumador.
oo
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eHumo de corriente indirecta: proviene del extremo de un cigartillo
encendido, pipa o cigarro (puro). Este tipo de humo tiene fcojncentraciones
mas elevadas de agentes que causan cancer (carcindgenos) i/ Fs mas tdxico
que el humo que el fumador exhala. Ademds, contiene piartl’culas mas
pequefias que el humo que exhala el fumador. Estas particulas més pequefias
facilitan su acceso a los pulmones y las células del cuerpo.

El humo de tabaco ajeno (HTA) es una mezcla de miles de quimicos,
muchos de los cuales son téxicos o pueden causar cancer en ilos humanos.
No hay un nivel "seguro” de exposicién al HTA. La exposicién %al HTA causa
serias enfermedades, y muertes en los adultos no fumadores y los nifios. El
humo de tabaco ajeno causa:

e Cdncer de pulman,

ecarncer de senos nasales,

ecincer de pecho en mujeres jovenes {pﬂnc'/pa/mente pre-
menopausicas),

e enfermedades del corazon e infartos,
e induccion y exacerbacion de asma, y

-Que el HTA causa dafio a los nifios, bebés y la vida rcjeproduct/va a
traves de: i

- eenfermedades agudas del tracto respiratorio bajo (como neumonia o
bronquitis),

e induccion y exacerbacion de asma,

s sintomas respiratorios crénicos,
e infeccion del oido medio,

-bebés con bajo peso al nacer y

e Sindrome de Muerte Subita del Lactante (SIDS, por sus 5/g/a5 en
inglés).
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La dnica manera de proveer proteccién contra el HTA es el r’1acer que todos
los ambientes cerrados (y en algunos casos, los ambientes externos) sean
100% libres de humo de tabaco. -

|
En nuestra entidad, la Ley de Proteccién contra la exposicibn al humo de
tabaco del estado de Oaxaca busca proteger la salud de Iais generaciones
presentes y futuras contra las devastadoras consecuencnas sanitarias,
sociales, ambientales y econémicas causadas por el consumo de tabaco y la
exposicién al humo de tabaco, con la finalidad de alcanzar el disfrute del mas
alto nivel posmle de salud. Para el cumpllmlento de este objetivo se
establecen medidas para la proteccién contra el humo de tabaco con Ia
finalidad de reducir sustancialmente la prevalencia del consumo de tabaco y

la exposicién al humo de tabaco 1
‘f i
.

Una de las medidas para proteger a la ciudadania contra el hiJmo del tabaco
es la prohibicién de fumar en determinados lugares pﬁblicos cerrados,
lugares de trabajo interiores, medios de transporte piblico y en espaCIos cien
‘por ciento libres de humo de tabaco, entre otros; para lo cual la ley de la
materia enlista de manera enunciativa mas no limitativa, la llsta de lugares en
~donde queda prohibo consumir o tener encendido cualquier ‘producto del

tabaco.

l _

\ Sin embargo, esta lista de lugares debe ser actualizada para estar en
i condiciones de modernizar el marco juridico que los regulé, haciéndolo
|

|

acorde con la realidad y con las necesidades de los oaxaquefios, con la

finalidad de garantlzar un efectivo derecho a la salud de los oaxaquenos
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Por ello propongo una reforma a la Ley de Proteccién contralla exposicidn al
humo dé tabaco del estado de Oaxaca a fin de prohibir fumar én lugares que
estén dentro de 30 metros de cualquier puerta, ventana,; mecanismo de
admision de aire de cualquier lugar piblico o lugar de trabajo. |

Una de las acciones prioritarias para prevenir esta adiccidn es a través de la

~creacién y difusion de medidas legislativas para defender el derecho de toda

persona a no ser afectada en forma involuntaria por el. tabaqu:smo En este
sentido, la reforma propuesta resulta fundamental para preseg'var la salud de
los individuos expuestos a la inhalacién del humo prtédhcido por la
combustién de tabaco que se produce por accidén de otraés personas, en
cualesquiera de sus‘formas, en locales cerrados y establecimicafn{os.

A través de esta reforma se busca garantizar el derecho ag ia salud a los
oaxaquefios, al promover acciones para que garantizar Iugares cien por
ciento libres de humo, por lo antes fundado y motivado, se somete a la
consideracién de la Honorable Asamblea, el siguiente proyectq de

|

DECRETO |

P
i
s

UNICO. - Se reforman las fracciones XVIII y XIX y se adicioné a fraccion XX
del articulo 4 de la Ley de Proteccién Contra la Exposicidn -al Humo de
Tabaco del Estado de Oaxaca, para quedar como sigue: |

Articulo4.-...
I.alaXVil....

XVIII. En los sitios de concurrencia colectiva;
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XIX. Lugares que estén dentro de 30 metros de cualquier buerta, ventana,
mecanismo de admision de aire de cualquier lugar piblico o Iugjar de trabajo.

XX. En cualquier otro lugar, que en forma expresa determine la autoridad
competente.

TRANSITORIOS

PRIMERO. - La presente Decreto entrard en vngor al dia sngwente de su
publicacién en el Periddico Oficial.

SEGUNDO. - Publiguese en el Periddlico Oficial del Estado de Oaxaca.

\
Palacio Legislativo, San Raymundo Jalpan, Oax., a 28 de juniog del 2021.

AT NTAMENTE

B (X)NGRESO DEL ESTADO DE OAXACA
LXIV LEG;SF_.ATU RA.

DIP MIGDALIA ESPIMOSAMANUEL
i ch i RHOX
MATIAS ROMERS AVTHDARC




