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San Raymundo Jalpan, Centro, Oaxaca; a 07 de marzo de 2022.

LIC. JORGE ABRAHAM GONZALEZ ILLESCAS

SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS

DE LA LXV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO.
PRESENTE

Por instrucciones de los Diputados integrantes del grupo parlamentario del PRD, Dip Victor
Raul Hernandez Lépez, Dip, Ysabela Martina Herrera Molina y Dip, Minerva Leonor Lépez
Calderén adjunto al presente, sirvanse encontrar la proposicion con Punto de Acuerdo, que
suscriben las diputadas y el diputado integrantes del grupo parlamentario del PRD, de la
LXV Legislatura del Congreso del Estado, con fundamento en los articulos 3 fraccién XXXVI
y 30 fraccion | de la Ley del Poder Legislativo dei Estado Libre y Soberano de Oaxaca y3
fraccion XXXVII, 60 fraccion i y 61 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre
y Soberano de Oaxaca, al tenor de los siguientes resolutivos:

UNICO: LA SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA, EXHORTA AL TITULAR DEL PODER EJECUTIVO DEL ESTADO PARA QUE A
TRAVES DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL GOBIERNO DEL ESTADO, EN EL AMBITO DE SUS ATRIBUCIONES
PROMUEVAN CAMPANAS GRATUITAS DE INFORMACION Y DETECCION TEMPRANA DEL GLAUCOMA, EL CUAL
CAUSA DEFICIENCIA VISUAL Y CEGUERA, A EFECTO DE RECIBIR UN TRATAMIENTO OPORTUNO.

Dada la importancia del asunto planteado, de conformidad con lo establecido en los

articulos 55 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, y 61 fraccion

i del Reglamento Interior del Congreso Libre y Soberano de Oaxaca, se solicita que la

presente proposicién con punto de acuerdo sea tratada con caracter de urgente y obvia

resolucion. - CONGR 50 DEL £4TADG BE
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Sin otro en particular, le saludamos con afecto.

SECRETARIA TECNIC ARLAMENTARIO DEL PRD.
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San Raymundo Jalpan; Oaxaca a 07 de marzo de 2022.

DIP. MARIANA BENITEZ TIBURCIO
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO.
PRESENTE

Dips. Victor Rall Hernandez Lépez, Minerva Leonor Lopez Calderén e Ysabel
Martina Herrera Molina, integrantes del Grupo Parlamentario del Partido de ia
Revoluciéon Democratica, por este medio sometemos a consideracion de este H.
Congreso el PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE LA SEXAGESIMA QUINTA
LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL HONORABLE CONGRESO DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA, EXHORTA AL TITULAR DEL
PODER EJECUTIVO DEL ESTADO PARA QUE A TRAVES DE LA SECRETARIA
DE SALUD DEL GOBIERNO DEL ESTADO, EN EL AMBITO DE SUS
ATRIBUCIONES PROMUEVAN CAMPANAS GRATUITAS DE INFORMACION Y
DETECCION TEMPRANA DEL GLAUCOMA, EL CUAL CAUSA DEFICIENCIA
VISUAL Y CEGUERA, A EFECTO DE RECIBIR UN TRATAMIENTO OPORTUNO,
esto en términos del articulo 50 fraccién | de la Constitucién Politica del Estado Libre
y Soberano de Oaxaca, articulo 30 fraccion | de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado de Oaxaca, y 55, 61 fracciones il y IV del Reglamento Interior
del Congreso del Estado, para lo cual solicitamos sea tratada de URGENTE Y
OBVIA RESOLUCION, con base en las siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

A partir del afio 2008 se viene celebrando cada 12 de marzo el Dia Mundial del
Glaucoma, un padecimiento que engloba hasta 60 enfermedades oculares que
pueden ocasionar la ceguera del paciente, producto de una degeneracion
progresiva del nervio ocular.

El glaucoma es una enfermedad del ojo que le roba la visién de manera gradual.

Por lo general no presenta sintomas y puede resultar en la pérdida de la vision de
manera repentina.

Sin el tratamiento apropiado, el glaucoma puede llevar a la ceguera. Con examenes
oftalmoldgicos periédicos, la deteccién temprana y el tratamiento puede preservarse
la vista.
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En la mayoria de los tipos de glaucoma, el sistema de drenaje del ojo se tapa y el
fluido intraocular no puede drenar. Al acumularse, causa un aumento de presion en
el interior del ojo que dafia al nervio Optico que es muy sensible, llevando a la
pérdida de la vision. .

El ser humano tiene millones de fibras nerviosas que van desde su retina al nervio
6ptico, las cuales se juntan en el disco optico. Conforme aumenta la presién del
fluido dentro de su ojo, dafia estas fibras nerviosas que son muy sensibles y
empiezan a morir. Al ocurrir esto, el disco optico comienza a hacerse hueco
rechazando las fibras del nervio éptico, el cual adoptara la forma de copa o curva.
Si la presién se mantiene muy alta por demasiado tiempo se puede dafiar el nervio
optico, resultando en pérdida de la vision.

El glaucoma suele estar presente en ambos ojos, pero por lo general la presion
intraocular se empieza a acumular primero en uno solo. Este dafio puede causar
cambios graduales en la vision vy, posteriormente, pérdida de la misma. Con
frecuencia, la vision periférica (lateral) se afecta primero, por lo gue inicialmente el
cambio de la vision suele ser pequefio y no se nota. Con el tiempo, su visién central
(directa) también se empezara a perder.

En la forma mas comin del glaucoma, la acumulacién de la presién del fluido ocurre
lentamente. Con frecuencia, no hay sintomas molestos o dolorosos. En las
variedades menos frecuentes de glaucoma los sintomas pueden ser mas severos,
e incluye los siguientes: 1

» Visién borrosa

« Dolor de ojos y de cabeza

» Nauseas y vomito ,

» La aparicion de halos color arcoiris alrededor de las luces brillantes

« Pérdida repentina de la visién

Lo importante es acudir por lo menos una vez al afio a valoracion oftalmoldgica si
se tiene algan factor de riesgo; también es recomendable gue todas las personas a
partir de los 40 afios de edad soliciten una revisién visual por su médico familiar y
se haga una busqueda intencionada de glaucoma o alguna alteraciéon del campo
visual, antes de que se manifiesten sintomas.

L https://www.glaucoma.org/es/que-es-el-glaucoma.php
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El glaucoma es la segunda causa comtn de ceguera, 4.5 millones de personas lo
padecen en la actualidad y se espera que esta cifra contintie aumentado de forma
importante en los préximos afios. El Dia Mundial del Glaucoma tiene el propésito
de llamar la atencién sobre este grupo de enfermedades oculares progresivas y la
importancia de su deteccién temprana. Un 90% de la ceguera que provoca el
glaucoma podria evitarse mediante la deteccién temprana y el tratamiento
adecuado. 2

Afecta a ambos sexos por igual y su incidencia aumenta con la edad, estimandose
que padece glaucoma el 2% de las personas de mas de 40 anos, llegando al 5% de
las personas de mas de 60 afios. En las primeras fases, la enfermedad permanece
asintomatica y se manifiesta cuando ya ha evolucionado, por ello es frecuente que
el diagnostico se produzca al hacer una medicién de la tension intraocular —
tonometria- en el momento de realizar una graduacion de la vista.

En México existen aproximadamente 1.5 millones de pacientes con este
padecimiento; en el Instituto Mexicano del Seguro Social en 2019 se otorgaron 600
mil consultas; de ellas, siete de cada diez se dieron en las Unidades de Medicina
Familiar, ademas de 23 mil atenciones de valoracién oftalmolégica a
derechohabientes con factores de riesgo.

Es posible que los bebés o los nifios sufran glaucoma. Puede ser congénito o
presentarse durante los primeros afios de vida. El dafio del nervio 6ptico puede
producirse por obstrucciones en los drenajes o por un trastorno médico no
diagnosticado.

Dado que las formas cronicas de glaucoma pueden destruir fa visién antes de que
los signos y los sintomas sean aparentes, por lo cual se debe de dar a conocer estos

factores de riesgo:

Tener presion interna ocular alta (presion intraocular)

Tener mas de 60 afios

Ser afroamericano, asiatico o hispano

Tener antecedentes familiares de glaucoma

Tener determinadas enfermedades, como diabetes, una enfermedad
cardiaca, presion arterial alta o anemia drepanocitica

e Tener coérneas delgadas en el centro

2, https://www.saludcastillayleon.es/AulaPacientes/es/dias-mundiales—relacionados—salud/dia—mundial-

glaucoma-15459f
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Tener miopia o hipermetropia extremas

Haber tenido una lesién en el ojo o ciertos tipos de cirugia ocular

Tomar corticoesteroides, especialmente gotas oftalmicas, durante un largo
tiempo

En ese sentido el articulo 36 de la Ley Organica del Poder Ejecutivo del Estado de
Oaxaca, refiere a que la Secretaria de Salud tendra a su cargo los siguientes
asuntos.

Articulo 36. A la Secretaria de Salud le corresponde el despacho de los siguientes
asuntos:

I Establecer y conducir Ia politica estatal en materia de salud,
de conformidad con el Sistema Nacional de Salud;

il.

1. Elaborar en coordinacion con las autoridades competentes
los programas de salud y presentarlos a la aprobacion del
Gobernador del Estado;

V. Realizar programas de atencién medica, preferentemente en
beneficio de grupos vulnerables y en situacién de desventaja,
asi como lo relacionado con los derechos reproductivos vy la salud
sexual de hombres y mujeres y la atencién materno infantil;

VaXX. ..

Es por lo motivos antes expuestos, que los diputados del Grupo Parlamentario de
la Revolucién Democratica, ponemos a consideracion de esta H. Asamblea el

siguiente:
PUNTO DE ACUERDO.

UNICO: LA SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL
HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA,
EXHORTA AL TiTULAR DEL PODER EJECUTIVO DEL ESTADO PARA QUE, A
TRAVES DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL GOBIERNO DEL ESTADO, EN
EL AMBITO DE SUS ATRIBUCIONES PROMUEVAN CAMPANAS GRATUITAS
DE INFORMACION Y DETECCION TEMPRANA DEL GLAUCOMA, EL CUAL
CAUSA DEFICIENCIA VISUAL Y CEGUERA, A EFECTO DE RECIBIR UN

TRATAMIENTO OPORTUNO.
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TRANSITORIOS
PRIMERO. El presente acuerdo surtira efectos el dia siguiente de su aprobacién.

SEGUNDO. Publiquese en el Gaceta Parlamentaria.

RUPO PARLAMENTARIO DEL.

ESTA HOJA DE FIRMAS CORRESPONDE A LA PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA SEXAGESIMA QUINTA
LEGISLATURA CONSTITUCIONAL DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO LIiBRE Y SOBERANO DE OAXACA, EXHORTA AL

0014/2022/HMC/ECVC.




