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La que suscribe Diputada Juana Aguilar Espinoza, integrante del Grupo
Parlamentario de  MORENA de la LXV Legislatura, con el debido respeto comparezco -
para exponer:

Por este conducto, con fundamento en lo dispuesto en los articulos 50, fraccion |
de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 4; 20, 30, fraccién | y

104, fraccion 1 de 1a Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca; presento la INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE
SE ADICIONA UN SEGUNDO PARRAFO AL ARTICULO 112 DE LA LEY DE
CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA, en los términos
relatados en el documento que se anexa, solicitando sea incluida en el orden del dia de la

proxima sesion.
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La que suscribe C. JUANA AGUILAR ESPINOZA, Diputada integrante de
la LXV Legislatura del Congreso del Estado de Oaxaca perteneéiente al Grupo
Parlamentario de MORENA, con fundamentb en lo dispuesto en los articulos 50,
fraccion | de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 4,
20, 30,‘fraccién ly 104, fraccion | de Ia Ley Organica del Poder Legislativo del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 54, fraccién | y 55 del Reglamento Interior
del Congreso del Estado de Oaxaca; someto a consideracién de esta Soberania
la siguiente: INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
ADICIONA UN SEGUNDO PARRAFO AL ARTiCULO 112 DE LA LEY DE
CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA, al tenor de

| la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define a la actividad fisica como
cualquier movimiento corporal producido por los masculos esqueléticos, que
implica un consumo de energia. Entre las actividades fisicas mas comunes se
encuentran la de caminar, rhontar en bicicleta, pedalear, practicar deportes,

participar en actividades recreativas y juegos’.

En el caso del deporte, la OMS Io ha definido como una forma de actividad
fisica que, a través de la participacion casual u organizada, tienen como objetivo
expresar o mejorar la aptitud fisica y el bienestar mental, formar relaciones
sociales u obtener resultados en Ia competencia a todos los niveles?

Respecto a éstas, dicho organismo internacional ha advertido que ayudan
a .prevenir y controlar las enfermedades no transmisibles, como las

! https://www.who.int/es/news-room/fact—sheets/detéil/physical-activity
2 https://www.unicef.org/chile/medial3086/ﬁIe/La%ZOactividad%ZOF%C3%ADsica.pdf




L

H, CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA-

meaw,  Mmorena

+EL PODER DEL PUEBLO -

alguna actividad fisica ya que en la mayoria de ésta se realizaba como curricula
en las escuelas.

Para afrontar esta situacion, la Organizacion Mundial de la Salud ha
recomendado a los paises y las comunidades de adoptar medidas para ofrecer
a todas las personas mas oportunidades de estar activas, a fin de incrementar la
actividad fisica, lo cual requiere un esfuerzo colectivo, tanto en el &mbito nacional
como en el local, en diferentes sectores y disciplinas para aplicar politicas y
soluciones adecuadas al entorno cultural y social de un pais a fin de promover,
posibilitar y fomentar la actividad fisica. Entre las politicas que recomiendan se
encuentran, la de fomentar el deporte y la actividad fisica para nifias, nifios y

- adolescente, pero sobre todo que existan bienes e instalaciones deportivas y

recreativas que ofrezcan oportunidades de acceso para todas y todas, sin
excepcions,

Esta dltima recomendacion adquiere gran relevancia para fomentar y
promover las actividades fisicas y deportivas, ya que el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia ha advertido que muchos nifios de todo el mundo no tienen
la oportunidad de practicar déporte debido a que no cuentan con los recursos
necesarios que les permitan practicar alguno de ellos o para acceder a las
instalaciones deportivas. Tal como sucede en Mexico, en donde el 51% de los
nifias, nifios y adolescentes viven en situacion de pobreza, de elios, 4 millones
viven en pobreza extrema, siendo Oaxaca una de las 5 entidades federativas
con mas del 68.9% de nifias, nifios y adolescentes que' viven en situacion de
pobreza.®

+ Por lo anterior, a efecto de garantizar el derecho al acceso a la cultura fisica
y el deporte, pero, sobre todo, para atender la obesidad, la salud mental y la
drogadiccién de nifias, nifios y adolescentes oaxaquefios, es fundamental que los
bienes publicos destinados a la cultura fisica y el deporte en nuestro Estado sean
accesibles para todos sin excepcion y no solo para aquellos que cuenten con los
recursos econémicos. En consecuencia, propongo adicionar un segundo parrafo al

8 https://www.who,int/es/news—room/fact-sheets/detaiI/physical—activity
9 https://www.coneval.org.mx/Medicion/Documents/UNICEF_CON EVAL_POBREZA_INFANTIL.pdf
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articulo 112 de la Ley-de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Qaxaca para

establecer que los bienes publicos destinados a la cultura fisica y el deporte
deberan ser de libre acceso y de forma gratuita para las nifias, nifios y adolescentes
en Oaxaca.

El ordenamiento a modificar es el siguiente:

Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca
TEXTO VIGENTE PROPUESTA

Articulo 112. Toda persona tiene derecho | Articulo 112. Toda persona tiene
al acceso a la cultura fisica y el deporte | derecho al acceso a la cultura fisica y
en todas sus modalidades y al disfrute de | el deporte en todas sus modalidades y
los bienes y servicios que presta el | al disfrute de los bienes y servicios que
Estado en la materia, asi como al|presta el Estado en la materia, asi
ejercicio de sus derechos. El Estado | como al ejercicio de sus derechos. El
promovera el desarrollo de la cultura | Estado promovera el desarrollo de la
fisica y el deporte, atendiendo a Ia | culturafisicay el deporte, atendiendo a
diversidad social en todas sus|la diversidad social en todas sus
manifestaciones. manifestaciones.

En el Estado y Municipios, los
bienes piiblicos destinados a la
cultura fisica y el deporte, deberan ser
de libre acceso y de forma gratuita
para las nifias, nifios y adolescentes
en Oaxaca.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a la consideracién de
esta Soberania la siguiente:

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE ADICIONA UN
SEGUNDO PARRAFO AL ARTICULO 112 DE LA LEY DE CULTURA FiSICA Y
DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA.

Articulo 112, ...
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En el Estado y Municipios, los bienes publicos destinados a Ia cultura fisica

y el deporte, deberan ser de libre acceso y de forma gratuita para las nifias,
nifios y adolescentes en Oaxaca.

TRANSITORIOS
PRIMERO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su

publicacién.

SEGUNDO.- Se derogan todas aquellas disposiciones que se opongan al
presente Decretbo.

Dado en el Recinto Legislativo de San Raymundo Jalpan, a los ocho dias

del mes de agosto del afio dos mil veintidos.
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