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Oficio: HCEO/LXV/D-06/176/2022.
Asunto: Se presenta Iniciativa.

San Raymundo Jalpan, Oaxaca, a 13 de diciembre de 2022.

LIC. JORGE ABRAHAM GONZALEZ ILLESCAS
SECRETARIO DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS
H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA
PRESENTE

La que suscribe C. DIPUTADA LETICIA SOCORRO COLLADO SOTO, Integrante
del Grupo Parlamentario de MORENA de la LXV Legislatura Constitucional del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca, con fundamento en lo dispuesto por los
articulos 50 fraccién |, de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca; 20, 30 fraccién | y 104 fraccion | de la Ley Organica del Poder Legislativo
del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 54 fraccion 1, 55 y 59 del Reglamento
Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, anexo al presente
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN LAS
FRACCIONES XVI'Y XVIl Y SE ADICIONA LA FRACCION XVIil AL ARTICULO 6,
DE LA LEY DE CULTURA FISICA Y DEPORTE PARA EL ESTADO DE OAXACA,
lo anterior a efecto de que sea incluida en el orden del dia de la préxima sesion.

Sin otro particular por el momento, quedo de usted.
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DIPUTADA MIRIAM DE LOS ANGELES VAZQUEZ RUIZ 1)
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA SEXAGESIMA -
LEGISLATURA DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA

PRESENTE

La suscrita Diputada Leticia Socorro Collado Soto, Integrante del Grupo
Parlamentario del Partido Movimiento de Regeneracion Nacional, con fundamento
en lo dispuesto por los articulos 50 fraccion | de la Constitucion Politica del Estado
Libre y Soberano de Oaxaca; 20 , 30 fraccion | y 104 fraccién | de la Ley Orgénica
del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 54 fraccion |, 55 y
59 del Reglamento interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca;
someto a la consideracion para su andlisis y en su caso aprobacién del Pleno de
esta Soberania, INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMAN LAS FRACCIONES XVI Y XVIl Y SE ADICIONA LA FRACCION
XVIIl AL ARTICULO 6, DE LA LEY DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA EL
ESTADO DE OAXACA, de conformidad con la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Planteamiento del Problema

La situacion de la mujer en la sociedad, particularmente en el deporte, forma parte
de una desigualdad social donde las mujeres histéricamente se han encontrado en
desventaja respecto a los hombres.

Aspectos como los roles sociales que se le imponen a la mujer, estereotipos
sociales, la poca presencia en el aspecto técnico (entrenadoras, juezas, arbitras),
asi como las dificultades que tienen para acceder a esos puestos, la falta de
reconocimiento a la presencia de las mujeres en el mundo deportivo aunque el
esfuerzo y el resultado, sea el mismo que el de los hombres, son sélo algunos de
los factores que obstaculizan el crecimiento deportivo y generan inequidad para
las mujeres.

Por tal motivo, con la presente iniciativa se pretende disminuir las brechas aln
existentes entre hombre y mujeres en el deporte, a través de la elaboraciéon de
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politicas publicas que promuevan una mayor participacion y acceso a las muijeres P 2)
en el deporte, en igualdad de condiciones y oportunidades que los hombres.

Antecedentes

A través de la historia, la practica de actividades fisicas y deportivas ha formado
parte del desarrollo personal y cultural del ser humano.

En Grecia por ejemplo, se celebraban los Juegos Olimpicos, que tenian como
base fomentar la habilidad guerrera y atlética del hombre, con deportes
concebidos por ellos y para ellos, en los cuales era necesaria una elevada masa
muscular como boxeo, lucha, lanzamiento de jabalina, bala y disco, asi como las
carreras pedestres.

En este esquema y bajo la concepcién de las mujeres en esas sociedades como
un objeto estético, ellas quedaron alejadas de la posibilidad de la practica
deportiva, con excepcién de Esparta, donde las mujeres jévenes practicaban
gimnasia y carrera a la par que los hombres. *

No es sino hasta pasada la mitad del siglo XX, que se pueden encontrar algunas
apariciones de mujeres en distintos eventos deportivos. En un inicio, las mujeres
eran consideradas con pocas habilidades y fuerza para la practica del deporte, y
se pensaba que el deporte seria dafiino para la salud de la mujer, sobre todo para
su cuerpo en su funcion reproductiva. Lo que generaba que sus actividades
principales se centraran en el cuidado de personas o en tareas domésticas.?

En mayo de 1994, se celebré en la ciudad de Brighton, Inglaterra, la Primera
Conferencia sobre el Deporte Femenino y el Desarrollo del Cambio, la cual tuvo
como principal objetivo acelerar el proceso de cambio para rectificar los
desequilibrios que enfrentan las mujeres al participar en el deporte. Dicha
declaracion fue firmada por México y estableci6 entre sus objetivos:

1 Mujer y Deporte una Vision de Género, Instituto Nacional de las Mujeres, pagina 16, consultado en:
http://eedoc. inmujeres.gob.mx/documentos_download/100539.pdf

21.a brechade género en el deporte: El caso de una marginacién histérica y socialmente consentida, consultado en:
hitp://wwi.scielo.org.ar/pd f/interd A38n2/1 668-7027-Interd-38-02-00086.pd
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e Contribuir al desarrolio de una cultura deportiva que permita y valore la
plena participacion de las mujeres en todos los aspectos del deporte.

» Asegurar a todas las mujeres la oportunidad de participar en el deporte en
un ambiente seguro, que les apoye, y conserve los derechos, la dignidad y
el respeto como individuo.

¢ [Incrementar la parﬂcupacnon femenina en el deporte a todos los niveles y en
todas las funciones y roles.®

Como resultado de lo anterior, en junio de 2014, se celebré la VI Conferencia
Mundial del Grupo Internacional sobre la Mujer y el Deporte, celebrada en
Helsinki, en donde se refiri6 que a 20 afios de la firma de la Declaracion, era
posible observar mas claramente la manifestacion y comprension de las dinamicas
que impiden a las chicas y mujeres participar plenamente y lograr éxitos en el
deporte y la actividad fisica; destacando los efectos positivos de la participacion en
el deporte y actividad fisica para la salud, bienestar y rendimiento educacional de
las chicas y mujeres.

Sin embargo, a pesar de que las mujeres constituyen mas de la mitad de la
poblacién mundial, su porcentaje de participacion en el deporte y actividad fisica,
en casi todos los paises es inferior al de los hombres.

En México, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), realiza desde
2013 el Mdduio de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF), el cual en
el aflo 2021 arroj6 los siguientes resultados:

« En 2021, 39.6% de la poblacién de 18 y mas afios de edad en México dijo ser
activa fisicamente.

» El 73.9% de la poblaciéon que realiz6 deporte o ejercicio fisico declaré6 como
motivo para hacerlo ia salud.

» Por sexo, 46.7% de los hombres y 33% de las mujeres fueron activos
fisicamente. En esta edicion, los hombres incrementaron su porcentaje en
relacién con el levantamiento anterior.

3 Declaracién de Brighton sobre la Mujer y el Deporte (1994), consultado en: hiips: //riei es/sites/default/files/pdf/dectaracion-
brighton.pdf
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* El grupo de edad de 18 a 24 afios presentd la mayor proporcion de poblacion ~
activa fisicamente con 64.7%. El grupo de 45 a 54 afios tuvo el menor porcentaje
(31.6%).

« De la poblacion de 18 y mas afios de edad, 60.4% declaré ser inactiva
fisicamente. De este grupo, 71.4% alguna vez realiz6 actividad fisico-deportiva
mientras que 28.6% nunca ha realizado ejercicio fisico.*

Comparando la informacién por sexo de la poblacién que declaré realizar deporte
o ejercicio fisico en su tiempo libre, los hombres siguen presentando mayor
porcentaje que las mujeres (46.7% y 33.3%, respectivamente).

Analizando por sexo, 66.7% de las mujeres mencionaron ser inactivas fisicamente
y, de ellas, 25.6% nunca han realizado practica fisico-deportiva. En contraparte,
53.3% de los hombres declararon ser inactivos y, de ellos, 8% nunca han
realizado alguna practica con anterioridad.

Estos datos resultan importantes porque nos permiten observar las barreras o
dificultades que hoy en dia contintian y tienen que enfrentar las mujeres para tener
acceso a la practica de algan deporte, lo que hace necesario seguir legislando
para lograr una igualdad sustancial en la practica deportiva para las mujeres.

Lo anterior, foda vez que a pesar de la popularizacién y crecimiento cada vez
mayor de los diferentes tipos de deporte, sigue siendo una préctica en donde los
hombres participan en una porcién mucho mayor que las mujeres, lo cual genera
una brecha de desigualdad en la practica del deporte.

Por lo que, la presente iniciativa pretende buscar la equidad de género en el
deporte, permitiendo que dia con dia disminuyan las brechas atn existentes entre
hombres y mujeres, a través de la incorporacion de politicas publicas que permitan
una verdadera igualdad entre hombres y mujeres en el deporte.

4 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, Médulo de Préctica Deportiva y Ejercicio Fisico 2021, consultado en:
https:/wwiv.inegiorg.my/contenidos/saladeprensa/boletines/2022 imopradei/inoprade 202 1.1
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Fundamentacion

El derecho a la practica del deporte se encuentra reconocido en el articulo 4° de
nuestra Constitucion Federal, al establecer que: “Toda persona tiene derecho a la
cultura fisica y a la préctica del deporte. Corresponde al Estado su promocién,
fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia”.

De igual forma, nuestra Constitucion Local, en su articulo 12, dispone: “Toda
persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde
al Estado su promocién, fomento y estimulo conforme a las leyes en la maferia,

‘mediante el fomento de la cultura fisica se alcanzaré una mejor calidad de vida y

desarrollo fisico, garantizando en todo momento. Ia igualdad de género y Ila no
discriminacién en la practica del deporte. El Estado y los Municipios impulsaran el
fomento, la organizacién y la promocién de las actividades formativas, recreativas
y competitivas del deporte en la Entidad, vigilando la equidad de género asi como
el crecimiento de su infraestructura”. oo

En ese mismo sentido, la Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de
Oaxaca, en su articulo 3 dispone: “Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y
a la préctica del deporte, correspondiendo a las autoridades estatales y
municipales, en el ambito de su respectiva competencia, garantizar el adecuado
ejercicio de este derecho, de conformidad con las bases de coordinacion previstas
en esta Ley y los demés ordenamientos legales aplicables”,

Es cierto que se han tenido grandes avances de la situacion de la mujer en la
sociedad, particularmente en el deporte, pero todavia existen brechas entre
hombres y mujeres que tendran que disminuir de manera paulatina con base en
acciones afirmativas y la elaboracién de politicas publicas que reconozcan las
diferencias entre ambos sexos.

Ello es asi, ya que a pesar de los claros avances que ha tenido la mujer en los
Gltimos afios en el ambito deportivo, atin contintian vigentes acciones como los
roles y estereotipos sociales que se le imponen a la muijer, la poca presencia en el
aspecto técnico (entrenadoras, juezas, arbitras) y las dificultades que tienen para
acceder a esos puestos, asi como la falta de reconocimiento a la presencia de las
mujeres en el mundo deportivo, son sélo algunos de los factores que en la
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actualidad obstaculizan el crecimiento deportivo y generan inequidad para las

mujeres.

Por lo anterior, considero importante adicionar una fraccién XVIII al articulo 6 de Ia
Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca, para que se garantice
la participacién de mujeres y hombres en el deporte, en igualdad de condiciones, y

fisicas y deportivas.

. .Se promueva la equidad, el respeto y la tolerancia en la practica de actividades

Por lo anterior, someto a consideracién del pleno de esta soberania la presente
iniciativa, para lo cual me permito presentar el siguiente cuadro comparativo de la

reforma propuesta:

TEXTO VIGENTE

PROPUESTA DE REFORMA

Articulo 6. Esta Ley, tienen por objeto
desarrollar las bases para la coordinacidn,
colaboracién y distribucién de competencias
"entre el Estado y sus Municipios, y de ambos
.con la Federacidn, en materia de cultura fisica y
deporte, bajo el principio de concurrencia, asi
como la participacién de las Asociaciones
Deportivas, tomando en cuenta las estrateglas,
programas, proyectos y planes disefiados por {a
Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte
en su ambito de competencia y con las
siguientes finalidades:

(DelalalaXv)

XVL. Disefiar, aplicar y difundir politicas ptblicas
para reconocer, incentivar y premiar a
deportistas Oaxaquefios que hayan destacado
en el ambito local, nacional e internacional, asi
como a entrenadores, jueces, drbitros,
profesionistas de las ciencias aplicadas y demas
especialistas que contribuyen al desarrolio de la

cultura fisica y el deporte en el Estado; ¥

Articulo 6. Esta Ley, tienen por objeto
desarrollar las bases para la coordinacién,
colaboracién y distribucién de competencias
entre el Estado y sus Municipios, y de ambos
con la Federacidén, en materia de cultura fisica \
deporte, bajo el principio de concurrencia, asi
como la participacidn de las Asociaciones
Deportivas, tomando en cuenta las estrateglas,
programas, proyectos y planes disefiados por la
Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte
en su ambito de competencia y con las
siguientes finalidades:

(De lalalaXv)

XVI. Disefiar, aplicar y difundir politicas ptblicas
para reconocer, incentivar y premiar a
deportistas Oaxaquefios que hayan destacado
en el &mbito local, nacional e Internacional, asf
como a entrenadores, jueces, d&rbitros,
profesionistas de las ciencias aplicadas y demas
especialistas que contribuyen al desarrollo de Ja
cultura fisica y el deporte en el Estado;
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XVil. Preservar, fomentar, y  promover la
difusién de los deportes autéctonos y de los
juegos tradicionales del Estado de Oaxaca-

(sin correlativo)

XVIl. Preservar, fomentar, y promover la
difusién de los deportes autéctonos y de los
Juegos tradicionales del Estado de Oaxaca; y

XVIil. Garantizar la participacién de mujeres' y

ST

~)

hombres en igualdad- de condiciones,
promoviendo la equidad, el respeto y la
tolerancia en la préctica de actividades fisicas y
deportivas.

En mérito a lo anteriormente éxpuesto y fundado, me permito someter é
consideracién del pleno de esta LXV Legislatura del Estado Libre y Soberano de
- Oaxaca, la siguiente iniciativa con proyecto de: : o

DECRETO

UNICO. Se reforman las fracciones XVI y XVIl y se. adiciona Ia fraccit’)n. XVl al
articulo 6 de la Ley de Cultura Fisica y Deporte para el Estado de Oaxaca, para
quedar como sigue: _ : .

Articulo 6...

XVI. Disefiar, aplicar y difundir politicas pablicas para reconocer, incentivar y
premiar a deportistas Oaxaquefios que hayan destacado en el &mbito local,
nacional e internacional, asi como a entrenadores, jueces, arbitros, profesionistas
de las ciencias aplicadas y demas especialistas que contribuyen al desarrollo de la
cultura fisica y el deporte en el Estado;

XVII. Preservar, fomentar, y promover la difusién de los deportes autoctonos y de
los juegos tradicionales del Estado de Oaxaca; y

XVIIl. Garantizar la participacion de mujeres y hombres en igualdad de
condiciones, promoviendo la equidad, el respeto y la tolerancia en la .
practica de actividades fisicas y deportivas.
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TRANSITORIOS

UNICO.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de la fecha de su
publicacién en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado.

- Con fundamento en los articulos 51 de la Constitucién Politica del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, 65 fraccién VI, 104 fraccion | de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado de Oaxaca, 42 fraccién V1 y 54 fraccion |, del Reglamento
Interior del Congreso del Estado, solicitamos que la presente iniciativa se turne
para su analisis y dictamen a la Comision Permanente de Cultura, Juventud,
Culiura Fisica y Deporte. '

Dado en la sede del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca, San Raymundo
Jalpan, a 13 de diciembre de 2022.
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