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5. CONGRESQ DEL ESTADG DE GAXACA
LAV LEGISLATURA
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PRESIDENTA DE LA DIPUTACION PERMANENTE
DE LA LXV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO
DEL ESTADO DE OAXACA.

PRESENTE. :

SFCR:TARM DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS
El que suscribe, Diputado Pablo Diaz Jiménez, integrante de esta

Sexagésima Quinta Legislatura dal H. Congreso del Estado de Oaxaca, con
fundamento en los articulos 50 :fraccién I de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién I y 104 fraccién I, de la

Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Oaxaca; 54 fraccién Iy 55
del Reglamento Interior del Congreso del | Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, me permito someter a consideracién de esta Honorable Soberania
el siguiente proyecto Decreto, por el que, la Sexagésima Quinta Legislatura

del Estado Libre y Soberano de Oaxaca declara al Machucado Mixe, como
Patnmonlo Cultural Inmaterial y Gastronomlco del Estado de Oaxaca, por
ser una de las comidas mas |mportantes y ceremoniales de la regién Mixe,

lo anterior para que se enliste para la préxima sesion.
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DIP. HAYDEE IRMA REYES SOTO

PRESIDENTA DE LA DIPUTACION PERMANENTE
DE LA LXV LEGISLATURA DEL H. CONGRESO
DEL ESTADO DE OAXACA.
PRESENTE.

El que suscribe, Diputado Pablo Diaz Jiménez, integrante de esta
Sexagésima Quinta Legislatura del H. Congreso del Estado de Oaxaca, con
fundamento en los articulos 50 fraccién I de la Constitucién Politica del

Estado Libre y Soberano de Oaxaica; 30 fraccion I y 104 fraccién I, de la
Ley Organica del Poder Legislativoé del Estado de Oaxaca; 54 fraccion Iy 55
del Reglamento Interior del Conbreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, me permito someter a consideracion de esta Honorable Sobefam’a
el siguiente proyecto Decreto, al tenor de la siguiente:

EXPOSICIéN DE MOTIVOS

PRIMERO. La Convencién para @Ia Salvaguardia del Patrimonio Cultural
Inmaterial, aprobada por la UNESCO en Paris en el 2003, manifiesta lo
siguiente: ’

Articulo 1: Finalidades de la Convencion
La presente Convencion tiei'ne las siguientes finalidades:

: L, . . .
a) La salvaguardia del patrimonio cultural inmaterial;
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b) El respeto del patr/‘moﬁio cultural inmaterial de las comunidades,
grupos e individuos de gue se trate;

c) La sensibilizacion en el plano local, nacional e internacional a la

importancia del patrimonio  cultural inmaterial y de su
reconocimiento re(:/,broco;i

d) La cooperacion y asistenc/a internacionales.

Definiendo al patrimonio ¢u/tura/ inmaterial de la siguiente forma:
Articulo 2: Definiciones a los efectos de la presente Convencion,

1. Se entiende por 'bétr/monio cultural inmaterial” los usos,
representaciones, expresianes, conocimientos y técnicas -junto con
los instrumentos, objetos, artefactos y espacios culturales que les
son inherentes- que las comunidades, los grupos y en algunos casos
los individuos reconozcan écomo parte integrante de su patrimonio
cultural. Este patrimonio icu/tura/ inmaterial, que se transmite de
generacion en generacio'flg, es recreado constantemente por las
comunidades y grupos en funcio’n de su entorno, su interaccion con
la naturaleza y su h/:stoiria, infundiéndoles un sentimiento de
identidad y continuidad y jcontribuyendo asi’ a promover el respeto
de la diversidad cultural yt la creatividad humana. A los efectos de
la presente Convencion, se tendrd en cuenta unicamente e/

patrimonio cultural inméteria/ que sea compalible con los

instrumentos. internacionales de derechos humanos existentes y
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con los imperativos de respeto mutuo entre comunidades, grupos €
individuos y de desarrollo sostenible.

Respeto a la _sa/vaguardia del patrimonio bu/tura/ inmaterial, los
Estados Partes deberan: |

IIL. Salvaguardia del patrimonio cuftural inmaterial en e/ plano
nacional |

Articulo 11.- Funciones de los Estados Partes

i

Incumbe a cada Estado éarte:

;
|
i
|
|

E
a) Adoptar las medidas necesarias para garantizar la salvaguardia

del patrimonio cultural inmaterial presente en su territorio;

b) Entre las medidas de Esa/vaguardia mencionadas en el parrafo 3
del Articulo 2, identiﬁcci?r y definir los distintos elementos de/
patrimonio cultural Jnm%ateria/ presentes en su territorio, con
participacion de las comEL/nidades, los grupos y las organizaciones

no gubernamentales pertinentes.

Articulo 13. - Otras medidas de salvaguardia

Para asegurar la salvaguardia, el desarrolfo y la valorizacion del
patrimonio cultural inmaterial presente en su territorio, cada Estado

Parte hard todo lo posible por:




“2023, ANO DE LA INTERCULTURALIDAD”. Y. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.

DIPUTADO PABLO DIiAZ JIMENEZ. L I EGISLATURA
DISTRITO X, SANPEDROY SANPABLOAYUTLA. "EL FPODER DEL PUEEBLO.

" a) Adoptar una politica genera/ encaminada a realzar la funcion del
patrimonio culftural /nmater/a/ en la sociedad y a /ntegrar su
salvaguardia en pragramas de planificacion;

b) Designar o crear uno o varios organ)'smos competentes para la
salvaguardia del patr/mdnio cultural inmaterial presente en su
territorio; |

) Fomentar estudios cientificos, técnicos y artisticos, asi como
metodologias de investigacion, para la salvaguardia eficaz del
patrimonio cultural inmate?ria/, y en particular del patrimonio cultural

I - ‘ .
inmaterial que se encuentre en peligro;

d) Adoptar las medjdas de orden Juridico, técnico, administrativo y

. l
financiero adecuadas para:

1) Favorecer la creacion \o el fortalecimiento de instituciones de
formacion en gestion del patrimonio cultural inmaterial, asi como la

transmision de este patrimonio en los foros y espacios destinados a

Su manifestacion y expregio’n;

1
II) Garantizar el acceso al  patrimonio cu/tura/ inmaterial,
respetando al mismo t/empo los usos cansuetud/nar/as por los que

se rige el acceso a determ/nados aspectos de dlicho patrimonio; y

i
!
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IIl) Crear instituciones de documentacion sobre el patrimonio
cultural inmaterial y facilitar el acceso a ellas.

En el ambito local, la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, dispone:

Articulo 59.- Son facultades del Congreso del Estado: ...

LXXVI.- Emitir declaratorias de ,batrimanio del Estado de Oaxaca
en materia de cultura, gastronomia, medio ambiente y lingdifstica.

De [gual forma la Ley de Desarrollo Cultural para el Estado de
Oaxaca, refiere:

Articulo 15, Se ent/efiéde por patrimonio cuftural tangible o
material, el constituido chDr los bienes muebles e inmuebles, tanto
publicos como privados, localidades, conjuntos pdb/ac/ona/es, sus
territorios 'y bellezas naturales, centros histdricos, conjuntos
urbanos y rurales, asi, como los bienes que por su valor
antropoldgico,  arquitectonico,  historico, artistico, técnico
etnogréfico, cientifico, cosmogonico o tradicional, tengan relevancia
para los habitantes del Estado, representativos de una época o sea

conveniente su conservacion para la posteridad, y por patrimonio

cultural intangible o inmaterial los usos, representaciones,

expresiones, conocimientos y técnicas, que las comunidades, los

i
i
|
|
!
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|
grupos y en algunos casfos los individuos, reconocen como parte
Integrante de su patrimonio cultural,

Articulo 18. - Los 1‘7i¢s=ne:>j~ del Patrimonio Cultural del Estado podrén
ser objeto de dec/arator/j'a. La declaratoria es el acto juridico del
Titular del Poder Ejea%xtivo, del Congreso del Estado o del
Ayuntamiento, que t/'ené por objeto otorgar un reconocimiento
adicional a un bien. '

SEGUNDO. El ser humano es uno de los pocos animales que traspone el
lujo a la necesidad, pues juega con los materiales que tiene a su alcance
para lograr variedades que intensifiquen o mezclen sabores.

La comida es uno de los elenﬂentos mas importantes de éualquier sociedad,
pues gracias a ella pueden conocerse aspectos interesantes de la cultura
que la engloba: creencias, costumbres, festividédes, etc. Esta constituye asf
un pilar importante para formar su identidad. Ahora bien, como parte
inherente del hombre, la necesidad fisioldgica de alimentarse también se

conjuga con necesidades psicoldgicas, puesto que a los viveres se les han
atribuido diversas caracteristicas y significaciones a través de la historia,
quiza la mas importante de ellas es que la comida genera afinidad con otros

integrantes de la comunidad.

Asi, la comida también estd entremezclada con la religion, pues los dioses,
como figuras basadas en el hombre, tienen necesidades que han de ser
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atendidas por sus hijos; como nosotros, algunas entidades divinas han de
|
s .
nacer, crecer, alimentarse e incluso morir.

La cocina tradicional mexicana y, §obre todo, la oaxaquena, es considerada
como un modelo cultural complc%to que comprende actividades agrarias,
practicas, rituales, conocimientos practicos antiguos, técnicas culinarias,
costumbres y modos de comportamiento comunitarios ancestrales, que

forman parte del patrimonio cultural de nuestras comunidades.

A partir del afio 2010, la gastronomia mexicana fue declarada Patrimonio
Cultural e Inmaterial de la Humariridad por la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Cien;cia y la Cultura (UNESCO), pasando a ser
la primera cocina del mundo en sejr tomada en cuenta para su salvaguarda,
enalteciendo a la cocina en Méxijico como elemento crucial de identidad

nacional, debido a su historia, cre;'atividad, diversidad y trascendencia.

TERCERO. - Los ayuujk jaa’ o Mixes como los llamamos, son un pueblo
originario de nuestro Estado y su territorio comprende varios- municipios
asentados principalmente en lé sierra norte, asi como tambien se
encuentran asentados en gran parte de nuestro pais, lo que sin duda, los
hace un pueblo heterogéneo y| aunque comparten una lengua, cada
localidad conserva su variante lingtiistica, indumentaria y la alimentaria,

misma que los distingue de sus vecinos.

Pero, como en todo pueblo, también existen comidas especiales, que

forman parte del ciclo ritual y que cumplen con una estricta manera de




“2023, ANO DE L4 INTERCULTURALIDAD". H.CONGRESO DEL ESTADO DE DAXACA-

P N CUNES
s e u

14

DIPUTADO PABLO DIAZ JIMENEZ. ISLTRA
DISTRITO X, SAN PEDRO Y SAN PABLOAYUTLA. "5t v oseR oL ruis o

confeccién. Comidas dedicadas para los dioses y las diferentes fuerzas de
la naturaleza que son invocadas y|comidas para las personas que comparten
una fiesta o periodo ritual, cada dia esta marcado por un tipo de comida y
bebida especifica, lees cada alimento tiene su funcién y orden establecido,
adn con variaciones locales, la cornida'ayuujk guarda cierto parecido de una
comunidad a otra. ' |

Este es el caso del Machucado Mixe, es un platillo regional que forma parte
de la cultura ancestral, que crea un vinculo entre la naturaleza, el hombre
y las divinidades, siendo el reflejo familiar del trabajo comunitario, platillo
que se consume cada primero de agosto de cada afio, como ofrenda para
agradeter a la madre naturaleza E)or todo lo que provee, y para pedir que la
cosecha del afio venidero sea abundante.

Para su elaboracion se preparan varias memelas (masa de maiz mezclada
con frijol y aplanadas) que se ponen en el comal y antes de estar cocidas
por completo, se sacan y se destruyen con las manos o se pasan por el
metate y con ello se hace una bola que se coloca en una olla de barro de
-una sola asa previamente calentada al fuego, al punto de arder y asentada
en el suelo. Inmediatamente después se afiade a esta bola una salsa hecha
de chile y jitomate, o chile y semilla de calabaza molidos, que bafia toda la
bola y que con el calor de la olla comienza a burbujear, en donde todos
sentados en el suelo, alrededor del recipiente, se come en comuin con las

manos y se acompafia con té de limdn, guias o quelites cocidos, tasajo o

pescado seco asado.
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En consecuencia, y en términos <§:le lo anteriormente expuesto y fundado, y
con el afan de preservar y ehjaltecer nuestras tradiciones ancestrales,
nuestros usos y costumbres, 31/ sobre todo, nuestra gastronomia, el
. Congreso del Estado de Oaxaca es competente para conocer y emitir la
Declaratoria de Patrimonio Culturél Inmaterial y Gastrondémico del Estado de
Oaxaca, al Machucado Mixe, por fser uno de los platillos mas importantes de
la regidn, que crea un vr’hculfo entre el hombre, la naturaleza y las
divinidades. |

FUNDAMENTO LEGAL

Con fundamento en lo estipulado en los articulos 50 fraccién I, 53 fraccién
I, y 59 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca;
30 fraccion I de Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado Libre y
Soberano de Oaxaca, y 54 fraccion I, 55 y 59 del Reglamento Interior del
Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, y en mérito a lo
anteriormente expuesto y fundade, me permito someter a consideracion del
pleno de esta Sexagésima Quinta Legislatura del Estado Libre y Soberano
de Oaxaca, la siguiente iniciativa con proyecto de:

DECRETO

i,

| .
UNICO. La Sexagésima Quinta Leiagislatura del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, declara como Patrimoni(E) Cultural Inmaterial y Gastrondmico del

Estado de Oaxaca, al Machucadd Mixe, por ser una de las comidas méas

importantes y ceremoniales de la ;Regién Mixe.
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PRIMERO. - La presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicacién en el Periédico Oficial.

SEGUNDO. - Publiquese en el Periédico Oficial del Estado de Oaxaca.

Salon de Sesiones del H. Congreso del Estado, San Raymundo Jalpan,
Oaxaca, 29 de mayo de 2023.

EN EZ COHGRESO DEL ESTADO DE DAKACA
- LEV LEGISLATURA
LiP. PAELO Blaz ey
. DIBTRITO X
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