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El que suscribe, SESUL BOLANOS LOPEZ, Dlputado de Ia LXV Legislatura del
Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, de la Fraccién Parlamentaria del Partido
MORENA, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50 fraccion I y 51 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién 1 y 104 fraccién
I de la Ley Orgénica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; y 54
fraccién I, 55 y 58 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de
Oaxaca, someto a consideracién de esta Soberanfa la presente: INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE PROPONE DECLARAR EL 28 DE MAYO DE CADA

ANO, COMO EL DiA DE LOS JUEGOS Y DEPORTES AUTOCTONOS Y TRADICIONALES DE
OAXACA.

Lo anterior, para efecto de qu
correspondiente.

Sin otro particular, quedo de Usted.
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DIPUTADA MIRIAM DE LOS ANGELES VAZQUEZ RUIiz
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA
PRESENTE

El que suscribe, SESUL BOLANOS LOPEZ, Diputado de la LXV Legislatura del
Honorable Congreso del Estado de Oaxaca, de la Fraccidn Parlamentaria del Partido
MORENA, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50 fraccién | y 51 de la
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; 30 fraccién | y 104 fraccién
I de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado Libre y Soberano de Oaxaca; y 54
fraccion I, 55 y 58 del Reglamento Interior del Congreso del Estado Libre y Soberano de

Oaxaca, someto a consideracién de est
PROYECTO DE DECRETO POREL QUE SE PR

ANO, COMO EL DiA DE LOS JUEGOS Y DEP
OAXACA.

a Soberania la presente: INICIATIVA CON
\OPONE DECLARAREL 28 DE MAYO DE CADA
ORTES AUTOCTONOS Y TRADICIONALES DE

Lo anterior, de conformidad con Ia siguiente:

EXPOSICION

DE MOTIVOS:

Sumario: primero, se explica la necesidad e importancia de las declaratorias de

dias (1); segundo, para efectos de justificar
deportes autéctonos y tradicionales, se ab

a declaratoria del dia estatal de los juegos y
orda lo relativo a la necesidad e importancia

de reconocer estos deportes de datan de varios afios (ll); tercero, se expone la

importancia de la declaratoria por la cual se

celebra el 6 de abril de cada afio, dia estatal

de los juegos y deportes autéctonos y tradicionales (111); y cuarto, se expone la Iniciativa

con Proyecto de Decreto por el que se propone declarar el 28 de mayo de cada afio,
como el dia estatal de los juegos y deportes

de salvaguardar estas practicas deportivas
originarias.

autéctonosy tradicionales, con el propésito
y culturales de los pueblos y comunidades
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Las Declaratorias de Dias son un fené?meno que se viene desarrollando por la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONp), con el objeto de visibilizar mundialmente
un acontecimiento importante en la historia de la humanidad (Pueblos, Comunidades,
Paises), y con la finalidad de generar conciencia entre las personas, sobre la promocién
y proteccién de sus derechos y dignidad humana, asi como para asegurar a nuestras
generaciones futuras un legado histdrico de corte humanista, con justicia, bien comun,
pazy felicidad. - o

¢Qué son los dias internacionales?
Los dfas internacionales sirven para poner a disposicién del piblico en general
informacién sobre cuestiones de interés, movilizar la voluntad politicay los recursos para

abordar los problemas mundiales y celebrar y reforzar los logros de la humanidad.

Dias internacionales de la ONU

La existencia de dias internacionales es anterior al establecimiento mismo de la ONU. Sin
embargo, la misma ONU los ha adoptado cc}mo un poderoso instrumento de promocién
de esas cuestiones. Cada dfa internacional ofrece a muchos actores la oportunidad de
organizar actividades relacionadas con el tema del dfa. Las organizaciones y oficinas del
sistema de la ONU y, lo que es mds importainte, los gobiernos, la sociedad civil, el sector
publico y el privado, las escuelas, las universidades Yy, en general, los ciudadanos, hacen
de un dfa internacional un trampolin para las actividades de sensibilizacién. Por lo
general, estas conmemoraciones las aprueba la Asamblea General mediante una
resolucién; en ocasiones, son declaradas por los organismos especializados del Sistema
de la ONU. Ademds, la ONU observa otros aniversarios de momentos o actos claves en
su historia.

Los temas de los Dfas Internacionales estan siempre vinculados a los principales campos
de accién de la ONU, como el mantenimiento de la paz, la proteccién de los derechos
humanos, la promocién del desarrollo sostenible, y la defensa del derecho internacional
y la ayuda humanitaria. Por ejemplo, el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia
contra la Mujer, que se celebra cada 25 de noviembre, la Asamblea invita a llevar a cabo
“actividades dirigidas a sensibilizar la opinién publica” respecto a este problema.
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En sus resoluciones, la Asamblea también suele destacar lo que le mueve a proclamar Dia
Internacional en una determinada fecha. Este es el caso del texto aprobado en 2013 para B
declarar el 23 de mayo como Dia Internacional para la Erradicacién de la Fistula N
Obstétrica, una de las lesiones mas tragicas que pueden ocurrir durante el parto: “los
vinculos entre pobreza, malnutricién, falta de servicios de atencién de la salud o servicios
inadecuados o inaccesibles, procreacién prematura, matrimonio en la infancia, violencia
contra las mujeres jévenes y las nifias y discriminacién por motivo de género son causas
subyacentes de la fistula obstétrica, y que la pobreza sigue siendo el principal factor
social de riesgo”.

Mucha gente puede que nunca haya oido hablar de esta dolencia, a pesar de que unos
dos millones de mujeres en paises en desarrollo viven con ella, y que cada afio se
producen entre 50.000 y 100.000 nuevos casos. De ahi Ia importante labor
sensibilizadora que juegan los Dias Internacionales.

Asimismo, este érgano indica en sus resoluciones cudles son los aspectos del problema
que mas preocupan a los Estados Miembros - o lo que es lo mismo, al conjunto de la
humanidad, dado que la Asamblea est4 formada por 193 paises: la practica totalidad de
los Estados del mundo. Un buen ejemplo es la resolucién por la que se designa el 23 de
junio como Dia Internacional de las ;Viudas, donde la Asamblea General se
declara: “profundamente preocupada porgue millones de hijos de viudas se enfrentan a
situaciones de hambre, malnutricién, trabajo infantil, acceso dificil a la atencién de la
salud, el agua y el saneamiento, pérdida |de escolarizacién, analfabetismo y trata de
personas”.

En otras ocasiones, no es la Asamblea desde Nueva York, sino las agencias especializadas
de la ONU —como la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)— las que llevan la voz

cantante a la hora de declarar uno de estos

Dias, aunque si este es el caso se denominan

Dias Mundiales. Por ejemplo, el Dia Mundial de la Libertad de Prensa, que se celebrael 3
de mayo, estd bajo la tutela de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), con sede en Parfs. -

Ademds de sensibilizar, la ONU aprovecha estos Dias para aconsejar a los Estados sobre
acciones para atajar los graves problemas en torno a los que giran muchas de estas

fechas. Un ejemplo interesante ocurre con

la resolucién sobre el Dfa Internacional de la

Diversidad Bioldgica, que se celebra el 22 de mayo, en la que la Organizacién invita a sus
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miembros a firmar y ratificar el Protocolo de Cartagena sobre seguridad de la
biodiversidad.’ ; » 2
|

Il. JUEGOS Y DEPORTES AUTbCTONOS Y TRADICIONALES

| BASES CONCEPTUALES

| :
| Desde el punto de vista etimoldgico la palébra el vocablo castellano “juego” procede
| etimolégicamente del latin iocus -i (broma, chanza, gracia, frivolidad, ligereza,
pasatiempo, diversién); ioci, juegos, diversiones, pasatiempo.

El Juego tiene como significado el ejercicio recreativo o de competicién sometido a
reglas, y en el cual se gana o se pierde.

La palabra “deporte” proviene del vocabloilatino de-portare (de: alejamiento / portare:
llevar), que significa “dejarse llevar”, evocando la idea de alejarse de lo que es cotidiano
u ordinario, y conceptualmente divertirse, entretenerse y recrearse.

El deporte es la actividad fisica competitiva y organizada - institucionalizada y.
reglamentada ~ que tiende al desarrollo armonico e integral del ser humano.

Los elementos que se desprenden del concépto de deporte son:

; 1.- Actividad fisica: facultad del ser humafno de realizar actos motores (motricidad
| humana). Existen diversos tipos de activida:d fisica: recreativa (Itdica), de rehabilitacién
} (capacitativa), competitiva (deporte), laboral (trabajo) y formativa (educativa).
; H
|

|
2.- Competencia: contienda, disputa o confrontacién entre dos o0 més personas, de una
0 mas personas con elementos naturales o eixrtificiales.

3.- Organizacion: institucional (sujecién a j15tituciones: entidades. que se estructuran
organicamente) y reglamentaria (sujecién a reglas: férmulas que nos indican el camino
para llegar a un fin).

' Véase: https://www.un.org/es/observances
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4.- Finalidad: tendencia al desarrollo armdnico e integral del ser humano, “mente sana
en cuerpo sano”, o mejor dicho de lo que en la Grecia Antigua se conocia como kalos kai
agathos “lo bello y lo (moralmente) bueno’!.

La etimologia del término “autéctono” procede del latin “autochthones”, y ésta a suvez

se deriva del griego “altdx0wv”, cuyo significado es propio de la tierra o generado por
PR . N | . . . . .

si mismo de la tierra. El origen de la palabra autéctono proviene de la mitologia griega,

. . < | . :
dentro de dichos mitos los autéctonos eran hombres que surgian de la tierra.
|

La palabra Autéctono significa dicho de uL’va persona o del pueblo al que pertenece:
Originarios del propio pais en el que viven.

Con respecto a la palabra "tradicional" esta formada con raices latinas y significa
"relativo a lo que una generacién pasa a otra". Sus componentes léxicos son: el prefijo
trans- (de un lado a otro), dare (transmitir, entregar), -tio (sufijo que indica accién y
efecto), mas el sufijo -al (relativo a).

Los juegos autéctonos o juegos tradicionales, a los juegos que hacen parte del
patrimonio cultural de una nacién o region. Este tipo de juegos son muy importantes
para el desarrollo efectivo de las comunidades, debido a que por medio de estos se
preservan rasgos culturales y patrimoniales.

Es preciso resaltar que cada uno de los pueblos tiene sus propios juegos autéctonos y
muchos de ellos se pueden compartir en diferentes regiones por la transculturacion,
teniendo en cada lugar ligeras variaciones.

Algunas de sus caracteristicas de los juegosautéctonos:

Son originarios de una regién determinada.
Hacen parte del patrimonio cultural de una comunidad.

Tienen un fin de integracién entre los miembros de una comunidad.
Funcionan como herramientas de transmisidén y preservacion cultural.
Fomentan la cooperacién.

Pueden ser individuales o grupales.
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lll. BREVE HISTORIA DE LOS JUEGOS Y DEPORTES TRADICIONALES EN MEXICO

i

Y OAXACA &,

Contexto actual del Juegos y Deportes tradicionales en México

Los Juegos tradicionales forman parte de las expresiones culturales de los pueblos y, por
lo mismo, son manifestaciones de su identidad. Ya sea en la casa, en el barrio o en la
escuela, promoverlos y practicarlos fomenta que las infancias conozcan y respeten la
pluricultural de las comunidades.

A través de los juegos tradicionales, las infancias desarrollan sus habilidades fisicas,

mentales y sociales. Ya que pueden m:ejorar su fuerza, equilibrio, flexibilidad y
coordinacién, asf como la capacidad de encontrar soluciones y crear estrategias.

También es importante decir que los juegos tradicionales estdn intensamente
relacionados con la tradicién oral de los pueblos. En algunos juegos, se canta o se
cuentan relatos bastante antiguos que se han transmitido de generacidén en generacién.

En nuestro pais podemos encontrar que a pesar de tener un origen poco conocido, el
juego de pelota ha sido considerado por los investigadores uno de los juegos mas
antiguos de la civilizacién mesoamericana (una region que abarcaba Guatemala, Belize,
gran parte de México y zonas de Honduras y El Salvador). Pero el juego de pelota o pok-
ta-pok no era un deporte, sino un ritual de gran importancia politica y religiosa que
simbolizaba la regeneracién de la vida y servia para garantizar el orden césmico.

i
|

Hasta ahorg, el origen de este juego siempre se
habfa situado en las tierras bajas, desde las que
se habrfa extendido al resto de la regién. Pero el
sorprendente descubrimiento en el yacimiento
en el municipio de Etlatongo, en Oaxaca, deidos
canchas de juego de pelota (la mas anti'gua,
datada en 1374 a.C.), sitlia 800 afios antes delo
que se pensaba la existencia del primer campo
'de juego conocido en esta zona.

Sin embargo, la cancha de juego de pelota mas antigua conocida hasta la fecha es la qt_ie
Se encuentra en Paso de la Amada, en el sur de Chiapas que data hacia 1650 a.C.
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Es importante decir que aunque muchos juegos y deportes autdctonos y tradicionales
no tienen como tal una fecha de origen si es importante decir que muchos se siguen S’
jugando como en su origen y otros se han ido transformando con el paso de los afios.

En el estado de Chihuahua se juegala carrerL de bola, disciplina reconocida por la Unesco
como Patrimonio de la Humanidad, originaria del pueblo rardmuri y que sélo pueden
practicar los varones, quienes corren grandes distancias tras una pelota de maderay la
carrera de arihueta exclusiva de las mujeres%, que utiliza un aditamento en forma de dona
plana, tras el que corren las jugadoras; lo$ nifios rardmuris juegan el nakiburi, que se
juega con dos palos de madera, el palillo, eb el que se emplea un bastén de maderay la
tradicional lucha tarahumara, asf como los juegos de destreza mental chilillo y juego de
15 0 romaya. ;

En Tabasco se practica el juego del corozo, originario de la Chontalpa, en el que se utilizan
hojas de la planta como palas para empujar}una pelota hecha también de la planta, para
anotar puntos en contra del equipo contrar[io; el julu-julu, carrera en la que se arrastra al
compafiero de equipo sobre una hoja de corozo y el zumba zumba.

La timbomba se juega en Campeche, este juego es similar al béisbol, también se practica
el balero, zancos, chacara y tinjoroch. ' '

Por su parte, San Luis Potos{ aun conserva el
de maiz y plumas de guajolote, el trompo

hace girar al golpearlo con un chicote y el
region les gusta jugar malakachnenehmiltilis
argolia.

Los cuatro canastos se ha practicado desde
la Ciudad de México. Los mayores dicen qu
equilibran y forman su carécter, para este ju
punteria excelente.

olotl que vuela, elaborado con las mazorcas

de cuarta o kuanchakaka, trompo al que se -

arco y flecha. También a los nifios de esta
tli o, como dirfamos en espariol, controlar la

hace muchos afios en Milpa Alta ubicado en
1e gracias a este juego los nifios y nifias se
ego necesitas tener un buen equilibrio y una

Al igual que los cuatro canastos, el juego Patolli (se parece mucho al backgammon o al
parchis), este es un juego que remite a la cosmovisién nahua de hace 500 afios. Las 52

casillas representan los 52 afios que compo
semillas que se pueden usar como fichas alu

nen un ciclo en el calendario mexica y las 5
dian al dios Macuilxochitl (“Cinco flores” en

ndhuatl), quien era el dios de los juegos y las apuestas.
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Los mam o mames viven en varias zonas de|Chiapas, Campeche y Quintana Roo. Ellos se £
llaman a sf mismos winaq qo’, que en sulengua significa “nuestra gente”. Los mam creen N

que el mundo fue creado tres veces; en la te1rcera ocasién, un hombre y una mujer fueron
salvados de un diluvio que los dioses habl’a‘p provocado para lavar la tierra. En esa gran
lluvia también se formaron los rios, las lagunas, las barrancas y los cerros, que son para
los mam: sitios sagrados donde es posible conectarse con la naturaleza. Cuando las
personas de esta comunidad juegan pash pésh visten camisa y calzén de manta, amarran
un pafiuelo rojo en su frente, se cifien una ¢inta roja en la cintura y se ponen huaraches
de cuero. Al ganador del pash pash lo homenajean y lo hacen sentir una persona muy
valorada por su comunidad. os mam me han dicho que el pash pash se llama asf por el
ruido que hace la pelota al ser golpeada porlos jugadores, este caracteristico sonido se
debe a que la pelota est3 cubierta de hojas ;secas de maiz.

i

V. PROPUESTA LEGISLATIVA: INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL
QUE SE PROPONE DECLARAR EL 28 DE MAYO DE CADA ANO, COMO EL DiA DE LOS
JUEGOS Y DEPORTES AUTOCTONOS Y TRAI%)ICIONALES DE OAXACA.
!

¢Por qué es importante que el Conglg'eso del Estado de Oaxaca declare el dia de

los juegos y deportes autéctonos y tradicioinales de Oaxaca?.
|

Es importante establecer un proceso de idjentificacién, documentacién y seguimiento
participativo de los juegos y deportes tradicionales; mejorar la transmisién de los juegos
y deportes tradicionales en la educacién formal e informal; empoderar y proteger a las
comunidades y aumentar su capacidad pa;ra asegurar el acceso y la gestion de los
espacios publicos; e implicar a las comunidades, grupos, individuos, instituciones y otras
partes interesadas en iniciativas innovadoras de desarrollo de capacidades.

Como vimos con las declaratorias del Dia Mundial de la Activacién Fisica, por parte de la
OMS, el Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz y el Dia Internacional del
Juego por parte de [a ONU, y el Dia Estatal de la Activacién Fisica y el Deporte en Oaxaca.

También podemos encontrar en el articulo 88 de la Ley General de Cultura Fisica y
Deportes que menciona en parrafo Ultimo:| Los Juegos Tradicionales y Autdctonos y la
Charreria serdn considerados como parte del patrimonio cultural deportivo del pais y la
Federacién, las entidades federativas, los Munficipios y las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México en el dmbito de sus respectivas competencias deberdn preservarlos,
apoyarlos, promoverlos, fomentarlos y estim u?arlos, celebrando convenios de coordinacién

9
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y colaboracién entre ellos y con las Asociaciones Deportivas Nacionales y Asociaciones

Deportivas de las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de B
. 2 . . \ /
la Ciudad de México correspondientes. S

Por todo lo anterior y en el marco internacional del juego se propone esta fecha

parareconocer, preservar y promover los Juegos y Deportes Autéctonos y Tradicionales
de nuestro estado. '

DECRETO:
ARTICULO UNICO. La Sexagésima Quinta Legislatura Constitucional del

Honorable Congreso del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, declara el 28 de mayo de
cada afio, como el Dia de los Juegos y Deportes Autéctonos y Tradicionales de Oaxaca.

TRANSITORIOS:

PRIMERO. Publiquese el presente Decreto en el Periédico Oficial del Gobierno del Estado
de Oaxaca, el cual entrara en vigor al dfa siguiente de su referida publicacién.

SEGUNDO. Comuniquese al Titular del Poder Ejecutivo Estatal, al Titular de la Secretaria
de Cultura del Gobierno de la Repuiblica, al Titular de la Secretarfa de las Culturas y Artes
del Estado de Oaxaca, al Titular de la Secretaria de Turismo del Estado de Oaxaca, y al
Titular del Instituto del Deporte del Estado de Oaxaca, para los efectos juridicos
conducentes.

10
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Lo anterior, para efecto de que se siga el procedimiento legislativo correspondiente.
Sin otro particular, quedo de Usted.
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