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La que suscribe Di'putada Adriana Altamirano Rosales, del Partido Nueva Alianza
Oaxaca e integrante de la LXV Legislatura, con fundamento en lo dispuesto por el
articulo 50 fraccién |, de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de Oaxaca,

3 fraccion XVIIl, 30 Fraccion |, 104 fraccion |,

del Estado de Oaxaca y 3 fraccion XVIll, 54
Congreso del Estado de Oaxaca, ante ustec
la siguiente Iniciativa con Proyecto de Decre

de la Ley Orgénica del Poder Legislativo
fracciéon 1 y 55 del Reglamento Interior del
j con el debido respeto me permito remitir
to, para que sea inscrita dentro del orden

del dia de la préxima sesion ordinaria: por el que se adiciona el inciso C a la fraccion
XXVIII del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Oaxaca recorriéndose la
subsecuente. ,

Sin otro particular reciba un cordial saludo.

|
|
|

|
ATENTAMENTE

AL DERECHO AJEN

“EL RESPETO

Dip. Adriana Altamirano Rosales
H. Congreso del Estado de Oaxaca
Edificio de diputados
Correo electrénico: adrianaaltamiranor65@ Gmail.com
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San F{aymundo Jalpan, Oaxaca, a 11 de marzo del 2024.
ASUNTO: INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRﬂETO.'

DIP. SAMUEL GURRION MATIAS
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
SEXAGESIMA QUINTA LEGISLATURA CONSTITUCIONAL
DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE OAXACA.

PRESENTE.

La que suscribe Diputada ADRIANA ALTAMIRANO ROSALES, integrante del Partido
Nueva Alianza Oaxaca, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 50 fraccion 1,
53 fraccién | y 55 de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de QOaxaca; 3
fraccion XXXVI, 30 fraccién | y 104 fraccién | de la Ley Orgénica del Poder Legislativo
del Estado de Oaxaca; 54 fraccién I, 55,/60 fraccién li y 61 del Reglamento Interior del
Congreso del Estado de Oaxaca y demds correlativos y aplicables, someto a
consideracion del Pleno de esta Soberania, para su andlisis, discusién y en su caso,
aprobacidn, la iniciativa con proyecto de Decreto, por el que se adiciona el inciso C a la
fraccion XXVIII del Reglamento Interior del Congreso del Estado de Oaxaca
recorriéndose la subsecuente, al tenor de la siguiente:

i

EXPOSICIéN DE MOTIVOS

Comprender los derechos laborales en Un aspecto critico es un para garantizar que

los trabajadores estén protegidos de la explotacién y el abuso. Diferentes paises tienen
.diferentes leyes y regulaciones que rigen los derechos laborales, y es esencial tener

una-comprension basica de estas leyes para protegerse como trabajador.

5
Los derechos laborales son un derecho'humano fundamental, y la violacién de estos
derechos puede conducir a consecuencias graves como la pérdida de ingresos, las
malas condiciones de trabajo e incluso Iq{ pérdida de vidas en casos extremos, por eso
es prioritario promover y difundir derechos laborales de las y los trabajadores en
Oaxaca, México y el mundo. |

1. ¢ Qué son los derechos laborales?

Dip. Adriana Altamirano Rosales
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Los derechos laborales son los derechos legales que protegen a los trabajadores en su
lugar de trabajo. Estos derechos incluyen el derecho a los salarios justos, las
condiciones de trabajo seguras, el derecho a formar y unirse a los sindicatos, y el
derecho a estar libre de discriminacion, estos derechos estan consagrados en las leyes
internacionales de derechos humanos y las leyes laborales en el pais, mismos que son
esenciales para garantizar que los trabajadores sean tratados con dignidad y respeto.

2. Importancia de los derechos laborales.

Los derechos laborales son cruciales para garantizar que los trabajadores no sean
explotados o abusados en el lugar de tﬁabajo. Cuando los trabajadores tienen acceso
a los derechos laborales, pueden exigir mejores condiciones de trabajo, mejores
salarios y mejores beneficios, lo que| genera una fuerza laboral méas productiva,
beneficiando tanto a los trabajadores, sus familias y a los empleadores, ademas los
derechos laborales promueven la justicia social y ayudan a reducir la desigualdad de -
ingresos. | '

3. Ejemplos de violaciones de derechos laborales.

Las violaciones de los derechos laborales pueden tomar muchas formas, y pueden
ocurrir en diferentes partes del mundo. Por ejemplo, en algunos paises, los trabajadores
se ven obligados a trabajar largas horas sin descansos o se pagan por debajo del
salario minimo. En otros casos, los trabajadores no reciben equipo de proteccién, lo
que pone en riesgo su salud y seguridad. Ademas, algunos empleadores discriminan a
los trabajadores en funcién de su género, raza o religién.

4. {Cémo pueden los trabajadores proteger sus derechos laborales?

Los trabajadores pueden proteger sus derechos laborales conociendo sus derechos y
hablando cuando se violan estos derechos, los trabajadores también pueden unirse a
los sindicatos, que pueden abogar por mejores condiciones de trabajo y negociar con
los empleadores en nombre de los trabajadores.

Comprender los derechos Iaboralesg es fundamental para garantizarque los
trabajadores estén protegidos de la explotacién y el abuso. Los derechos laborales son
un derecho humano fundamental, y es esencial tener una comprensién basica de estos
derechos para protegerse como trabajador. Al conocer sus derechos y hablar cuando
se violan estos derechos;, los trabajadores pueden asegurarse de que sean tratados
con dignidad y respeto en el lugar de trabajo.
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Los gobiernos, asi como los representafntes populares jugamos un papel crucial en la
proteccion de los derechos laborales mediante la aplicacion de las leyes y regulaciones
laborales. ’

Ante este escenario es imperante que, desde el Congreso del Estado de Oaxaca, se
promuevan y difundan los derechos laborales de cada oaxaquefia y oaxaquerio, a
través de campanas en redes sociales para que toda persona trabajadora sepa que
tiene derecho al aguinaldo, las vacaciones, la prima vacacional y la prima dominical, de
dias de descanso, licencias de maternidad, paternidad y de adopcién, y la prima de
antigiedad, entre otros.

Los derechos de los trabajadores, o también conocidos como derechos laborales,
son un conjunto de normas de cardcter juridico cuya funcién es la de regular una serie
de aspectos existentes en la relacién que se forma al momento de incorporarse a un
puesto de trabajo entre el patrén o empleador, y el trabajador o empleado.

Su origen en México es gracias a acontecimientos histéricos que derivaron en la
inclusion del articulo 123 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
este articulo engloba todas las garantias y derechos laborales, siendo el Congreso de
la Unién la autoridad responsable de expedir leyes en este rubro.

Hay leyes adicionales que complementan la proteccion brindada a los trabajadores y
sus derechos en México, como la Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del
Estado o la Ley Federal del Trabajo, aunque finalmente todas se vinculan de manera
directa al articulo 123 y sus apartados.

Desde el Partido Nueva Alianza Oaxaca estamos convencidos de garantizar los
derechos laborales de las y los oaxaquefios, asi como de la necesidad de implementar
de politicas publicas, que garanticen un tratamiento justo y la compensacién para los
trabajadores.

.Desde la Comisién Permanente de Trabajo y Seguridad Social las y los diputados del
H. Congreso del Estado de Oaxaca, como representantes populares debemos de
implementar acciones como son la promocién y difusién de los derechos de los
trabajadores en la entidad, con la finalidad de que en la entidad oaxaquefia no se

. !
violenten los derechos de los trabajadores.
|

|
Desde el Congreso del Estado de Oaxac.fa, difundamos los estipulado en el articulo. 123
constitucional, en cual sefiala que toda persona tiene derecho al trabajo digno y
socialmente Gtil, por lo tanto, los derechos de los trabajadores son aquellos que
garantizan una relacion laboral segura y de mutuo respeto entre las partes involucradas.
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A continuacién, algunos de los principales derechos que tienen los trabajadores en
México:
e Jornada maxima de ocho horas, en jornadas nocturnas el maximo sera de siete
horas. j
» Salario minimo que cubra las necesidades normales de un jefe de familia.
» Por cada seis dias de trabajo, se debe tener uno de descanso minimo.
» Prohibicion de actividades laborales peligrosas o insalubres.
» Eltrabajo fuera de los horarios de trabajo se debe pagar, estos no deben exceder
las tres horas maximas ni las tres veces consecutivas.
« Prohibicién del trabajo para los menores de catorce afios.
« Jornada maxima de seis horas para los menores de quince y dieciséis afios.
e Las mujeres embarazadas no realizaran trabajos que pongan en peligro su
gestacién. \

Por lo anterior propongo reformar la :fraccién XXVIIl del Reglamento Interior del
Congreso del Estado de Oaxaca, con la/finalidad de promover y difundir los derechos
de los trabajadores desde la Comisidn ‘Permanente del H. Congreso del Estado de
Oaxaca. 5

Cuadro comparativo

REGLAMENTO INTERIOR dEL CONGRESO DEL ESTADO LIBRE Y
~ SOBERANO DE OAXACA :

Texto vigente Texto propuesto

Articulo 42. El Congreso contara con | Articulo 42. El Congreso contara con
las comisionés permanentes previstas | las comisiones permanentes previstas
en el articulo 65 de la Ley, las que | en el articulo 65 de la Ley, las que
analizaran y  dictaminardn | las | analizaran y  dictaminaran las
iniciativas que deriven de| su|iniciativas que ‘deriven de su
denominacién, y las que les|denominacién, y las que les
correspondan dentro del ambito de su | correspondan dentro del ambito de su
competencia, en concordancia con las | competencia, en concordancia con las
Dependencias y Entidades de la | Dependencias y Entidades de Ia
Administracion Publica Estatal y los | Administracién Publica Estatal y los.
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DE OAXACA A LA NACION MEXICANA”

Organos Constitucionales
Auténomos.

Las comisiones permanentes podran
aumentarse o disminuirse a juicio de
la Legislatura. Las comisiones.
tendran las siguientes obligaciones y
atribuciones:

.. = XXXVI...

Organos Constitucionales
Auténomos.

Las comisiones permanentes podran
aumentarse o disminuirse a juicio de
la Legislatura. Las comisiones tendran
las  siguientes  obligaciones vy
atribuciones:

l... - XXV

XVIl.- Trabajo y Seguridad Social; le
corresponde el” dictamen y
conocimiento de los siguientes
asuntos:

a. Actualizar el marco normativo en
materia laboral, de prevision vy
seguridad social, de las que sean
competencia del Estado;

b. Coadyuvar con las instancias
correspondientes en la generacién de
empleos

c. Promover y difundir los derechos
de las y los trabajadores a través
de campanas y desde sus
plataformas digitales, y;

d. Las demas que le confiera este
Reglamento, las Leyes aplicables o
los Acuerdos Parlamentarios y las que
correspondan a su denominacion.

XXIX...-XXXVL...
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Por todo lo antes expuesto, y de conformidad a lo establecido por los numerales 30
fraccion 1'y 104 de la Ley Orgénica del Pbder Legislativo del Estado Libre y Soberano
de Oaxaca, en armonia con el 64 fraccién | del Reglamento Interior del Congreso del

Estado Libre y Soberano de Oaxaca, éometo a consideraciéon de esta Honorable

Asamblea el siguiente:

DECRETO

UNICO. — Se adiciona el inciso C a la fraccién XXVIll del Reglamento Interior del
Congreso del Estado de Oaxaca recorriéndose la subsecuente; para quedar como
sigue:

Articulo 42. El Congreso contara con las comisiones permanentes previstas en el
articulo 65 de la Ley, las que analizaran y dictaminaran las iniciativas que deriven de su
denominacién, y las que les correspondan dentro del ambito de su competencia, en
concordancia con las Dependencias y Entidades de la Administracion Publica Estatal y
los Organos Constitucionales Autonomos

Las comisiones permanentes podran faumen_tarse o disminuirse a juicio de la
Legislatura. Las comisiones tendran las siguientes obligaciones y atribuciones:

l... - XXVIi

XVIi.- TRABAJO Y SEGURIDAD SOClAL le corresponde el dictamen y conocimiento
de los siguientes asuntos:

a. Actualizar el marco normativo en materia laboral, de previsién y seguridad social, de
las que sean competencia del Estado;

b. Coadyuvar con las instancias correspondientes en la generacién de empleos
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c. Promover y difundir los derechos de las y los trabajadores a traves de
campafias y desde sus plataformas digitales, Y;

d. Las demas que le confiera este Reglamento, las Leyes aplicables o los Acuerdos
Parlamentarios y las que correspondan a su denominacion.

XXIX...-XXXVL...

ARTICULOS TRANSITORIOS:

PRIMERUO. - El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en
el Periédico Oficial del Gobierno del Estado

SEGUNDO. - Publiquese en la Gaceta  Parlamentaria y en el Periddico Oficial del

Gobierno del Estado.

ATENTAMENTE
“EL RESPETO AL DERECHO AJENO ES LA P.

DIP. ADRIANA AMIRANO ROSALES.
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